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ANHANG NR. 2 ZUM REGELWERK DES ROTARY CUP'25

§1

Teilnahme und Anmeldung

Der Rotary CUP ist eine Veranstaltung, die auf Spal} ausgerichtet ist, wobei kdrperliche
Anstrengung und der Wettkampf um den Titel "Bester Rotary-Club CUP’25" als
Vorwand dienen.

Bedingung fur die Teilnahme an der Sportveranstaltung ist auch die Zustimmung zur
Aufzeichnung des Bildnisses durch den Veranstalter der Veranstaltung zu
Dokumentationszwecken oder zu Werbezwecken. Der Veranstalter sowie die mit dem
Veranstalter im Rahmen der Durchfihrung der Veranstaltung zusammenarbeitenden
Einheiten, insbesondere Sponsoren und Partner, kénnen solche Aufnahmen oder
Fotografien oder deren Ausschnitte, einschlie8lich der Darstellung des Bildnisses des
Teilnehmers oder einer anderen sich auf dem Veranstaltungsgelande befindenden
Person, zeitlich und raumlich unbegrenzt nutzen, ohne Anspruch auf Vergutung und
auf allen Nutzungsarten gemalR Artikel 50 des Gesetzes Uber Urheberrechte und
verwandte Schutzrechte — insbesondere Speicherung, Vervielfaltigung, Vertrieb und
Verbreitung.

An Mannschaftsdisziplinen kdnnen auch Personen teilnehmen, die nicht Mitglied eines
Rotary-Clubs sind, vorausgesetzt, dass mindestens ein Teammitglied Rotarier ist.

Die Registrierung von Teams und Teilnehmern erfolgt durch Ausflllen eines
elektronischen Formulars auf der Website des Distrikts 2231 von Rotary International
und durch Zahlung der Startgebuhr.

Nach Zahlung der Teilnahmegebuihr Uberprift der Systemadministrator deine
Anmeldung innerhalb von 2 Tagen und bestatigt sie. Nach der Bestatigung erhaltst du
eine E-Mail.

Im Rahmen der Startgebhr in Hohe von 200,00 PLN oder 50,00 € ist es moglich, sich
fur mehr als eine Sportdisziplin anzumelden.

Die Online-Anmeldung wird spatestens 3 Tage vor Beginn des Rotary CUP
geschlossen, d. h. bis zum 24.09.2025.

Personen, die nicht direkt an den sportlichen Wettkdmpfen teilnehmen, kénnen das
Programm der fakultativen Ausfliige in die Umgebung von Spata nutzen.
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§2
DISZIPLINEN UND WETTBEWERBSREGELN

2.1 Dyscyplinen:

2.1.1 KugelstoBen im Rollstuhl

Datum | 27 September 2025

Uhrzeit Beginn | 10:00

Ort | Leichtathletikhalle

Registrierung

bis 24 September 2025

1. Jeder Teilnehmer hat 5 KugelstoRRe, sitzend auf einem an diese
Sportart angepassten Rollstuhl.
2. Die Wiirfe erfolgen von einer markierten Linie.

Wettkampfregeln 3. Bei Uberschreiten der Linie gilt der Wurf als ungiltig.

4. Der Teilnehmer mit dem weitesten Wurf belegt den 1. Platz, die
weiteren werden nach Weite klassifiziert.
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2.1.2 Bule

Datum

27 September 2025

Uhrzeit Beginn

10:00

Ort

Leichtathletikhalle

Registrierung
bis

24 September 2025

Wettkampfregeln

1. Ziel des Spiels:

Ziel des Spiels ist es, die eigenen Boules naher an die kleine
Holzkugel (genannt "Jack" oder "Schweinchen") zu platzieren als
der Gegner. Spieler/Mannschaften erhalten Punkte fur jede Kugel,
die ndher am Schweinchen liegt als die beste Kugel des Gegners.

2. Spieleranzahl

Einzeln — 1 gegen 1 (jeder hat 3 Boules).
Doppel — 2 gegen 2 (jeder 3 Boules, 6 insgesamt pro Team).
Trio — 3 gegen 3 (jeder 2 Boules, 6 insgesamt pro Team).

4. Spielverlauf:

4.1 Wurf des Schweinchens: Das Team, das die Auslosung
gewinnt, zeichnet einen Kreis (35—-50 cm Durchmesser) und
wirft das "Schweinchen" 6—-10 m weit.

4.2 Erster Wurf: Das gleiche Team wirft die erste Kugel so nah
wie moglich an das "Schweinchen".

4.3 Reihenfolge: Die Gegner werfen, bis ihre Kugel naher ist oder
keine Kugeln mehr Ubrig sind.

4.4 Wechsel: Wenn das andere Team "Vorteil" gewinnt (nahere
Kugel), werfen wieder die Gegner.

4.5 Ende der Runde ("Méne"): Punkte werden gezahlt, wenn alle
Kugeln gespielt sind.

5. Punktevergabe:

e Nur ein Team bekommt Punkte in einer Runde.

e Das Team mit der nachsten Kugel erhalt 1 Punkt pro Kugel,
die naher liegt als die beste gegnerische Kugel.

o Beispiel: Hat Team A zwei Kugeln naher als die beste von
Team B, bekommt es 2 Punkte.
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2.1.2 Bule Fortsetzung

Wettkampfregeln

6. Nachste Runde

e Das Siegerteam zeichnet einen neuen Kreis dort, wo das
Schweinchen lag, und beginnt die nachste Runde.
o Gespielt wird bis 13 Punkte (andere Vereinbarungen mdaglich).

7. Wichtige Regeln

o Die Kugel muss aus dem Kreis geworfen werden, beide Ful3e
auf dem Boden.

o Fallt das "Schweinchen" auBerhalb des Spielbereichs, ist
die Runde ungliltig (aul3er beide Teams stimmen einer
Wiederholung zu).

o Kugeln, die das Schweinchen beriihren, bleiben im Spiel (es
sei denn, sie Uberqueren die Endlinie).

8. Verbotene Spielziige

o Kein Hochwerfen der Kugeln ("Schuss") in klassischem
Pétanque — nur rollen erlaubt.

Gewinner ist, wer zuerst 13 Punkte erreicht.

2.1.3 Freiwurf (Basketball)

Datum

27 September 2025

Uhrzeit Beginn

10:30

Ort

Leichtathletikhalle

Registrierung
bis

24 September 2025

Wettkampfregeln

1. Jeder Spieler hat 10 Freiw(rfe.

2. Die Wirfe erfolgen von einer festgelegten Linie aus.

3. Nach der Ausfiihrung eines Freiwurfs gibt der Spieler den Ball an
den nachsten Spieler weiter und stellt sich dann ans Ende der
Linie.

4. Der Teilnehmer, dem bei 10 Versuchen die meisten Wirfe
gelingen, belegt den 1. Platz und die nachsten werden nach der
Anzahl der erfolgreichen Wiirfe gereiht.

5. Bei einem Gleichstand zwischen den besten Spielern werden
funf weitere Wiirfe durchgeflihrt, um den Sieger zu ermitteln. Ist
nach der ersten Wiederholung immer noch Gleichstand, werden
funf weitere Wrfe in der gleichen Reihenfolge durchgefihrt, bis
ein Sieger feststeht.
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2.1.4 Gummistieffelweitwurf

Datum

27 September 2025

Uhrzeit Beginn

11:00

Ort

Leichtathletikhalle

Registrierung
bis

24 September 2025

Wettkampfregeln

1.

2.

Jeder Spieler wirft den Gummistiefel dreimal.

Manner werfen ein Gummiband der GrofRe 43, wahrend
Frauen ein Gummiband der GroRRe 38 werfen.

Die 10 besten Teilnehmer der Ausscheidungsrunde aus allen
Kategorien und Klassifikationen flihren drei zusatzliche Wirfe
durch, aus denen der Gewinner ermittelt wird.

Das beste Ergebnis aus der Final- oder Eliminationszone
bestimmt den Gewinner.

Der Wurf gilt erst dann als erfolgreich, wenn der Gummischuh
auf dem Spielfeld, innerhalb der vorgesehenen Laufweite zum
Stehen kommt und der Spieler die Wourflinie nicht
Uberschreitet.

Die Distanz wird von der Wurflinie aus gemessen, senkrecht
zu der Stelle, an der der Gummistiefel anhalt.

Freiwurftechnik mit der Hand.
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2.1.5 Nordic Walking

Datum

27 September 2025

Uhrzeit Beginn

11:00

Ort

Eine Laufstrecke rund um die Anlage von COS Spata

Registrierung
bis

24 September 2025

Wettkampfregeln

Jeder Wettkampfteilnehmer muss mit eigenen Stécken,
entsprechender Kleidung und Sportschuhen ausgestattet sein!

Definition:

Nordic Walking (NW) ist ein Marsch mit abwechselnden Arm- und
Beinbewegungen, entsprechender Technik und Stdcken.
Unterstitzung beim Abstof3en. Beim NW-Marsch kann es keine
Flugphase geben (voribergehender Mangel an Bodenkontakt),
Mindestens ein Ful} sollte standigen Kontakt mit dem Boden
haben.

Die wichtigsten Aspekte der Nordic Walking Technik:

1. Naturliche Unterkdrperarbeit,

2. Abwechselnde Arbeit von Armen und Beinen,

3. Die Armbewegung sollte aus der gesamten Schulter
erfolgen,

Die Hand beendet die Bewegung hinter der Hftlinie,
Die Arme arbeiten parallel zueinander,

Die Hand ist vorne am Stock geballt und hinter der Hifte
gedffnet. Die Hand o6ffnet und schliefdt sich auf
Hifthohe,

7. Das aktive Drucken erfolgt Uber den gesamten
Bewegungsbereich des Sticks.

Wahrend des Marsches ist es verboten:
1. Laufen, Anlaufen, Springen, Hupfen, Flugphase,
das Uberholen absichtlich zu erschweren,

Verlassen des Platzes ohne Zustimmung des Richters,

D

die Marschroute ohne Zustimmung des Richters
abzukilrzen oder zu verlassen,

5. Nichtbefolgen der Anweisungen des Wettkampfrichters
in Bezug auf den Wettkampf oder die Sicherheit der
Teilnehmer,

Die Streckenlange betragt ca. 1 km.

Die Person, die zuerst die Ziellinie Gberquert, gewinnt den
Wettbewerb.
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2.1.6 Disc Golf

Datum | 27 September 2025

Uhrzeit Beginn | 11:00

Ort | Leichtathletikhalle/Freigelande

Registrierung

bis 24 September 2025

1. Das Ziel des Spiels— Werfen Sie die Frisbeescheibe
(Scheibe) mit moglichst wenigen Wiirfen in den Korb,
sogenanntes ,Complete the Hole".

2. Spielstart— Der erste Wurf erfolgt vom Tee. Die Reihenfolge
der Wirfe wird vor dem Spiel (z.B. zufallig) festgelegt.

Wettkampfregeln | 3. Das Loch vervollstandigen

3.1. Das Loch endet, wenn die Scheibe im Korb zum Liegen
kommt oder an den Ketten hangt.

3.2. Der Spieler notiert die Anzahl der Wurfe und geht zum
nachsten Loch weiter.
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2.1.7 Mixed — Schtaffellauf 4 x 100 m

Datum

27 September 2025

Uhrzeit Beginn

11:30

Ort

Leichtathletikhalle

Registrierung
bis

24 September 2025

Wettkampfregeln

Mixed — Schtaffellauf 4 x 100 m

Die 4x100-Meter-Mixed-Staffel ist eine Leichtathletikveranstaltung
mit Mannschaftswettbewerben aus Mannern und Frauen.

Nachfolgend finden Sie die Regeln fir diesen Wettbewerb:

1. Teamzusammensetzung: Ein Team besteht aus vier
Laufern. Die Reihenfolge der Lauferinnen und Laufer wird von der
Mannschaft bestimmt.

2. Distanz: Jeder Teilnehmer lauft 100 Meter, was
insgesamt 400 Meter fir die gesamte Staffel ergibt.

3. Zone andern: Der Stabwechsel muss innerhalb einer 20-
Meter-Wechselzone erfolgen. Ein Spieler, der die Wechselzone
vor der Stablbergabe Gberquert oder den Stab auf3erhalb der
Zone erhalt, fihrt zur Disqualifikation der Mannschaft.

4, Staffeliibergabe: Der Staffelstab muss von Hand zu Hand
weitergegeben werden. Ein Teilnehmer, der seinen Lauf beendet
hat, muss den Staffelstab an das nachste Teammitglied
weitergeben. Das Fallenlassen oder die falsche Weitergabe des
Staffelstabs kann zur Disqualifikation flihren.

5. Startreihenfolge: Die Teilnehmer starten in der vom
Team festgelegten Reihenfolge. Die Reihenfolge kann jedoch
strategische Bedeutung haben, beispielsweise aufgrund der
Starken der Teilnehmer am Start oder im Ziel. Das Rennen
beginnt mit einem hohen Start.

6. Disqualifikation: Eine Mannschaft kann fiir Fehler wie
Fehlstart, Uberqueren der Wechselzone, falsche Staffeliibergabe,
Laufen aul3erhalb der vorgesehenen Bahn oder Behinderung
anderer Mannschaften disqualifiziert werden.

7. Regeln fur das Laufen auf den Gleisen: Jedes Team
lauft auf seiner eigenen Strecke.
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2.1.8 Barretwurf

Datum

27 September 2025

Uhrzeit Beginn

12:00

Ort

Leichtathletikhalle

Registrierung
bis

24 September 2025

Wettkampfregeln

Jeder Spieler wirft ein Barett dreimal.

2. Das Barett wiegt ca. 100 g und hat einen Durchmesser von
27,5 cm,
3. Die 10 besten Teilnehmer, die wahrend der

Ausscheidungsrunde aus allen  Kategorien  und
Klassifikationen  ausgewahlt wurden, flihren drei
zusatzliche Wirfe durch, aus denen der Gewinner ermittelt
wird.

4. Das beste Ergebnis aus der Final- oder Eliminationszone
bestimmt den Gewinner.

5. Der Wurf gilt nur dann als erfolgreich, wenn die
Baskenmiitze mit der Antenne nach oben auf dem Spielfeld
innerhalb der vorgesehenen Spurbreite zum Stehen kommt
und der Spieler die Wurflinie nicht tiberschreitet.

6. Die Distanz wird von der Wurflinie senkrecht zur Stelle
gemessen, an der die Baskenmitze anhalt und zu ihrer
Mitte (also zur Antenne).

7. Jede Wurftechnik ist erlaubt.
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2.1.9 Tauziehen

Datum

27 September 2025

Uhrzeit Beginn

13:00

Ort

Leichtathletikhalle

Registrierung
bis

24 September 2025

Wettkampfregeln

TEAMZUSAMMENSETZUNG:

>
>

Jedes Team besteht aus mindestens 4 Spielern.

Wenn die an einem Wettbewerb teilnehmenden
Mannschaften eine unterschiedliche Spieleranzahl haben,
wird die groRere Mannschaft die gleiche Spieleranzahl
aufstellen wie die kleinere Mannschaft.

SPIELSYSTEM:

»  Der Wettbewerb wird im K.-0.-Format ausgetragen.

» Die Auslosung findet am Tag des Wettbewerbs statt.

» Nachdem die Paarungen ausgelost wurden, ziehen die
Teams Seiten und wetteifern darum, das gegnerische Team
in die dafir vorgesehene Zone zu ziehen.

»  Die unterlegene Mannschaft scheidet von der weiteren
Teilnahme am Turnier aus.

» Die Gewinnerteams treten in der nachsten Runde an.

» Eine Mannschaft, die nicht innerhalb von 5 Minuten nach der
geplanten Zeit zum Wettkampf erscheint, verliert durch
Forfait.

REGELN:

» Das Seil ist mit einem sichtbaren Zeichen in der Mitte
gekennzeichnet

»  Zwei Mannschaften mit gleicher Spielerzahl stehen sich
gegenuber und ziehen auf das Signal (Pfeife) des
Schiedsrichters das Seil

> Gewonnen hat das Team, das als erstes den Marker Uber
die mit einem Seil am Boden markierte Grenze seiner Zone
hinauszieht.

»  Sie dirfen das Seil weder um lhre Hande, Arme oder Ihren
Oberkérper wickeln, noch diirfen Sie das Seil mit der
Vorderseite Uber lhren Rucken ziehen.

» Die Teilnehmer des Wettbewerbs tragen Sportschuhe.

SCHLUSSBESTIMMUNGEN:

»  Der Teilnehmer darf in Sportkleidung starten.

» Der Veranstalter haftet nicht fir Verletzungen oder Schaden.

Seite 10 von 13




ANHANG NR. 2 ZUM REGELWERK DES ROTARY CUP'25

2.1.10 Beachvolleyball (3x3)

Datum

27 September 2025

Uhrzeit Beginn

15:30

Ort

Beachvolleyballhalle

Registrierung
bis

24 September 2025

Wettkampfregeln

1. Der Wettkampf wird nach den Regeln des Beachvolleyballs
durchgefihrt.

2. Alle Teams werden in Untergruppen aufgeteilt,

3. In den Untergruppen, Viertelfinale, Halbfinale und Finale
spielen die Teams zwei Satze bis 11 Punkte (es muss ein
Unterschied von 2 Punkten bestehen), den dritten Satz (falls
erforderlich) bis 11 Punkte (es muss ein Unterschied von 2
Punkten bestehen).

4. Mannschaftszusammensetzung: 3 Spieler + 1 Ersatzspieler.

Es gibt keine Auswechslungsbeschrankungen wahrend des
Wettbewerbs.

Die endgultigen Bestimmungen werden nach der
Teamregistrierung bekannt gegeben.

Der Turnierplan und die Turniertabelle werden am 24. September
2025 um 15:00 Uhr auf der Website
veroffentlicht.www.rotarycup.g

Die Veranstalter behalten sich das Recht vor, die
Wettbewerbsregeln bei Bedarf zu dndern.
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§3.
WERTUNGSREGELN IN DER ROTARY CUP-GESAMTSUMME

Fuar die erreichten 1V-Platze werden Punkte gemaf der folgenden Tabelle vergeben:

WERTUNGSTABELLE

Lokal Einzelsportarten Mannschaftssport

Erste 6 7.5

Zweite 6

Dritte 4.5

Vierte 3

N | W || O

Finfte 1,5

Sechste 1 1

3.2.

3.3.

3.4.

3.5.

3.6.

Die Mannschaftspunkte werden am Ende aller Sportarten gemaf den Protokollen der
verantwortlichen Organisatoren oder Wettkampfrichter gezahit.

In der Gesamtwertung wird bei Punktegleichheit der Mannschaften die Mannschaft mit
den meisten ersten Platzen in allen Disziplinen héher gewertet, bei Punktegleichheit
werden zweite Platze gezahlt usw.

Zur Berechnung der Punkte wird ein Komitee gebildet: der Hauptschiedsrichter, der
Vorsitzende des Rotary CUP-Organisationskomitees, die Schiedsrichter der einzelnen
Disziplinen und ein Freiwilliger (ausgewahlt aus den Reihen der Rotary CUP-
Teilnehmer).

Die Ergebnisse des Wettbewerbs werden am selben Tag wahrend der abendlichen
Zeremonie zur Verleihung des Pokals und der Medaillen des Distrikt-Governors
bekannt gegeben und auf der Website verdéffentlicht.www.rotarycup.pl

Beschwerden Uber Wettkampfergebnisse kénnen unmittelbar nach Wettkampfende
eingereicht werden, um die Mannschaftspunkte in der Gesamtwertung zu berechnen —
spatestens jedoch zwei Tage nach Bekanntgabe der Endergebnisse. Beschwerden
werden vom Punktekomitee gepruft.
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6.1.

6.2.

6.3.

7.1.

7.2.
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§ 4.
AUSZEICHNUNGEN

Teilnehmer, die in den jeweiligen Wertungen die Platze I-lll belegt haben, erhalten
Medaillen und die Vereine Erinnerungsdiplome.

Der Hauptpreis, der Rotary CUP, wird an den besten Verein verliehen, der in der Einzel-
und Mannschaftswertung die héchste Punktzahl gemal dem in § 3 beschriebenen
Punktesystem erreicht.

§ 5.
GEBUHREN

Jeder Teilnehmer, der am Rotary CUP-Sportwettbewerb teilnimmt, ist flr die Zahlung
der Startgebuhr verantwortlich.

Die Teilnahmegeblihr betragt 200,00 PLN bzw. 50,00 €.
Die Startgebiihr muss bei der Anmeldung entrichtet werden.

Im Falle einer Stornierung erfolgt keine Rlckerstattung der Startgebuhr.

§ 6.
DSGVO

Die personenbezogenen Daten der Teilnehmer werden gemal den geltenden
Vorschriften, insbesondere der Verordnung (EU) 2016/679 des Europaischen
Parlaments und des Rates vom 27. April 2016 zum Schutz natlrlicher Personen bei
der Verarbeitung personenbezogener Daten, zum freien Datenverkehr und zur
Aufhebung der Richtlinie 95/46/EG (Datenschutz-Grundverordnung) verarbeitet.

Die Datenverarbeitung umfasst auch die Veréffentlichung von: Vorname, Nachname
und Vereinsname im Ergebnis-Tab auf der Websitewww.rotarycup.plund auf der
Websitewww.rotary.org.pl

Detaillierte Informationen zur Verarbeitung personenbezogener Daten finden Sie in
Anlage 1 dieser Ordnung.

§7.

Schlussbestimmungen

Die Teilnehmer sind verpflichtet, die Regeln des Fairplay und des Respekts gegentiber
anderen Teilnehmern einzuhalten.

Der Veranstalter hat das Recht, diese Sportordnung durchzusetzen und im Falle von
Streitigkeiten oder unvorhergesehenen Situationen Entscheidungen zu treffen.

Der Veranstalter behalt sich das Recht vor, einzelne Bestimmungen dieses
Reglements zu aktualisieren oder zu andern.
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