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Prezydent Rotary International

rudno znalezé kogos, komu ,nie kraje sie serce” gdy styszy

kolejne wiesci zwigzane ze zniszczeniami i $miercia, jakie
niesie za sobg wojna.
Rotary od zawsze sprzeciwia sie krzywdzeniu i wysiedlaniu lud-
nosci cywilnej oraz stosowaniu agresji zbrojnej zamiast rozwig-
zan pokojowych. Opowiadamy sie za przestrzeganiem i poszano-
waniem prawa miedzynarodowego. Wierzymy w zdecydowane
dziatania na rzecz obrony i promowania pokoju, hawet w naj-
mroczniejszych czasach.
Traktujemy rowniez powaznie nasza pozycje jako miedzynaro-
dowej, apolitycznej i areligijnej organizacji. Aby uszanowac glo-
balne perspektywy i doswiadczenia naszych czlonkdéw oraz jak
najefektywniej pracowaé na rzecz budowania pokoju, nie opo-
wiadamy sie po zadnej ze stron konfliktu.
Rotary sklada sie z 1,4 miliona ludzi w spolecznosciach na catym
$wiecie, ktorzy wspdlnie dzialajg na rzecz pokoju. Dazymy do
tego, aby nasze stowa i dzialania stawialy na pierwszym miejscu
zdrowie i bezpieczenstwo naszych cztonkéw oraz spolecznosei,
w ktérych zyjemy i ktorym stuzymy.
Nasi czlonkowie starajg sie nies¢ pomoc humanitarng dotknie-
tym konfliktami, a nasz ogdélnoswiatowy zasieg zobowigzuje do
tego, aby$my promowali pokdj i zapobieganie konfliktom poprzez
miedzykulturowe, transgraniczne potaczenia i przyjazn w duchu
Rotary.
Rotary od dziesiecioleci realizuje projekty stuzebne, stypen-
dialne i pokojowe oraz tworzy programy, takie jak Rotarianskie
Centra Pokoju, aby pomdc w budowaniu trwatego pokoju. Nasi
czlonkowie podejmujg réowniez dzialania na rzecz promowania
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pozytywnego pokoju, zajmujgc sie badaniem przyczyn konflik-
tow, w tym ubdstwem, dyskryminacja, napieciami etnicznymi,
brakiem dostepu do edukacji i nieréwng dystrybucjg zasobéw.
Cztonkowie Rotary, ktérzy chea szerzyé pokdj, mogg korzystac
7 grantow dystryktalnych i global grantéw Rotary Foundation,
aby wspierac projekty innych Rotarian, pomagajace uchodzcom
i przesiedleicom czy zapewniajgce wsparcie medyczne. Mogg
réwniez wspolpracowacé¢ z Rotary Action Groups, Fellowships
czy ICC lub uczestniczy¢ w Wymianach Przyjazni. Fundusze
dystryktalne mogg wspierac¢ nasze wysitki na rzecz budowania
pokoju izapobiegania konfliktom.

Rotarianie i osoby niebedgce czlonkami mogg dowiedzie¢ sie
wiecej o budowaniu pokoju za posrednictwem Rotary Positive
Peace Academy, bezplatnego szkolenia online dostepnego dla
kazdego, kto ma polgczenie z Internetem. Mozna je znalezé na
stronie https://www.positivepeace.academy/rotary.

Nie da sie zaprzeczy¢, ze przypadki przemocy i okrucienstw po-
pelnianych na calym swiecie wydajg sie nasilac. Pokéj na swiecie
jest bardzo delikatng konstrukcjg, a stawka weigz rosnie.

Wiemy jednak, ze mozliwe jest zjednoczenie wszystkich ludzi
w dgzeniu do wspdlnego celu. Cztonkowie Rotary czynig to kaz-
dego dniana calym swiecie. Niech nasza zdolnosé do jednoczenia
sie ku wspolnym celom bedzie iskrg, ktdra na stale rozpali ten
mroczny tunel.

Razem niesmy swiatu nadzieje.
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Cieszy mnie wasze zaangazowanie w rotarianskie inicja-
tywy na rzecz zdrowia psychicznego. Ponad 1000 z was
wypelnito juz ankiete przeprowadzong przez Rotary Action
Group on Mental Health Initiatives, oferujgc swoje opinie na
temat tego, co Rotary moze zrobié, aby poprawic¢ samopoczucie
swoich cztonkéw.

Wasze sugestie sg wyjatkowo pouczajgce. Cztonkowie Rotary
proszg o mocniejsze poczucie wspolnoty, kolezenstwa, spdjno-
$ci, wiezi i wiecej rozmdéw. Pragng takze uznania, walidacji i in-
tegracji. Szukajg mozliwosci stuzby i chea dzialac na rzecz zdro-
wia, w tym - stuchaé prelekcji na temat zdrowia psychicznego
idziatan edukacyjnych.

Nasi cztonkowie doceniajg tegoroczne skupienie sie na zdrowiu
psychicznym, ale takze wierzg, ze doswiadczenia ptynace z Ro-
tary znaczaco poprawig ich zycie. Czlonkowie nie prosza o nic
wybitnie nowego od swoich klubow - chcg raczej wiecej tego, co
robimy najlepiej, np. mozemy zwiekszy¢ liczbe nawigzywanych
kontaktdéw, co miesigc zmieniajgc usadzenie na sali, aby zache-
ci¢ ludzi do rozmowy z kims$ nowym.

Dzieki temu Rotary stanie sie bardziej atrakcyjne dla poten-
cjalnych cztonkéw. Po pierwsze, musimy wzmacniac¢ poczucie
przynaleznosci cztonkéw do klubéw i zachecaé ich do wyko-
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Cykl
dobra

rzystywania kazdej okazji do nawigzywania nowych kontaktéw.
Eksperci ds. zdrowia publicznego na calym $wiecie sg zaniepo-
kojeni rosngcym poziomem samotnosci - Naczelny Lekarz USA
oglosit jg nawet epidemia. Eksperci ds. zdrowia psychicznego
zgadzajg sie, ze znalezienie grup i klubéw wspdlnych zaintere-
sowan jest dobrym sposobem na nawigzanie mocniejszych wie-
zi. O to wlasnie chodzi w Rotary. Musimy by¢é pewni, ze wszyscy
nasi czlonkowie sg w pelni zaangazowani i ze nasza spolecznosé
jest swiadoma tej sily.

Po drugie, jesli wasz klub wykorzystuje nowe sposoby nawigzy-
wania wiezi, podziel sie nimi na mindhealth@rotary.org, abysmy
mogli rozpowszechnié je w $wiecie Rotary. Wasze dobre pomy-
sty mogg zainspirowaé innych. Publikujcie opisy swoich projek-
téw na Rotary Showcase.

Po trzecie, zachecam do dzielenia sie¢ wynikami podobnych an-
kiet z klubem i do przedstawiania wtasnych pomystéw na popra-
we atmosfery w klubie oraz na spelnienie oczekiwan waszych
wspotcztonkédw. Podréz, ktérg rozpoczelismy, to cos wiecej niz
zdrowie psychiczne. Chodzi o wykorzystanie pelnego potencja-
tu naszej wspanialej organizacji i pomoc wszystkim cztonkom
W poczuciu, ze sg czescig spolecznosci, ktérej bardzo zalezy na
ich dobrym samopoczuciu.

Wszystko, co robicie, aby wzmocnic¢ wiezi poprzez Rotary, po-
maga réwniez poprawi¢ stan waszego zdrowia psychicznego.
A wszystko, co robimy, aby poprawic jego stan, pomaga wzmoc-
nic te wiezi. Kontynuujmy ten cykl dobra.
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Fundacja
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Przewodniczacy Fundacji Rotary

owy rok niesie ze sobg obietnice i postanowienia, ze be-

dziemy dziataé¢ inaczej. Nie musimy jednak polegac¢ wy-
lgcznie na nadziei. Mozemy podjac kroki - duze i mate - aby
dokonaé zmiany w kazdym aspekcie naszego zycia, w tym
w Rotary.
Oto noworoczne postanowienie do rozwazenia: pamietajcie,
ze Rotary Foundation nalezy do was. Jest globalng silg, ktéra
dziala na calym $wiecie. Tak jak wszystko, co nalezy do was,
wymaga troski i uwagi. Jak to zrobié?
Po pierwsze, w tym roku lepiej poznajcie Fundacje. Czy wiecie,
ze w 2023 roku Fundacja uzyskata maksymalng ocene czterech
gwiazdek od Charity Navigator po raz 15. z rzedu? To plasuje
nas wsrod najlepszych organizacji charytatywnych na swiecie.
Dlaczego konsekwentnie otrzymujemy to wyréznienie? Bo po-
siadamy stabilno$¢ finansows, mamy szeroki zasieg i jestesmy
bardzo skuteczni w przekazywaniu darowizn: 91% $rodkéw
przeznaczamy na programy i dziatalno$¢ operacyjng.
Innym sposobem na zaangazowanie sie¢ w Fundacje jest co-
roczne wspieranie jej poprzez darowizny. W tym roku posta-
wiliSmy sobie ambitny cel zebrania 500 milionéw dolaréw
i jestem przekonany, ze dzieki waszemu wsparciu uda nam sie
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to osiggnac. Szczegdlnie licze na tych Rotarian i Rotaractordw,
ktorzy jeszcze nie przekazali swojej pierwszej darowizny. Fun-
dacja Rotary jest wspaniala, wiec mozecie mieé pewnosé, ze
wasze darowizny zmienig swiat, niezaleznie od tego, czy chodzi
o eradykacje polio, walke z analfabetyzmem, edukacje pokojo-
w3, czy jakikolwiek inny obszar naszej dziatalnosci.

W 2024 r. podzielcie sie Fundacja z innymi, bo jest zbyt wielka,
by trzymad jg tylko dla siebie. Dzielcie sie nig podczas zbidrek
pieniedzy i wydarzen. Mdwcie o tym, jakg role odgrywamy i ja-
kie partnerstwa nawigzujemy. Kazdy moze wspiera¢ Fundacje,
nawet osoby spoza Rotary.

A na koniec - podejmijcie dzialanie. Wasza Fundacja czeka, az
zakasacie rekawy i wykorzystacie jej zasoby, aby uczynic swiat
lepszym. Szukajcie globalnych lub dystryktalnych projektéw
grantowych. Rozwazcie wspolprace z Rotaractem lub z klu-
bami Rotary w waszej okolicy, aby zaplanowaé wielkg zbidrke
pieniedzy czy wydarzenie w zwigzku z akcjg End Polio Now.
Niezaleznie od tego, co zrobicie w 2024 roku, zobowigzujcie sie
do uwzglednienia naszej Fundacji w swoich planach. Nie moge
sie doczekad, aby ustyszec o wszystkich wspanialtych rzeczach,
ktére osiggniemy w tym roku.



| SEOWEM WSTEPU

LUTY 2024

PRZYNOSMY
SWIATU NADZIEJE

%

Podwaliny
pod pokdj

Barry Rassin

Przewodniczacy Fundacji Rotary

dzisiejszych czasach $ledzenie wiadomosci stanowi

wyzwanie, bo historie o wojnach i przemocy sku-
tecznie nas do siebie zniechecajg. Serce mi sie kraje, gdy
stysze o niewinnych kobietach i dzieciach, ktére dotkneta
tragedia.
Czy mozemy cos z tym zrobié? Z pewnoscig nie mozemy od-
wrécié sie od problemu. Mysle, ze w tych czasach musimy
przenies$é naszg uwage z tego, czego nie mozemy zmienic, na
to, co mozemy, a mozemy wspierac to, co wiemy, ze dziala.
Luty jest w Rotary Miesigcem Budowania Pokoju i Zapobie-
gania Konfliktom. Pokdj ma kluczowe znaczenie dla wszyst-
kiego, co robimy w Rotary. Nawet jesli wiekszos¢ z nas nie jest
dyplomatami lub aktywnymi dziataczami na rzecz pokoju, to
nasze projekty w Rotary kazdego dnia przyczyniajg sie do bu-
dowania pokoju i zapobiegania konfliktom.
Wszyscy Rotarianie powinni o tym pamietaé¢ w lutym: kiedy
wspieracie ktorykolwiek z obszaréw dziatalnosci Fundacji
Rotary, przyczyniacie sie do pokoju. Granty Fundacji, ktore
odnoszg sie do podstawowych potrzeb - takich jak globalny
grant poswiecony walce z analfabetyzmem - bedg kultywowac
lepsze zrozumienie swiata i prowadzi¢ do wiekszej stabilno-
$ci gospodarczej, ktadgce podwaliny pod pokdj.

To samo mozna powiedzieé¢ o wszystkich obszarach dziatal-
nosci, od ochrony $rodowiska po rozwdj gospodarczy. Po-
magajg one ustabilizowac spotecznosci, wyciggnac¢ rodziny
z ubdstwa i wspierajg dgzenie do edukacji.

Pokdj jest i zawsze byt wpleciony w strukture Rotary - takze
poza samymi projektami. Potwierdzito sie to w 1999 roku, kie-
dy ustanowilismy Rotarianskie Centra Pokoju dzieki inicjaty-
wie naszej Fundacji. W tym miesigcu po raz kolejny odnawia-
my te wizje, wraz z Uniwersytetem Bahgegehir w Stambule,
gdzie powstanie najnowsze Centrum, i ktére przyjmie pierw-
szych studentéw juz w 2025 roku.

Przez caly ten czas, gdy Rotary ewoluowalo w ogélnoswiatows
sile na rzecz dobra, bronilismy pokoju i zrozumienia na wiele
sposobdw, a nasza Fundacja pozostaje wielkg silag napedowsg
tej wizji. Bedzie ona czescig wiecznego dziedzictwa Rotary.
Wspierajac nasza prace, bedziecie mogli powiedziedé, ze jeste-
$cie czescig tego dziedzictwa. Mozna to zrobic¢ bezposrednio,
odwiedzajac strone rotary.org/donate i wybierajac budowa-
nie pokoju i zapobieganie konfliktom jako wspierany obszar.
Odpowiadajgc zatem na pytanie: tak, jest wiele rzeczy, ktore
mozecie zrobié, aby wspiera¢ pokdj i zapobiegaé konfliktom.
Nastepny krok nalezy do was.

Rotary Polska | 5
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Badzmy
solidarni

Marek Weisto
Gubernator Dystryktu 2231 w kadencji 2023/24

Drodzy Przyjaciele w Rotary, poczatek stycznia przyniost
nam zime jakg pamietamy sprzed lat - mrozna i $niezna.
Niespodziewane $niezyce i gotoledz spowodowaly odwotanie
niektorych spotkan klubowych. Rotarianki i Rotarianie uwie-
zieni zostali w korkach ulicznych i z trudem wrdcili p6zno do
domoéw.

Nie zwazajgc na niedogodnosci pogodowe nasze kluby prowa-
dzg ozywiong dzialalnosé, przynoszac nadzieje w serca potrze-
bujacym, nadzieje, ze drugi czlowiek nie jest nam obojetny!
Odwiedzajgc kolejne kluby jestem peten podziwu i chyle nisko
moje wysokie czolo przed Waszymi osiggnieciami i planamina
przysztosc. Dziekuje serdecznie za goscine, przyjazng atmosfe-
re i budujgce dyskusje klubom: RC Miyniec Drugi, RC Torun,
RC Bydgoszcz Brda, RC Gdynia, RC Gdynia Ortowo, RC Lublin
Centrum, RC Pulawy, RC Bialystok i RC Krakow Wawel.

Z radoscia dziele sie z Wami informacja, ze w dniu 22 stycz-
nia mial miejsce uroczysty charter klubu Rotaract RAC Lublin
Centrum, ktérego cztonkami zatozycielami zostato 21 mtodych
studentdéw lubelskich uczelni a pierwszym prezydentem Han-
ng Wieczorek. Jak przystalo na zatozycieli - RC Lublin Cen-
trum, ceremonia miala podniosly i uroczysty przebieg a prezy-
dent klubu macierzystego Mateo Kaczmarczuk mial powody do
dumy z dziela utworzenia kolejnego klubu Rotaract w naszym
Dystrykcie 2231.

W styczniu mielismy kolejny powdd do $wietowania, albowiem
11 stycznia podpisali$my karte powotania Komitetéw ICC Pol-
ska - Italia/San Marino/Malta i bratniego z wloskiej strony.

7 naszej strony podpisy ztozyli: Ryszard Luczyn, Krajowy Ko-
ordynator Komitetéw Miedzykrajowych ICC oraz Izabela Zo-
bel, Przewodniczaca nowo powstalego komitetu. Ze strony
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wloskiej, w imieniu 14 Dystryktéw RI dokument sygnowali
PDG Alessandro Pastorini, Krajowy Koordynator ICC oraz Va-
nessa Locatelli, Przewodniczaca nowego komitetu ICC Italia/
San Marino/Malta. Zapraszam wszystkie kluby do uczestnic-
twa w nowym komitecie ICC, do ktérego zglosito udzial juz 8
naszych klubéw.

Najwiecej pracy w tym miesigcu mial Komitet Wymiany Mto-
dziezy - tradycyjnie w Suchedniowie odbyto sie coroczne spo-
tkanie szkoleniowe dla rodzicéw i kandydatéw na stypendy-
stow Rotarianskiego Programu Wymiany Mtodziezy (RYEP).
W tym roku w szkoleniu wzieto udziat 43 kandydatdéw - gratu-
lacje i podziekowania nalezg sie calemu zespolowi szkolenio-
wemu, ale rowniez oficerom wymiany z poszczegdlnych klubow
i korespondentom odpowiedzialnym za kraje biorgce udziat
w wymianie. Dzigkujemy takze dawnym i obecnym uczestni-
kom wymiany, ktérzy znakomicie motywowali mlodziez do
skorzystania z zyciowej szansy na nietypowe poznanie Swiata.
W roku biezgcym nasz dystrykt przyjat 36 miodych uczniow,
natomiast wystaliSmy w $wiat 34 osoby. Daleko nam jeszcze
do rekordu sprzed lat, ale pamietajmy, ze sytuacja na swiecie,
a wojna na Ukrainie w szczegélnosci, maja wplyw na decyzje
wysytania mlodziezy do naszego kraju.

Przygotowania do obowigzkowego szkolenia PETS dla prezy-
dentéw elektéw i sekretarzy klubowych w Lodzi w dniach 1-3
marca sg w fazie koncowej, wiec zapraszam Was w imieniu
Gubernator Elekt Krystyny Baj-Pawluk do uczestnictwa w tym
treningu.

Prosze Was réwniez o wplaty na konto Rotary Foundation
i End Polio Now - badzmy solidarni, to jest sila naszego Rotary
International!
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Kochane i kochani,
oddajemy w Wasze rece pierw-
szy w tym roku numer magazy-
nu Rotary Polska. Jak zawsze
dzieki Wam gazeta wypetnio-
na jest niezwyklq opowiescig
o dobroczynnosci, wspdlczuciu
i nowej jakosci, jakq tworzg Ro-
tarianiskie akcje charytatywne.
Te trzy dekady, ktore spedzitam
w zawodzie dziennikarskim
i edytorskim, wuczynily mnie
sSwiadkiem wielu przetomowych
momentéw. Jednak Zadne z nich
nie wywieraty na mnie tak gte-
bokiego wrazenia, jak te dziesie¢
lat spedzone w otoczeniu ludzi z Rotary International - niezwyktych
osobowosci, ktére dzien po dniu przekuwajg swoje ideaty w konkret-
ne, zmieniajgce swiat czyny.

W tym numerze znajdziecie m. in. materiaty: o powstaniu nowego
Rotaract Club Lublin Centrum, o jubileuszu 30-lecia Rotaract Club
Szczecin, o akcji zwigzanej ze S‘wiatowym Dniem Polio w Eodzi,
charytatywnym locie Smoka Wawelskiego, pomocy dla Ukrainy, ro-
tariariskich kolarzach i motocyklistach oraz zaproszenie na sporto-
we wydarzenie dla Rotarian - Rotary Cup, ktdre odbedzie sig po raz
pierwszy we wrzesniu 2024 roku.

Zyczg przyjemnej lektury.

Dorota Weisla
Redaktor naczelna
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19. Przyno$my $wiatu Nadzieje

LUDZIE ROTARY
20. Kim jest Krystyna?, Krystyna Baj Pawluk, RC Gorzéw Wielkopolski

ROTARY W POLSCE

23. Zostan cztonkiem druzyny smoka, \Waldemar Ptusa, Rotary e-Club
Polonia International

24. Rotarianskie swieto sportu i integracji, Rotary e-Club Polonia
International

26. Wspétpraca polsko-wtoska, DG Marek Wecisto, RC Krakéw Wawel
26. Pojedz na Rotary Peace Fellowship, Michat Skup,

RC Warszawa Fryderyk Chopin

Z ZYCIA KLUBOW

27. Swiatowy Dzieri Walki z Polio w tédzkich klubach, Ewa Szafraniska, RC
todz Centrum

27. Uchodzcy pod opieka, Anna Melka, RC Szczecin

28. Elblaski Klub Rotary dla Ukrainy, Tadeusz Kaszczyc, RC Elblag

28. Spetnili marzenia Bartka, \Wojciech Brakowiecki, RC Lublin

29. Trzeci rowerowy przejazd Mikotajéw, Michat Skup, RC Warszawa
Fryderyk Chopin

29. Rotarianscy kolarze zapraszaja, Michat Skup, RC Warszawa Fryderyk
Chopin

30. Zielone ptuca dla Zamoscia po raz czwarty, Elzbieta Jawor, RC Zamos¢
30. Bieszczadzki Rajd rotarianskich motocyklistow, Michat Marzec, IFMR
Polska

ROTARACT

31. Powstat nowy Rotaract Club Lublin Centrum, Mateo Kaczmarczuk, RC
Lublin Centrum
32. 30-lecie RAC Szczecin, Radostaw Dziedzic, RAC Szczecin

POZEGNANIA

33. Ryszard Szymarniski (1951-2023). Rotarianin z wielkim sercem, Karol
Sienkiewicz, RC Mtyniec Drugi

34. Pozegnanie Macieja Szwedowskiego, PDG tukasz Grochowski, RC
Warszawa Zoliborz

AKTUALNOSCI

35. Kalendarium

35. Rotary wliczbach
35. Stownik skrotow
35. Test czterech pytan
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Ludzie czynu
na catym sSwiecie

Brad Webber

Stany Zjednoczone -

Rotary Club of the Lower Keys na
Florydzie jest znany z festiwalu

z okazji Dnia Niepodlegtosci i pokazu
sztucznych ogni, ktéry sponsoruje w Big
Pine Key. Podczas zesztorocznego
wydarzenia noc byta wyjatkowa stodka
dzieki ogromnemu ciastu limonkowemu
z okazji dwusetlecia hrabstwa Monroe.
Rotarianie wspotpracowali z lokalnymi
szefami kuchni, Kermitem Carpenterem
i Paulem Mentym, naktadajagc darmowe
porcje ciasta, ktére miato doktadnie
13,14 stopy Srednicy - co nawigzywato
do liczby 1t i bito na gtowe poprzedni
rekord na najwieksze ciasto. Sok

z limonki i skondensowane mleko

na ciasteczkach wypetnity brzuchy
wszystkich. Dokfadna liczba porcji byta
nieznana, ale Keara McGraw z klubu
mowi, ze z pewnoscig byto ich duzo!

Rotary

Club of the Lower Keys, Florida

8 | rotary.org.pl

1493

Krzysztof Kolumb
wprowadzit nasiona
cytruséw do Indii
Zachodnich

6 miliardow
dolaréow wynosita
szacowana wartosc¢
rynku olejow
spozywczych w 2022 r.

Brazylia

Niewtasciwa utylizacja oleju spozywczego to nie
tylko zagrozenie ekologiczne, ale takze stracona
szansa na przetworzenie odpadéw w nowe
produkty. Olej wylewany do kanalizacji zwieksza
réwniez koszty uzdatniania wody. Cztonkowie
klubu Rotaract z Penapolis w Sao Paulo rozdali
400 lejkow - aby pomdc mieszkaricom zbierac¢
olej do butelek - oraz broszury wyjasniajace
korzysci ptynace z recyklingu. Cztonkowie
spoétdzielni recyklingowej w Pendpolis zbieraja
olej i sprzedaja go w celu przetworzenia na
biodiesel, mydto, farby, zywice i pasze dla
zwierzat. - To bardzo wazne, aby ograniczac

i zapobiegac zanieczyszczeniom we wszystkich
ich formach - méwi Lucas Silveira de Campos,
cztonek klubu.
{ Rotaract @

Club of Penépolis



| ROTARY NASWIECIE

Finlandia

Rotarianie wspétpracuja z Finskim Instytutem Srodowiska przy zbidrce i analizie

$mieci w Morzu Battyckim. - Naukowcy nie maja czasu na tego rodzaju

prace - wyjasnia Liisa Stjernberg, Past Gubernator Dystryktu 1420 i cztonkini

Rotary Club of Helsinki City West. Stjernberg, finska koordynatorka Rotary
Action Group ds. Zréwnowazonego Rozwoju Srodowiska, przewodzi grupie

wolontariuszy ze swojego Dystryktu, ktérzy monitoruja zakwity sinic, zbierajg
fundusze na badania i promujg ochrone srodowiska morskiego. We wrzes$niu
grupa zaangazowata 22 studentéw rotarianskiej wymiany mtodziezy do udziatu
W wyprawie pomiarowej u wybrzezy wysp Suomenlinna. Jak méwi Stjernberg,
wytowili oni, m.in. wtdkna polimerowe i detonatory uzywane w budownictwie.

Nastepnie chwycili za wiosta i wzieli udziat w organizowanych przez Rotary
i regatach ,Rowing for Herring", w ktorych byto 300 uczestnikéw.

Rotary
e @ District 1420

Nepal &

Dr Anand Jha, pediatra i Past Prezydent Rotary Club of
Birganj, zauwazyt, ze wiele dzieci w jego regionie Nepalu,

ok. 80 km na potudnie od Katmandu, miato niedowage. -
Wiekszo$¢ rodzicéw karmita swoje dzieci wytgcznie krowim
mlekiem - mowi. W rezultacie cierpiaty na niedobér zelaza,

co mozna tatwo zwalczy¢ stosujac lepsza diete. Od 2018 .
Jha zorganizowat 11 konferencji na temat zywienia dzieci,
przyciagajac na kazda sesje nawet 80 rodzicéw. Wydarzenia te
obejmuja dyskusje o problemach, z jakimi borykaja sie rodzice,
np. jak powstrzymac dzieci od jedzenia fast foodéw. - Daje im
praktyczne rozwigzania. Najwiekszym btedem popetnianym
przez rodzicdw jest to, ze nie planuja diety i nie biora pod
uwage wartosci odzywczych produktow spozywczych - méwi.
Cztonkowie klubu Birganj pomagaja w logistyce i zarzadzaniu
sesjami. Rotary

Club of Birganj

RPA

242

liczba znanych
gatunkow ryb
w Morzu Battyckim

19%
nepalskich dzieci
ponizej 5 roku zycia
cierpi na niedowage

Klub Rotary of Polokwane znajduje sie na pétnocny wschéd od Johannesburga

i nadat nowe znaczenie wyrazeniu ,nie marnuj, nie chciej”. Klub pomagt
przeszkoli¢ ponad 550 nauczycieli przedszkolnych i opiekunow w zakresie
przeksztatcania typowych odpadéw domowych - tekturowych rurek,
plastikowych patyczkéw, kartonéw po jajkach, papieru i innych - w projekty

DIY dla dzieci. W 2017 r. klub nawigzat wspétprace z Shayne’em Moodiem,
zatozycielem inicjatywy o nazwie Empty Toy Box Education, w celu przeszkolenia
nauczycieli na wsiach w zakresie angazowania dzieci w takie projekty.

4nalol

dzieci w wieku 3-4
lat bierze udziat

w programach
edukacyjnych

Cztonkowie klubu zbierajg potrzebne przybory,
takie jak klej i nozyczki, pomagaja w szkoleniu

i zapewniaja certyfikaty dla nauczycieli. - Program
dla dzieci w wieku wczesnoszkolnym odnosi
najwieksze sukcesy wsréd wszystkich projektow

z ostatnich lat - méwi Rotarianka Ursula

Moodie, ktéra jest matka Shayne'a. Klub szacuje,
ze program objat az 17 000 przedszkolakdw.

Rotary

Club of Polokwane

Rotary Polska | 9
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Konwencja Rotary International
Singapur 2024

Konwencja dla waszych rodzin

WyobraZzcie sobie, ze macie szanse zafundowac swojej rodzi-
nie niezapomniane wakacje w jednym z najpopularniej-
szych miejsc w Azji. W jaki sposéb? Zabierajgc ich ze sobg
do Singapuru na Swiatowq Konwencje Rotary Internatio-
nal wdniach 25-29 maja. Gwarantujemy hotelilot, a takze
Swietng baze wypadowsg do zwiedzania, poniewaz obiekty
znajdujg sie w poblizu muzeéw, parkéw rozrywki i atrakeji
dla wszystkich grup wiekowych. Jako goscie wasi bliscy
bedg mogli podziwiaé artystéw, wystuchiwaé ciekawych
prelekejiidolgczyé do was i calej rodziny Rotary w dziele-
niu sie nadziejg ze swiatem.

Odkrywajcie wycieczki dostepne za posrednictwem stro-
ny Host Organization Committee rotarysingapore2024.
org. Zostancie na wyspie, aby odkrywaé pyszng kuchnie,
zielone rozwigzania lub bogatg kulture tego kraju - albo
odwiedzcie Bangkok i jego stynne miejskie zycie oraz ru-
iny starozytnego miasta Ayutthaya, wpisanego na Liste
Swiatowego Dziedzictwa UNESCO.

Oto zaledwie kilka z przyjaznych rodzinom miejsc w Sin-
gapurze. Kompleks Marina Bay Sands, w ktérym odbe-
da sie sesje, skrywa wystawe ArtScience Museum, ktdra
przeksztalca rysunki w cyfrowg sztuke na os$wietlonej
diodami LED ,,dzungli”, po ktdrej mozna chodzié.

W sasiedztwie Stadionu Narodowego znajduje sie nie-
wielki park wodny na szczycie budynku z widokiem na
panorame miasta. Splash-N-Surf to nie tylko plac zabaw
dla dzieci, ale i basen ze sztuczng falg halfpipe do skim-
boardingu.

Warto wybrac sie tez na wyspe Sentosa (kolejkg linowa)),
aby zwiedzi¢ S.E.A. Aquarium, Universal Studios Singa-
pore ze strefg Parku Jurajskiego lub Skyline Luge, gdzie
mozna zjezdzaé po linie wérdd drzew.

Fot. zrédlo Rotary Interational

Inspiracje na kazdym kroku

To historia tak stara, jak sama Konwencja: dwéch czton-
kéw z réznych klubéw wpada na siebie, zaczynajg rozma-
wiac i pojawia sie pomyst na projekt.

Wiec nie wstydz sie i zagadaj do nieznajomego obok ciebie
lub do kogos, kogo spotkasz podczas positku na éwiatowej
Konwencji RIw dniach 25-29 majaw Singapurze - w kon-
cu dwie osoby, ktore rozmawialy na przystanku autobuso-
wym podczas konwencji w Seulu w 2016 roku, zaplanowa-
ty targi projektéw w Afryce.

Czlonkowie i czlonkinie regularnie dzielg sie historiami
o przypadkowych spotkaniach na Konwencji, ktére daty
poczatek wielkim inicjatywom w duchu tegorocznego
motta: Przynos$my $wiatu nadzieje.

Czlonkowie poznali sie w 2012 roku w Bangkoku pod-
czas malowania placu zabaw, odwiedziwszy juz House of
Friendship. Cieszyli sie, ze moga poznaé nowych przyja-
cidt z ktérymi rozpoczng Global Granty, ale takze z moz-
liwosci spotkania potencjalnych partneréw do projektéw
z wlasnego kraju lub Dystryktu.

Po nawigzaniu kontaktéw na Konwencji Rotarianie
wspolpracujg z nowymi partnerami przy wielu inicjaty-
wach, m.in. przy ShelterBox, uruchomieniu MDIO dla Ro-
taractu czy recyklingu milionéw plastikowych nakretek
do butelek w celu zebrania pieniedzy na walke z polio.
Artykut jednego z klubéw z Gruzji na temat Grantu re-
alizowanego w Indiach podkresla zastugi Konwencji:
~Wszystko zaczelo sie na Konwencji RI w Atlancie w 2017
roku”. A ktdre z waszych pomystéw zakietkujg tej wiosny
w Singapurze?

Konwencja odbedzie si¢ w dniach 25-29 maja 2024 roku w Marina Bay Sands Expo & Convention Centre,
a general sessions na Stadionie Narodowym. Dolacz do nas i wspélnie przynosmy swiatu nadzieje.
Dowiedz si¢ wi¢cej i zarejestruj na convention.rotary.org

10 | rotary.org.pl



Plon DZIALANIA ROTARY

Czy twoj klub szuka sposobow na realizacje
projektow waznych dla spoteczenstwa?
Plan Dziatania moze wam pomac.

Dowiedz sie, jak poprawi¢ skutecznos¢ waszych projektéw:
rotary.org/actionplan

Rotary Polska | 11
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Nie mozna

sie oprzec

Prezydent Elekt Stephanie Urchick uwaza,
ze Plan Dzialania Rotary stanowi klucz
do swietlanej przyszlosci.

Koniec pazdziernika w One Rota-
ry Center, jeden z tych jesiennych
dni, ktére przypominajg lato, ostatnie
westchnienie ciepta przed naglg zmiang
pogody w rejonie Chicago. Za niecaly ty-
dzien, w Halloween, spadnie $nieg.

Na szczescie Prezydent Elekt Stephanie
Urchick nie stabnie w obliczu zmian.
Zamiast tego przyjmuje je z radoscis.
Na poéice z ksigzkami w jej biurze, wsrod
klubowych katalogdw i proporczykdw,
pamigtkowych tablic, a nawet - niespo-
dzianka! - zwyktych ksigzek, znajduje sie
drewniany znak ozdobiony wielokoloro-
wymi lis$émi, na ktérym widnieje napis:
»Jesien jest dowodem na to, ze zmiany sg
piekne”.

- Dlatego tez lubie motyle - wyjasnia.
- Zaczynajg w malutkich kokonach, ale
potem rozkwitajg i stajg sie pieknymi
stworzeniami.

Urchick ma przypinke z Planem Dziala-
nia na swojej czarnej pikowanej kurtce
i broni go, méwige, ze przewodzi dziala-
niami Rotarian, ktérzy pragna podobnej
metamorfozy. - Pomagam klubom szu-
kac¢ sposobéw na zmiane ich kultury, aby
nie mozna bylo im sie oprzeé - méwi. —
Kazdego roku do Rotary przychodzi oko-
1o 150 000 osdb, a odchodzi 160 000. Dla
mnie oznacza to, ze niektérzy ludzie nie
odnajdujg wartosci w swoim doswiad-
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czeniu klubowym. Nie opuszczaja Rota-
ry, tylko klub. Musimy sklonié kluby do
przeanalizowania tej sytuacji.

Urchick, czlonkini Rotary Club of
McMurray w Pensylwanii, dotaczyla do
Rotary w 1991 roku i szybko zaintereso-
wata sie dziatalnoscig Fundacji, szcze-
golnie zaintrygowaly jg dzialania Rotary
na rzecz eradykacji polio. Zostala prze-
wodniczgcag Fundacji w swoim klubie,
anastepnie w Dystrykcie. PdzZniej pelnila
funkcje Regionalnej Koordynator Rotary
Foundation w swojej Strefie, koncentru-
jac sie na rozwoju funduszy, a w latach
2012-14 dzialala w Rotary Foundation
na poziomie miedzynarodowym. — Jest
tak wiele wspaniatych rzeczy, ktore robig
kluby Rotary, a wiele z nich zawdzieczajg
wspolpracy z Fundacja - mowi.

Gdy jesien zaczeta wahaé sie miedzy la-
tem a zima, Urchick usiadla z redaktorka
magazynu Rotary, Diang Schoberg, aby
porozmawiac o swojej przeszlosciiprzy-
szlosci Rotary.

Bedziesz druga Prezydentka -
kobieta - Rotary International.
Powinnismy w ogole jeszcze
robié to rozréznienie?

Mysle, ze nie. Chodzi o to, by by¢ najlep-
szym mozliwym liderem w danym czasie,
jednak zdaje sobie réwniez sprawe, ze lu-

dzie, zwlaszcza kobiety, bedg patrzeé na
stanowisko Prezydenta RI i gdy zobaczg
kobiete, powiedzg: - Lal! Jesli ona moze,
toijamoge!

Bede réwniez jednym z niewielu Pre-
zydentéw, ktérzy byli samotni podczas
sprawowania stuzby. Wiele oséb pod-
chodzi do mnie i méwi: — Ja tez jestem
singlem i to wspaniale, Ze jestes na tym
stanowisku. Dla mnie posiadanie wspol-
malzonka nie decyduje o kwalifikacjach
do pelnienia tej funkeji, ale dla ludzi to
wazne, ze widzg na tym stanowisku ko-
gos, kto wyglada tak jak onilub jest w po-
dobnej sytuacji jak oni.

To zupelnie nowa perspektywa
w temacie réznorodnosci - my-
Slisz, ze poglad Rotarian na

roznorodnosé zmienil sie przez
ostatnie lata?
Roéznorodno$¢ zawsze byla jedng
z naszych podstawowych wartosci. My-
sle jednak, ze sposdb, w jaki mierzymy
réznorodnosé, zdecydowanie sie zmienit.
Dzis znaczy ona o wiele wiecej niz 40 lat
temu, gdy byliSmy organizacjg ztozong
wylacznie z mezezyzn, np. teraz prosimy,
aby kluby spojrzaty na swojg spotecznosé
i sprawdzily, czy odzwierciedlajg te spo-
lecznosé. Moze to oznaczad rézne rzeczy.
Moze to by¢ wiek, pleé, religia lub przy-
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nalezno$¢é polityczna. Moze to by¢ row-
niez inna perspektywa - fakt, ze ludzie
mys$lg inaczej. Jesli twoj klub odzwier-
ciedla swojg spotecznosé, to naprawde
masz wpltyw na przyszto$é. A jesli nie, to
masz okazje na zmiane.

Zostalas Rotarianka w 1991r.,
krétko po tym, gdy zezwolono ko-
bietom na czlonkostwo. Dlaczego
dolaczylas - i dlaczego zostatas?
Bytam §wiezo po rozwodzie. Malzeristwa
wiele robig razem - chodzg na kolacje,
jezdzanawakacje itd., ajanagle to straci-
tam. Podobnie jak zatozyciel Rotary, Paul
Harris, szukalam sposobdw na pozna-
nie nowych ludzi. Pewna kobieta weszia
do mojego biura i zapytata mnie, czy nie
wybratbym sie z nig na spotkanie klubu
Rotary. Nie wiedzialem nic o Rotary, ale
kiedy opowiedziata o stuzbie i miedzyna-
rodowym charakterze organizacji, zain-
teresowatem sie. Poszlam wiec i w konicu
dolgczylam.

Poczatkowo chodzito mi o spolecznosc.
Chciatam poznaé nowych ludzi. I tak sie
stalo; poznalam wiele réznych oséb. Ale
od razu zaangazowalam sie tez w dzia-
talnos$é spoteczng. Juz na czwartym spo-
tkaniu przygotowywalam biuletyn. Ten
klub aktywnie dzialal w ramach wy-
mian i grantéw The Rotary Foundation.
To bylo dla mnie niesamowite. Tak jak
wiekszosé ludzi, to wlasnie stuzba spra-
wita, ze zaangazowalem sie w Rotary.

Skad cheé zostania Prezydentem
RI? I co czyni ci¢ odpowiednia
liderka?

Nigdy o tym jako$ specjalnie nie my-
$latam. Przez ponad 30 lat czlonkostwa
stuzytam na wiele sposobéw. Chwilg,
ktora naprawde uksztaltowala moje my-
$lenie, byto przewodniczenie Komiteto-
wi Planowania Strategicznego. Mielismy
okazje przyjrzeé¢ sie mocnym i stabym
stronom organizacji i dotrzeé do $wiata
Rotary, aby uzyskaé na temat tego, co we-
diug Rotarian jest nam potrzebne.
Rotary stosowalo ten sam model spotkan
od dziesiecioleci. Spotykali$my sie czte-
ry razy w miesigcu, dzwonilis$my dzwon-
kiem, sprawdzali$my obecnog¢é itp. Swiat
sie zmienil, ale my nie. Naprawde musie-
liSmy nadrobié¢ zaleglosci! Teraz mamy
e-kluby, kluby paszportowe, kluby sateli-
tarne i kluby korporacyjne - rézne moz-
liwosci dla tych, ktérzy chea wejsé do
Rotary i stuzyé.

Zaczetam przygladaé sie temu wszyst-
kiemu i zdalam sobie sprawe, ze jeste-
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$my przygotowani, by pewnym krokiem
wkroczyé w przysztosé. To wlasnie sklo-
nito mnie do zgloszenia swojej kandyda-
tury. Naprawde wierze, ze jesli Dystrykty
i kluby wykorzystajg Plan Dzialania, to
sie rozwing. To przyszlosé, w ktorej wi-
dze znacznie wiecej Rotarian zaangazo-
wanych w stuzbe i spotecznosé.

Jakie umiejetnosci z zycia zawo-
dowego wykorzystasz w swojej
nowej roli?

Pracowatam w trzech sektorach. Na stu-
diach $piewalam z zespotem, mam wiec
doswiadczenie w wychodzeniu na scene
i inspirowaniu ludzi, zachecaniu ich do
tanica i dobrej zabawy. Moze to brzmieé
infantylnie, ale to bardzo wazne. Moja
druga kariera zwigzana byla ze szkol-
nictwem wyzszym. Pracowalam w col-
lege’ach i na uniwersytetach. Pomaga-
tam studentom w poszukiwaniu. Dalo
mi to wiele satysfakcji i otworzylo oczy.
A trzecig karierg byla praca na wlasny
rachunek w mojej firmie konsultingowe;j,
zajmujacej sie rozwojem biznesu. Kazda
z tych umiejetnosci sie przyda i wszyst-
kie stajg sie czescig ,twojego pakietu”.

Jak nazywatl sie twéj zesp61?
The Harmoneers.

Wystapia na scenie jednego z ro-
tarianskich wydarzen?

Nie sadze. Mam nadzieje, Ze bedziemy
graé¢ ,,Simply Irresistible” Roberta Pal-
mera.

»Simply Irresistible” — nie
mozna si¢ oprzec - uzylas weze-
$niej tego zwrotu. Niesie za sobg
jakies wyjatkowe znaczenie?
Chce, aby ludzie majacy serce do stuzby
i wspdlnoty nie mogli sie oprzeé Rotary
ani Rotaractowi. Wykorzystamy Plan
Dzialania, aby oceni¢ dokad powinnismy
zmierzaé. Miejmy nadzieje, ze w rezulta-
cie kluby bedg bardziej atrakcyjne i za-
trzymajg wiecej osob.

Kazdy klub jest inny. Nie ma instrukcji,
ktérg mozemy dac klubom i powiedziec:
»Zrob to, a wszystko bedzie dobrze”. Kaz-
dy klub rozwija swoja wlasng kulture.
W kazdym kraju Rotary dziala inaczej.
W tym samym Dystrykcie moga znajdo-
waé sie kluby Rotary, ktére bardzo sie
od siebie réznig. Kazdy klub powinien
poswiecic¢ chwile, dokonacé oceny i przyj-
rze¢ sie czterem priorytetom planu dzia-
tania. Nastepnie kluby musza zadac sobie
pytanie: ,,Czy jest cos, co mozemy zrobié

nieco inaczej, czy tez juz robimy wszyst-
ko, co w naszej mocy? Jesdli juz teraz nie
mozna sie nam oprzeé, dzialajmy tak da-
lej”. Musimy jednak przyciggaé¢ ludzi do
naszych istniejacych klubow i zaktadaé
nowe kluby. To jest sposéb na rozwdj Ro-
tary i zapewnienie sobie przyszlosci.

Jak brzmi twoje motto i jak na nie
wpadlas?

Motto brzmi po prostu: ,The Magic of
Rotary” [PL: ,Magia Rotary” - przyp.
ttum.]. Mozna w nig uwierzy¢, mozna jg
szerzy¢, budowaé na niej przyszlosé -
albo po prostu jg celebrowaé. Kazdy sam
doda swdj czasownik.

Wymyslitam je podczas wizyty w Repu-
blice Dominikanskiej. Pomagali$émy za-
instalowad filtr do wody w domu, w kté-
rym mieszkata babcia, matka i trzech
matych chlopcéw. Zamontowalismy filtr
iwlalismy do niego brudng wode, aby ro-
dzina mogta zobaczyé, ze wyszla czysta.
Kobiety nauczyly sie korzystaé z filtra
i szykowali$my sie do wyjscia, gdy jedno
z dzieci chwycilo mnie za rekaw i powie-
dziato: — Pokaz mi jeszcze raz te magicz-
ng sztuczke. To mnie ujeto i pomyslatam:
,To jest magia. Pomagamy zmienié¢ ich
zycie”.

Jakie beda twoje priorytety jako
Prezydentaidlaczego wybralas
wlasnie te?

Na pierwszym miejscu: realizacja Planu
Dzialania, majacego na celu zwiekszenie
liczby czlonkéw. Kocham te organizacje,
podobnie jak kazdy czlonek Rotary, kto-
rego spotykam. Chce zapewnic¢ Rotary
przysztosé.

Numer dwa - uzdrowienie podzielonego
$wiata poprzez Pozytywny Pokdj. Istnie-
je kilka sposobdw, aby sie w to zaangazo-
wacé. Gdyby kazdy zyt zgodnie z Testem
Czterech Pytan - a nie tylko go recyto-
watl - na $wiecie panowalby pokdj. Mam
nadzieje, ze kluby zjednocza sie wokodt
Testu i wykorzystajg go w kreatywny
sposob. Jest tez projekt stupéw poko-
ju: Kluby mogg postawi¢ stupy pokoju
w lokalnym parku, na rynku lub kampu-
sie uniwersyteckim. Przestanie pokoju
na stupach jest widocznym znakiem dla
spotecznosci, ze Rotary jest organizacjg
budujacg pokdj. Rotary posiada rowniez
Akademie Pozytywnego Pokoju, dostep-
ng online. Kazdy moze przez nig przejsc,
a nasze Rotarianskie Centra Pokoju sg
poteznymi aktywatorami zmieniajacy-
mi zycie. Wlasnie otwieramy nowe Cen-
trum w Stambule, gdzie w lutym 2025 r.



odbedzie si¢ konferencja pokojowa.

Moim ostatnim priorytetem bedzie cig-
glosé na dwdch plaszczyznach: wspdt-
pracy liderdéw z naszymi poprzednikami
i nastepcami; oraz przyjrzenie sie spra-
wom, wokot ktorych kluby sie zjedno-
czyly iich tradycjom. To, ze wybrali$my
nowego Prezydenta, nie oznacza, ze
nalezy porzucié ubiegloroczny projekt,
ktéry odnidst sukces. Co by sie stato,

gdyby Rotary porzucito wysiltki na rzecz
eradykacji polio zaraz po tym, jak Clem
Renouf lub James Bomar przestali byé
Prezydentami?

Jedno z twoich ulubionych po-
wiedzen brzmi: ,Zycie jest cie-
kawsze po drugiej stronie TAK”.
Czy mozesz nam je wyjasnié?
Zazwyczaj mowie ludziom: ,Powiedz tak,

a potem zacznij sie zastanawiac¢”. ,Hej,
chcesz byé redaktorem newslettera?”.
,Tak”. ,Hej, chcesz byé Prezydentem?”
,Tak”. ,Hej, chcesz to zrobi¢?”. ,Tak”.
»,Nie” wystepuje u mnie tylko w zdaniu:
,Nie ma problemu”. Zycie daje ci tak wie-
le mozliwosci. Powiedz im ,tak”. Potem
znajdziesz czas na to, zeby ogarngé temat.
Rozmawiala Diana Schoberg

Fot. Lucy Hewet
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| ROTARY NA SWIECIE

Rotary

Promuj swoj klub.

Zainspiruj swoja spotecznosc.

Wejdz na strone Brand Center
Znajdziesz tam materiaty
promocyjne, ktére pomoga ci
dzieli¢ sie historiami na temat
tego, jak pomagacie lokalnym
spotecznosciom, m.in.:

@=C2)

Szablony, dzieki Zdjecia i filmy, Wskazowki na
ktérym stworzysz przedstawiajace temat rotarianskiej
loga i grafiki Ludzi Czynu palety barw

Skorzystaj z powyzszych narzedzi, aby zaktualizowac strone www, materiaty promocyjne i media
spotecznosciowe swojego klubu. Wejdz na rotary.org/brandcenter.
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Rotary

Poznaj najwazniejsze projekty
rotarianskie i nasze dziedzictwo -
od zatozenia organizacji w 1905 r.
az do teraz - dzigki nowej osi czasu.
Stanowi ona wiarygodne zrédto
informacji o waznych momentach

z zycia Rotary International dzieki
licznym materiatom z archiwow.

rotary.org/rotarys-timeline

Rotary Polska
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CZYNIC DOBRO Z POMOCA
FUNDUSZU ROCZNEGO

Wiedzieliscie, ze Fundusz Roczny The Rotary Foundation wspiera SHARE,
Fundusz Swiatowy oraz obszary rotarianskiej dziatalnosci podstawowej?
Przekazujac darowizne na Fundusz Roczny, wspieracie projekty rotarianskie,
ktore pomagajg spolecznosciom na catym swiecie. Fundusz SHARE pomaga
tworzy¢é Fundusze Dystryktalne DDF i Fundusz Swiatowy, ktéry pomaga nam
czynic dobro na swiecie.

DOWIEDZ SIE WIECEJ: my.rotary.org/annual-fund
PRZEKAZ DAROWIZNE JUZ DZIS: rotary.ora/donate
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~ PRZYNOSMY
SWIATU NADZIEJE

Dowiedz sie wiecej



| LUDZIE ROTARY

Kim jest
Krystyna?

Czyli stowo o Gubernator Elekt
Krystynie Baj-Pawluk.

Marzec 1998 roku. Gorzéw
Wielkopolski gosci grupe przedsiebior-
cow z Wisconsin, USA Sg wsrdd nich
Rotarianie, ktorzy prosza o kontakt z klu-
bem Rotary w Gorzowie. Moja rola - ttu-
maczenie rozmoéw. Podczas spotkania
z Rotarianami gorzowskimi pojawia sie
pomyst wspdlpracy lekarzy okulistow.
Stuzba ponad korzys¢ wlasng. Podoba mi
sie taidearotarianska, ale czy kiedys$ bede
mogta zostac cztonkinig klubu?

Maj 1998 roku. Do Gorzowa przy-
jezdzaja dwaj specjalisci: okulista i opto-
metrysta z Wisconsin, USA, przywoza ze
sobg material do przeszczepu rogéwki
u pacjentow szpitala gorzowskiego. Or-
dynatorowi naszego szpitala udaje sie
wypozyczy¢ wysokiej klasy sprzet, ktory
umozliwi operacje. Gorzowski Klub Ro-
tarianski pomaga w organizacji przedsie-
wziecia. Moja rola - ttumaczenie rozméow
i pokazanie go$ciom miasta. Obaj lekarze
obchodza urodziny podczas pobytu w Go-
rzowie. Pieke dla nich torty urodzinowe.
Zaskoczenie. A we mnie rodzi sie glebo-
ka refleksja na temat idei Rotary. Ale czy
cztonkostwo bedzie dostepne kiedys dla
mnie, nauczycielki angielskiego?

Styczer'l 1999 roku. Na zapro-
szenie amerykanskich lekarzy - Rota-
rian lece do USA. Zwiedzam Wisconsin,
jestem gosciem rodziny jednego z dok-
toréw. Biore udzial w spotkaniu Rotary
Club Black River Falls jako go$¢ specjalny,
wyglaszam mowe do ponad 50 zacnych
amerykanskich Rotarian. Do dzi§ mam
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notatki z tego przemdwienia. Niesamo-
wite przezycie. Rotary to fantastyczna
organizacja, a w Polsce tak malo znana.
Elitarna?

Maj 2016 roku. Nadal pracuje
w szkole. Mam wspaniatych uczniéw.
NakreciliSmy nasza wersje Bonda. Tez
gram. Jestem M. Organizuje dla uczniéw
impreze na ksztalt gali Oskarowej. Fun-
duje uczniom statuetki, ale okazuje sie,
Ze 1 oni postanawiajg mnie nagrodzic ,,za
caloksztalt”. Statuetki wykonuje firma,
ktérej wtasciciel jest czlonkiem klubu
Rotary w Gorzowie. Wystuchuje opowie-
$ci ucznidw o nauczycielce angielskiego.
Czy Pani zechcialaby zostaé czlonkinig
klubu? Pierwsza kobieta w klubie? Czyz-
by moje marzenie sprzed lat sie spetniato?

Czerwiec 2016 roku. zosta-
je przyjeta do klubu Rotary w Gorzowie
Wilkp. Jako pierwsza kobieta! Ogromne
zaskoczenie! Wielka rado$é! Duma! Czy
sprostam rotariaiskim wyzwaniom?

Lipiec 2018 roku. Zostaje pre-
zydentem klubu. Ogromne wyzwanie
i odpowiedzialno$é, mam mndstwo po-
mystéw. Mam nadzieje, ze uda sie je zre-
alizowaé. Jeden z kolegéw klubowych
moéwi: ,Taki mieliSmy mily, spokojny, me-
ski klub, a potem przyjelismy Krystyne”.
Czy to na pewno zart?

Maj 2019 roku. Jedziemy na
éwiatowq Konwencje Rotary Internatio-
nal w Hamburgu. Ponad 25.000 Rotarian

z ponad 170 krajéw, wspaniata atmos-
fera przyjazni i wzajemnej inspiracji.
Bardzo ciekawe wystgpienia Prezyden-
ta RI Barrego Rassina i Petera Tschent-
schera, pierwszego burmistrza wolnego
hanzeatyckiego miasta Hamburg. Kon-
cert w Filharmonii, zwiedzanie miasta
ilunch z Prezydentem RI to fantastyczne
»,Wisienki na torcie”. Dystrykt Polska jest
tu $wietnie reprezentowany przez oko-
to 30 osobowa grupe Rotarian. Alez to
przezycie! Czy Polski Dystrykt zorgani-
zuje podobne wydarzenie w przysztosci?

Czerwiec 2021 roku. Moja
druga prezydentura. Pelnie takze funkcje
oficera wymiany mtodziezy. To w naszym
klubie wazne dzialanie. Ro$nie liczba
kobiet w klubie. Jest nas juz szesé. Cia-
gle panuje odrobina nostalgii za dawnym
spokojnym klubem, ale ten rok wigze sie
z obchodami 25-lecia naszego klubu. Mdj
kolejny szalony pomyst i bardzo duzo pra-
cy. Czy gubernator Wojciech, zgodzi sie,
zeby$my zorganizowali konferencje Dys-
tryktu w Lubniewicach?

Pazdziernik 2021 roku. Kon-

ferencja po pandemii, mndstwo pracy,
ale warto zorganizowac¢ dlugo wyczeki-
wane spotkanie twarzg w twarz Rota-
rian z calego Dystryktu. Merytorycznie
$wietnie. Pogoda tez dopisuje, atmosfera
spotkania niepowtarzalna. 25. rocznica
czarteru klubu - bardzo udana. Przyja-
ciele z partnerskiego klubu w Springe
doceniajg moje dzialania w Rotary fun-
dujac odznaczenie Paul Harris Fellow.



Spelnia sie moje kolejne ciche rotarian-
skie marzenie. Czy zastuzylam na taki
zaszczyt?

Listopad 2021 roku. Kolezan-
ki i koledzy z klubu wpadaja na pomyst
zgloszenia mojej kandydatury do funkcji
Gubernatora Dystryktu. To ogromny ho-
nor i odpowiedzialnosé. Wysytam apli-
kacje, jade na rozmowe z Komitetem No-
minacyjnym. Czy podotam tak wielkiemu
wyzwaniu?

Czerwiec 2022 roku. Zosta-
je oficjalnie Gubernatorem Nominatem.
Zaczynam przygotowania do funkeji, kto-
rg obejme za dwa lata. Learning Center
to moja codziennosé. Coraz wiecej spo-
tkan, szkolen i zadan. Bardzo wiele dzia-
tan Dystryktu podporzagdkowanych jest
potrzebie, koniecznosci i checi pomocy
mieszkancom Ukrainy, w ktdrej toczy sie
wojna. Ciagle dzialam aktywnie w Ko-

Radosne spotkanie ze studentami wymiany mtodziezowej Rotary

Fot. z arch. DGE Krystyny Baj-Pawluk

mitecie Wymiany Milodziezy. Program
powraca po przerwie spowodowanej pan-
demig COVID-19. Ucze zagranicznych
uczestnikéw wymiany jezyka polskiego
online. Pelnie tez funkcje korespondenta
z USA i Kanadg. Czy tak wyglada zycie na
rotarianskiej adrenalinie?

Lipiec 2023 roku. zaczyna sie
kolejny rok rotarianski - méj rok jako
Gubernatora Elekta. Wazny rok przy-
gotowan i szkolen, ustalania prioryte-
téw i planowania dzialan. Kalendarz
wypelnia sie blyskawicznie terminami
wyjazdow i spotkan. Rotarianie z nasze-
go dystryktu majg swoje plany, sugeruja
rozwigzania probleméw, przedstawiajg
propozycje z nadziejg realizacji pomy-
stow, dyrektorzy strefowi powtarzajg
jak mantre: ,,cztonkostwo, cztonkostwo,
czlonkostwo”. Rotary Foundation moéwi
glosem swoich i naszych przedstawicie-
li ,End Polio Now”, eliminujmy polio,

Krystyna Baj-Pawluk z Prezydent Rotary International Jennifer Jones M Podczas Konferencji Dystryktu 2231 w Lubniewicach

potrzebne fundusze, rébcie granty, do-
konujcie wptat. Czy jest mozliwe spet-
nienie wszystkich oczekiwan?

Wrzesien 2023 roku. szkole-
nie Gubernatoréw Elektow Stref 17, 18 20
121w Manchesterze. Trzeba jechaé juz do-
brze przygotowanym. Sesje ogdlne i warsz-
tatowe, inspiracje, rozmowy i dyskusje
z gubernatorami elektami ze Skandynawii
i Wielkiej Brytanii. Dyplom ukonczenia
szkolenia wrecza Stephanie Urchick Pre-
zydent Elekt RI. Prosze o wspdlne zdjecie,
asystent Stefanii, Tom Gump patrzy na
modj telefon i moéwi: ,Nic nie rozumiem,
Co to za jezyk?” ,Polish!” odpowiadam
dumnie. Stephanie entugjastycznie: ,Je-
ste$ z Polski? Moja babcia urodzita sie koto
Gorlic”. Nastepnego dnia rozpoznaje mnie
w lobby hotelowym. ,Krystyna, chodz,
usigdz z nami, porozmawiajmy, opowiedz
o Polsce!” Brzmi jak sen? ,,Dzieje sie” kolej-
ne rotariaiiskie marzenie?
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W czasie akcji sadzenia drzew

Z przyjaciotmi z Komitetu Wymiany Mtodziezowej. Na fot. od lewej: Krystyna

Baj-Pawluk, Borys Czakczarakiew i Magdalena Zmijewska

Styczel'l 2024 roku. Guberna-
tor Elekt na wysokich obrotach! Lece do
Orlando, Floryda na szkolenie Guber-
natoréw Elektéw z catego $wiata. Okoto
530 0sd6b na szkoleniach, obecnosé obo-
wigzkowa, wielka aktywnosé od 8.00
rano ($niadanie przy okraglym stole z in-
nymi elektami i ich partnerami) poprzez
sesje ogdlne, warsztaty w matych gru-
pach az do 18.00. Szybki wjazd windg do
pokoju hotelowego, zmiana na wieczorny
dress code i uroczysta kolacja. Nigdy nie
wiadomo z kim bedzie okazja porozma-
wiaé przy stole. Jakie kraje napotkam?
Takie kontakty sg niezwykle wazne. Kaz-
dy positek i kazda sesja zaczynaja sie od
wymiany wizytdéwek i kilku powitalnych
stéw. Brazylijezycy chetni do przyjazni,
Skandynawowie - nasza strefa, z Bry-
tyjczykami tez dobrze sie rozmawia, nie
ma bariery jezykowej, Amerykanie zafa-
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scynowani naszg dzialalnoscig na rzecz
Ukrainy zadajg wiele pytan. Podczas lun-
chu w ostatnim dniu robione sg zdjecia
z Prezydent Elekt Stephanie Urchick,
rozpoznaje mnie, pamieta moje imie (jak
cieplo na duszy!) i wita sie serdecznie.
Trafiam do stotu dla VIP wtagnie ze Ste-
phanie i Tomem Gumpem, jej asysten-
tem. Duma. Czy uda sie porozmawiaé
o wizycie w Dystrykcie 2231, w Polsce?

Luty 2024 roku. Przygotowa-
nia do PETS. Ogrom pracy. Nie méwie
tego, zeby epatowaé swojg pracowito-
$cig. Takie jest zadanie - stuzba, ktorg
Swiadomie wybralam i robie wszystko,
zeby spelnié wymagania i oczekiwania,
zeby nie zawie$¢. Na szczescie mam wo-
kot siebie mnoéstwo przyjaciol chetnych
do pomocy, wspierajacych radg i wska-
zéwkami, ale takze aktywnymi dzia-

DGE Krystyna Baj-Pawluk ze Stephanie
Urchick Prezydent Elekt Rotary International

Fot. z arch. DGE Krystyny Baj-Pawluk

Przekazanie zestawu do tlenoterpaii dla Szpitala
Wojewodzkiego w Gorzowie Wielkopolskim

taniami. Mam troche pomystéw, ktdre
chciatabym zrealizowaé¢, wprowadzié¢
troche zmian, ale tez kontynuowaé dzie-
to poprzednich gubernatoréw. Jestem
otwarta na rady, wskazdwki i wszelkg
konstruktywna krytyke. Wstuchuje sie
w sugestie Malgosi, Piotra, Marka, Ja-
nusza i innych przyjaciét. Ciaggle poszu-
kuje wspoélpracownikéw do kolejnych
projektow, wprowadzam drobne zmiany,
oczekuje nowych pomystéw. Jak przyj-
ma moje inicjatywy prezydenci elekci,
sekretarze, oficerowie, gubernatorzy re-
gionalni? Jak zareagujg na ewolucyjne
zmiany polscy Rotarianie? Czas pokaze.
Jestem dobrej mysli. Przeciez w Rotary
wszyscy jestesmy przyjaciolmi i jedng
wielkg rotarianskg rodzina.

Krystyna Baj-Pawluk, Gubernator
Elekt, a za kilka miesiecy Gubernator
Dystryktu 2231



| ZZYCIAKLUBOW

Dokladnie o godzinie 9:09 z Placu Wol-
nosci we Wroctawiu dnia 10 lutego
2024 roku, Ja, Wasz SMOK WAWELSKI
DRAGON udalem sie z misja na rzecz
dzieci z niepelnosprawnosciami w odlegly
dla Was (a dla mnie szalenie bliski) KO-
SMOS!

Jak widzicie nawet w sfowie KOSMOS jest
ukryty SMOK. Tak, to ja! Dla mnie to nor-
malne lata¢ po calym wszechswiecie, ale
Wy, moi drodzy co najwyzej lecicie 10 km
nad Ziemig w samolocie. Ja znam wszech-
$wiat wzdtuz i wszerz! I w gore I'w dét Bo
my, Smoki jeste$my wszedzie! A tak na po-
waznie, to polecialem do Stratosfery, ktd-
ra jak wiecie zaczyna si¢ okoto 10 km nad
Ziemia. I ciggnie sie do okoto 50 km.

Ja postanowilem wybraé¢ sie w okolice
35-40 km, bo naped jaki zafundowal mi
Komandor Waldemar i Dyrektor Lotéw
z WroSpace - Wiodek dalej niestety nie
poleci. Ale to NIC! Moze kiedys otrzymajg
wsparcie i polece z nimi chetnie w tej sa-
mej sprawie chociazby na Marsa! Nawet
dzisiaj!

W swojg podroz polecialem z maltym wo-
zeczkiem - symbolem niepelnospraw-
nosci, bo zauwazylem, ze na Swiecie
przybywa niestety duzo dzieci z niepel-
nosprawnosciami - ofiar wypadkéw dro-
gowych i co najgorsze - ofiar okropnych
wojen...

Te biedne, ale kochane dzieci potrzebujg
naszej wspolnej pomocy! I dzieki temu, ze
jest taka organizacja na Ziemi pod nazwg
Rotary International, a w niej taki fanta-
styczny klub Rotary e-Club Polonia Inter-
national - z Polski, to nie dalem sie prosic¢
i powiedzialem, Ze polece z misja chociaz-
by do storica. No moze nie za blisko, bo
mozna sie poparzye...

Ten polski klub wymyslil, ze w zwigzku
z Rokiem Smoka - wlasnie zaczynajacym
sie 10 lutego polece aby w imieniu wszyst-
kich rotarian w Polsce i na swiecie prosié¢
o wsparcie dla poszkodowanych dzieci,
ktore tracg mozliwo$é ruchu i potrzebujg
naszej pomocy. Stad taki wozeczek na plat-
formie startowej obok mnie.

A potem w maju tego samego roku polece
do Singapuru na $wiatowe spotkanie Ro-
tary International z prezydentem elektem
Arkadiuszem z klubu Rotary E-Club Polo-
nia International by sie spotkac z dzieémi,
dorostymi i wszystkimi, ktérzy chcg po-
moc naszej wspdlnej sprawie!

Bedzie sie dzialo! Zdjeciazlotu jak widzicie
wyszly rewelacyjnie, szkoda, ze nie moge

ROTARY E-CLUB POLONIA INTERNATIONAL

Zostan cztonkiem druzyny Smoka

Na starcie byta rodzina Adriany
i Kajetana Raduckich i ich dzieci

- Alicja i Wojtek. Na zdjeciu
obserwujqg przygotowania do
startu i Zegnajg smoka

Kajetan Raducki

Fot.

Wam tu pokazac filméw, ale sg - uwierzcie
mi sg: SPEKTAKULARNE! Lot odbyt sie
z inicjatywy Komandora Waldemara Plusy
z Rotary E-Club Polonia International, we
wspOlpracy z Dyrektorem Lotéw - Wiod-
kiem Tarnowskim, Michatem Trauguttem,
Michatem Liskiewiczem z stowarzyszenia
WroSpace., Grupa wybitnych poszukiwa-
czy lagdowiska - réwniez z Rotary E-Club
Polonia International to: Prezydent An-
drzej Jaskolski, Prezydent Elekt Arkadiusz
Krysiewicz, Michal Szaniawski z malzon-
ka Alicjg i wspanialymi synami Bartkiem
1 Wojtkiem (to oni pierwsi dotarli na miej-
sce mojego lgdowania!) I Eukaszem Kla-
bem - najnowszym cztonkiem klubu. Dzie-
kuje réwniez innym wspaniatym ludziom,
dzieki ktérym juz niebawem pierwszy
wozek dla dziecka przekaze ja w asyscie
wszystkich ludzi z sercem tak wielkim jak
moje!

Oto druzyna ktéra odnalazta
smoka. Od lewej: Arkadiusz

Krysiewicz , Wojtek, Bartek
i Michat Szaniawscy, tukasz
Klab i Andrzej Jaskolski

M Smok w przestworzach

Moze to bedzie na Dzien Dziecka - 1 czerw-
ca? To dobra data, bo juz 8 czerwca bede
w swoim rodzinnym miesci Krakowie,
gdzie zaproszono mnie do wziecia udzia-
tu jako go$¢ honorowy w Smoczej Para-
dzie 9 czerwca. Wszystkich zapraszamy!
Caly $wiat i nawet tych z innych swiatow
w galaktyce! Beda inne smoki i JA - Wasz
SMOK WAWELSKI DRAGON!

Dlatego zwracam si¢ do Ciebie - droga
czytelniczko/czytelniku tej prawdziwej
opowiesci o wsparcie. Twoj gest zostanie
nagrodzony specjalnym zdjeciem - moim
selfie z moim sercem z wysokosci 37 km
nad Ziemia! Zapraszam do wsparcia i do
czytania o moich przygodach juz wkrotce.
Zostan cztonkiem druzyny Smoka!!!
Smok Wawelski (w imieniu Smoka
tekst przygotowal Komandor Walde-
mar Plusa, Rotary e-club Polonia In-
ternational)
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Fot. Alicja Szaniawska

Fot. z arch. Rotary e-Club Polonia International
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ROTARY CUP 2024

Rotarianskie swieto
sportu i integracji

ze$¢, Rotarianie i Rotarianki z calej

Polski! Mamy zaszczyt oglosié, ze
Rotary eClub Polonia International ser-
decznie zaprasza Was na jedno z najbar-
dziej oczekiwanych wydarzen roku - Ro-
tary CUP 2024!
To wydarzenie Dystryktu 2231, stworzo-
ne z myslg o Was, niezaleznie od tego,
z jakiego zakatka Polski pochodzicie
iw jakim wieku jestescie. Pracujemy pet-
ng parg, by uczynic to wydarzenie nieza-
pomnianym, pelnym sportowej pasjiiin-
tegracyjnej radosci.

Dolacz do wspanialej przygody
Rotary CUP 2024 to nie tylko turniej - to
wyzwanie, ktdrego nie mozecie przega-
pié! Przygotujcie swoje druzyny, éwicz-
cie swoje umiejetnosci, bo czeka nas wy-
jatkowe $wieto sportu i integracji.
Rotary CUP to nie tylko zwykle wyda-
rzenie sportowe, to okazja, aby spotkac
sie, spedzié czas w rodzinie i wspdlnie
uczestniczyé w aktywnosciach sporto-
wych.

Juz teraz zarezerwujcie sobie date: 28
wrzesnia 2024 roku, Centralny Osrodek
Sportowy w Spale bedzie naszym miej-
scem spotkania!

Ten wyjgtkowy dzien ma na celu umoc-
nienie wiezi w naszej spotecznosci Ro-
tary, promowanie zdrowego stylu zycia
oraz wsparcie naszych lokalnych inicja-
tyw charytatywnych. Bedzie to czas ry-
walizacji, Smiechu iintegracji, ale przede
wszystkim okazja, bySmy wspdlnie pra-
cowali na rzecz dobra innych.
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Bqgdzmy tam razem. Dotqczcie do wspaniatej przygody.
Na fot. Waldemar Ptusa, Rotary eClub Polonia International

Dyscypliny,

ktore rozgrzeja Wasza pasje
Chcecie poznad niektdre z dyscyplin, kto-
re na Was czekajg? Oto kilka z nich:

Siatkéwka Plazowa na Hali z Pod-
grzewanym Piaskiem

Ognisty taniec na plazy bez wzgledu na
pore roku! Czujcie pod stopami cieply pia-
sek, walczcie o kazdy punkt i cieszcie sie
zespotowym duchem!

Rzut Wolny do Kosza

Wstrzymajcie oddech, celujcie, trafcie
- 1 cieszcie sie z triumfu rzutu wolnego!
Precyzja, zgranie z druzyna i chwile eufo-
rii na kazdym koszu!

Nordic Walking

Przemierzajcie trase z determinacjg
i moca, uczgc sie tajnikéw spaceru z kij-
kami. Nordic Walking to nie tylko aktyw-
no$é fizyczna, to tez szansa na rozmowy
iwspdlnej integracji.

Sztafeta 4x400 Metréw
Biegajcie w zgranych druzynach, $cigajcie
sie, bijcie rekordy! Rywalizacja, adrenali-

na i wsparcie zespotu - to wszystko czeka
na Was w sztafecie 4x400 metréw.

Przeciaganie Liny

Odczujcie site zjednoczenia, gdy druzyny
rywalizujg w tej niezapomnianej konku-
rencji. Przecigganie liny to walka, w kto-
rej sita zespotu decyduje o zwyciestwie.

Rzut Beretem

Humorystyczna konkurencja z usmie-
chem na twarzy - bo w Rotary CUP ba-
wimy sie do upadlego! Sprawdzcie swojg
celno$é w tradycyjnym rzucie beretem.

Rzut Gumiakiem

Kolejna nietypowa konkurencja, ktéra
dodaje charakteru naszemu wydarzeniu.
Precyzja i odwaga - kto rzuci gumiakiem
najdalej?

Brydz Sportowy

Strategiczne wyzwania dla umystéw go-
towych na rozgrywke. Czy potraficie pola-
czy¢ strategie z precyzjg?

Bule

Tradycyjna gra w bule, ktéra sprawdzi

Fot. z arch. Rotary eClub Polonia International
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Wasze umiejetnosci i precyzje. Czy trafi-
cie kula w punkt docelowy?

Konkurs Tanca Towarzyskiego
Roztanczcie sie na parkiecie w rytmie ra-
dosci i dobrej energii - solo lub w parach!
Konkurs Tarnica Towarzyskiego to nie tyl-
ko rywalizacja, to takze okazja do swieto-
wania razem.

Wspélnie nad projektem

Prace nad rozwojem projektu idg pet-
ng para, a my chcemy, abyscie byli cze-
$cig tego procesu! Jesli macie pomysty,
chcecie sie zaangazowac lub po prostu
chcecie dowiedzie¢ sie wiecej, dolgczcie
do nas na cotygodniowych spotkaniach
organizacyjnych online. Kazdy czwartek
o0 godzinie 20:00, czekamy na Was, bys$cie
wspdlnie z nami budowali te niesamowi-
ta inicjatywe i atmosfere.

Znajdz nas online!

Link do cotygodniowych spotkan orga-
nizacyjnych online znajdziecie tutaj: ht-
tps://meet.google.com/whv-ufey-ydx

Dla dobra, integracjiizabawy

Nie zapominajcie, ze Rotary CUP 2024 to
réwniez szansa, aby$my razem wspierali
fundacje FAR. Razem mozemy sprawic,
ze nasza radosc¢ przekuje sie w pomoc dla

Cztonkowie Rotary eClub Polonia International z pitkq tych, ktdrzy jej najbardziej potrzebuja.

podpisang przez uczestnikéw Seminariow Szkoleniowych . . s e
2023 w Kielcach. Od lewej: Roman Gastot, Joanna Fundac,]? Ak.tywneJ Reh.ab thfach (FAR)
Bielicka, Arkadiusz Krysiewicz i Krzysztof Szkudlarek to organizacja non-profit, ktéra od 1988

roku pomaga osobom z trwaltymi uszko-
dzeniami rdzenia kregowego. FAR pro-
wadzi kompleksowy program aktywi-
zacji spolecznej i zawodowej, ktérego
celem jest umozliwienie osobom z nie-
pelnosprawnosciami pelnego i aktyw-
nego uczestnictwa w zyciu spotecznym.
Zajecia prowadzone przez FAR nie tylko
wzmacniajg fizycznosé uczestnikow, ale
réwniez ich ducha i site woli. Uczestnicy
zajec uczg sie, jak radzié sobie z wyzwa-
niami zwigzanymi z niepelnosprawno-
$cia, jak nie poddawac sie i jak osiggaé
swoje cele.

Fot. z arch. Rotary eClub Polonia International

Badzmy razem na boisku!

Juz teraz zacznijcie budowaé swoje dru-
zyny, rozgrzewaé sie do najbardziej ekscy-
tujgcego wydarzenia roku, a jesli cheecie
dowiedzie¢ sie wiecej, dotgczcie do nas na
cotygodniowych spotkaniach organizacyj-
nych. Rotary CUP 2024 to nie tylko turniej,
to wyzwanie, to radosé, to chwile, ktére na
zawsze pozostang w Waszej pamieci.

Z sportowym zapalemientuzjazmem
Rotary eClub Polonia International
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Wspotpraca polsko-wtloska

owstanie nowego Komitetu Mie-

dzykrajowego (ICC) Polska-Wto-
chy to uwieczenie naszych staran
w dazeniu do rozwiniecia polsko-wlo-
skiej wspodlpracy. 11 stycznia 2024 roku
w obecnosci kilkunastu przedstawicieli
wioskich dystryktéw podpisano karte
zalozycielskg ICC Italia/San Marino/
Malta -Polska.
7. naszej strony podpis zlozyli Ryszard
Euczyn - Krajowy Koordynator Komite-
tow Miedzykrajowych oraz Izabela Zobel
RC Fenix Jelenia Gora, Przewodniczgca
ICC Polska - Italia/San Marino/Malta.
Obecnie 10 klubdéw naszego dystryktu
wspolpracuje z wloskimi partnerami
lub jest w trakcie podpisywania z nimi
umow partnerskich — od Piemontu, po-
przez Lombardie, Lazio az do Sardynii
i Sycylii. Nasi wloscy przyjaciele Ro-
tarianie sg niezwykle otwarci do wza-
jemnych kontaktéw, a nowo powstaly
Komitet ICC w razie potrzeby pomoze
polskim klubom w znalezieniu partnera

ze stonecznej Italii. W minionych latach
wielu naszych Rotarian usilnie dazylo
do utworzenia tego komitetu, ale dopie-
ro w tym roku zakonczylismy te starania
powodzeniem. Na dzien dzisiejszy 8 klu-
béw desygnowalo swoich przedstawi-

cieli do Komitetu ICC Polska -Wtochy/
San Marino/Malta - zachecam kolejne
kluby do uczestnictwa w tym komitecie-
wspdlnie mozna zrealizowaé wiecej pla-
now i znalezé nowych przyjaciot.

DG Marek Weisto, RC Krakéw Wawel

Pojedz na Rotary Peace Fellowship

d 1 lutego do 15 maja 2024 r. trwa

nabd6r na Rotary Peace Fellowship.
Jest to najwiekszy program stypendial-
ny oferowany przez Rotary Foundation,
w ramach ktérego mlode osoby po stu-
diach magisterskich mogg ubiegac sie o fi-
nansowanie studiéw typu 12-18 miesiecz-
nych studiéw Master’s w pieciu osrodkach
uniwersyteckich na calym $wiecie:
w Duke University i University of North
Carolina w USA, Uniwersytet Bradford
w Wielkiej Brytanii, Uniwersytet Uppsa-
la w Szwecji, Miedzynarodowy Chrze-
$cijaiiski Uniwersytet w Tokio w Japonii
lub University of Queensland w Brisbane
w Australii lub sze$ciomiesiecznego pro-
gramu podyplomowego w Uniwersytecie
Makarere w Ugandzie lub Uniwersytecie
Bahcesehir w Istanbule, Turcja.
Srednia warto$é finansowania w progra-
mie na uczestnika wynosi ponad 110.000
USD, a finansowanie pokrywa czesne,
zakwaterowanie, ubezpieczenie, przelot
i wyzywienie. Program jest dedykowany
do osdb dzialajgcych w sektorze rzado-
wym, samorzgdowym, w organizacjach
miedzynarodowych a takze, w szczeg6l-
nosci, w organizacjach pozarzagdowych.
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Niezbedna jest biegla znajomosé jezyka
angielskiego i brak powigzan z Rotary lub
naszymi programami (nie dotyczy Rota-
ractu).

Wiegcej informacji znajdziecie tu https://
www.rotary.org/en/our-programs,/peace-

-fellowships a w razie pytan kontaktujcie
sie z Przewodniczgcym Podkomitetu Ro-
tary Foundation ds. Stypendiéw, Micha-
tem Skup (m.skup@rotary.org.pl).
Michat Skup, RC Warszawa Fryderyk
Chopin

Grafika: Rotary International
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tODZKIE KLUBY ROTARY

Swiatowy Dzienn Walki z Polio

dniu 24 pazdziernika 2023 roku obcho-

dziliémy Swiatowy Dziert Walki z Polio.
Z tej okazji w Lodzi odbylo sie spotkanie przed-
stawicieli lédzkich Klubéw Rotary: RC Lddz
Centrum, RC L4dz Reymont oraz RC Lddz Czte-
ry Kultury oraz przedstawicieli Interact Lodz
Centrum i Rotaract £.6dz.
Zarzgdy klubéw reprezentowane byly przez
Prezydentéw: Wiolette Brzezinska, Sylwestra
Kolona-Walewskiego oraz Renate Rozycks
Spotkanie zostalo zorganizowane w goscinnych
progach Hotelu Andel’s, z inicjatywy RC Lddz
Centrum.
Bardzo waznym gosciem spotkania byt specjal-
nie zaproszony w tym dniu do Lodzi Piotr Figur-
ski, Przewodniczacy Komitetu Ds. Polio, ktdry
przedstawil prezentacje na temat globalnej wal-
ki z tg chorobg prowadzonej od wielu lat przez
Rotary International pod hastem End Polio
Now. Méwit takze szeroko o swoim osobistym zaangazowaniu
w te walke. Uczestnicy spotkania mogli dowiedzie¢ sie miedzy
innymi o bardzo ciekawej i spektakularnej inicjatywie pobicia
rekordu Guinnessa na najwieksza mozaike z ludzi uktadajacych
wspolnie hasto propagujace tak wazny dla swiata sztandarowy
program walki z wirusem Polio. Byta takze mowa o roli szczepien
w tym procesie oraz o tym jak blisko jestesmy juz catkowitej eli-
minacji Polio na $wiecie. Niestety wcigz sg jeszcze jej ogniska,
ktére muszg zostac zlikwidowane, aby ta walka odniosta peiny
sukces.
Gosciem specjalnym spotkania byl takze rotarianin Krzysztof
Glombowicz, sportowiec - wielki ambasador szczepien, do-
tkniety tg straszng chorobg w dziecinstwie i do dzis borykajacy
sie z jej skutkami. Jego dramatyczna opowies¢ z czasow, kiedy

RC SZCZECIN

Uczestnicy spotkania z okazji Swiatowego Dnia Walki z Polio w todzi

jako dziecko zakazone wirusem Polio niemal otart sie o $mierc
oraz historia heroicznej walki o zdrowie i zmagania sie z nig
przez cale zycie, bardzo poruszyta wszystkich stuchaczy.
Spotkanie bylo takze okazjg do rozpropagowania, wsrdd todzian
oraz odwiedzajgcych miasto, naszej dziatalnosci. W kilku miej-
scach miasta oraz na murach hotelu Andel’s, ktéry usytuowany
jest w Manufakturze, jednym z najwiekszych i najbardziej zna-
nych w Polsce komplekséw handlowo-ustugowo-kulturalnych,
zawisly przygotowane przez Piotra Figurskiego plakaty, banery
oraz rollup z hastami dotyczgcymi spotkania. Tym samym infor-
macje o spotkaniu i o akeji End Polio Now z logo Rotary mogli
zobaczy¢ nie tylko jego uczestnicy i inni goscie hotelu, ale takze
liczni goscie odwiedzajacy Manufakture.

Ewa Szafranska, RC E6dz Centrum

Uchodzcy pod opieka

d rozpoczecia rosyjskiej agresji na Ukraine pomoc uchodz-

com stala sie dla RC Szczecin priorytetem w dziataniach.
Starajgc sie odpowiedzieé¢ na potrzeby przyjeliSmy pod swojg
opieke grupe osob - matek z dzieémi, uciekajacych ze swoich
doméw przed dramatem wojny. Nadal pod opiekg naszego klubu
pozostaje ponad 40 uchodzcéw. Wspieramy ich w codziennosci
jakistaramy sie przywrécic¢ pewng normalnoscé do ich zycia. Za-
pewniamy zakwaterowanie, wyzywienie, pomoc medyczna, ale
rowniez wspieramy ich zakupem ubran, butéw czy przyboréw
szkolnych. Comiesieczne koszty zwiazane z tym przedsiewzie-
ciem sa wysokie.
Dzieki wspoétpracy z dystryktem w ramach realizacji Disaster
Relief Grants (DRG) jesteSmy w stanie jeszcze lepiej odpowia-
daé na potrzeby uchodzcéw znajdujgcych sie pod opiekg RC
Szczecin.
Wartosé projektu, ktory zostal zrealizowany w dniach od 25
czerwca do 31 lipca 2023 roku wyniosta 27 800 zi. Mimo, Ze nie

Pod opiekq Klubu nadal pozostaje ponad 40 uchodzcow

wiemy jak dltugo nasze wsparcie dla uchodzcéw bedzie niezbed-
ne to bedziemy kontynuowaé naszg pomoc, w mysl motta Rota-
ry: ,,Service above Self”.

Anna Melka, RC Szczecin
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Fot. Katarzyna Ulanska

Fot. Lubomir Synak, RC Szczecin
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RC ELBLAG

Elblaski Klub Rotary dla Ukrainy

'W'lipcu 2023 roku Elblgski Klub Rotary, przy wykorzysta-
niu $rodkéw z Grantu Nr DRG 0531066, uzupetnionych
funduszami wlasnymi, udzielil wsparcia finansowego i rzeczo-
wego dla przebywajacych w Elblagu 30 dzieci z rodzin ukrain-
skich uchodzcéw.

W ramach tej akeji Klub dofinansowat koszty zakwaterowania
i wyzywienia dzieci. Wartos$é tego projektu to 53 400 zl, w tym
5400 z} to wktad wlasny Klubu. Wezesniej Elblaski Klub Rotary
udzielit tej grupie dzieci pomocy rzeczowej, m.in. poprzez za-
kup catorocznych karnetéw na basen oraz upominkéw. W cza-
sie uroczystego przekazania grantu wreczono takze, zakupiony
przez Wojewddzki Szpital Zespolony w Elblagu komputer, ktdry
bedzie wykorzystywany do celéw edukacyjnych w $wietlicy pro-
wadzonej dla ukrairiskich dzieci przez Fondazione Umanitaria
Amore Mio. W grudniu 2023 roku Klub po raz kolejny dofinanso-
wat koszty utrzymania i wyzywienia ukrainskich dzieci, a takze
ufundowat $wigteczne prezenty natgczng kwote ponad 10 tys. zt.
Elblaski Klub Rotary, od dnia wybuchu wojny, przekazat dla
Ukrainy, przy wspolpracy z zaprzyjaznionym Rotary Club Tar-
nopol (miasto partnerskie Elblaga), pomoc rzeczows w réznej
formie w o wartosci ponad 184 tys. zt (m.in. leki, aparature me-
dyczna, $rodki higieniczne, odziez, obawie, itp.).

Realizacje powyzszych aktéw humanitarnej pomocy Klub za-
wdziecza, obok wspomnianego Grantu Nr DRG 0531066, zardw-
no ofiarnosci czlonkéw Klubu, jak tez darowiznom Przyjaciot
Klubu. Godzi sie podkreslic, ze znaczna czesé tych darowizn sta-
nowig srodki pieniezne i rzeczowe od zaprzyjaznionego RC Leer
w Niemeczech. Kolejny projekt wsparcia dla walczacej Ukrainy,
takze z udzialem finansowym RC Leer, jest aktualnie w fazie
przygotowania.

Wszystkim darczyncom sktadamy serdeczne podziekowania,
w imieniu wlasnym oraz ukrainskich beneficjentéw naszej akeji
humanitarne;j.

Tadeusz Kaszczyc, RC Elblag

Prezydent Elblgskiego Klubu Rotary Tadeusz Kaszczyc wraz z dyrektor

Wojewddzkiego Szpitala Zespolonego w Elblggu Elzbietq Gelert podczas
przekazania daréw na rzecz Fondazione Umanitaria Amore Mio

Przekazane dary

RC LUBLIN

Spetnili marzenia Bartka

Tradycja zobowigzuje. Przed éwi@tami Bozego Narodze-
nia czlonkowie naszego Klubu Rotary Lublin mieli radosé
obdarowaé¢ drobnymi prezentami, wszystkich wychowankdéw
internatu Specjalnego Osrodka Szkolno - Wychowawczego dla
Dzieci i Mlodziezy Niepelnosprawnych w Lublinie. éwiqta, to
rowniez moment, w ktérym Klub realizuje swojg autorska akcje
,Rotary Spelmia Marzenia”. W grudniu speliliémy marzenia
Bartka. To byt wieczér prawdziwie rodzinnej atmosfery.
Wychowankowie przygotowali jaselka, po ktorych zostaliSmy
zaproszeni do wigilijnego stotu i wspdlnego spiewania koled. Od
lat uczestniczymy w zyciu Osrodka, a najmilsze jest to, ze nawig-
zaliSmy przyjaznie z naszymi podopiecznymi. Kazde z takich
spotkan jest petne rado$ci i wzruszen.

W Osrodku uczg sie dzieci i mtodziez z réznymi niepetnospraw-
nosciami, jednak nie przeszkadza im to w osigganiu sukcesow.
Bartek, do ktdrego przyszed! rotarianiski Mikotaj, bedac pod sta-
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Bartek osigga sukcesy sportowe, wygrywa zawody
ogolnopolskie i wojewodzkie w ptywaniu i goal ballu
1g opieka neurochirurgéw, osiaga sukcesy sportowe, wygrywa

zawody ogdlnopolskie i wojewddzkie w ptywaniu i goal ballu.
Wojciech Brakowiecki, RC Lublin

Fot. Edward Jaremczuk i Tadeusz Kaszczyc

Fot. z arch. RC Lublin
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RC WARSZAWA FRYDERYK CHOPIN

Trzeci Rowerowy Przejazd Mikotajow

Ponownie grupa kilkunastu smiatkéw, w swigtecznych przebraniach

przejechata liczgcq 24 kilometry trase do Domow Dzieci w Pecherach

Trzecia edycja Rowerowego Przejazdu Mikotajow juz za
nami! 16 grudnia 2023 roku ponownie grupa kilkunastu
$miatkéw w przebraniach $wigtecznych (Mikolaje, Balwany,
énieZynki, Choinki, Elfy) staneta na starcie przed sklepem
Bikeway.pl na popularnej $ciezce rowerowej na warszawskim
Wilanowie i przejechala liczacg 24 kilometry, mimo niesprzy-
jajacej zimowej aury, trase do Doméw Dzieci w Pecherach.

Celem przejazdu bylo nie tylko odwiedzenie dziecii wrecze-
nie im prezentéw co sie odbyto przy wsparciu Stowarzysze-
nia Pomagamy Seniorom, ale przede wszystkim zwrdcenie
uwagi na problem wykluczenia transportowego placéwki
w Pecherach a po drodze umieszczenie przypadkowym ga-
piom, ktérzy patrzyli na nasz swigteczny orszak, usmiechu
na ustach. A byliémy bardzo widoczni, gdyz eskortowala nas

Sklep Bikeway.pl od poczgtku wspiera akcje Rowerowy Przejazd Mikotajow

Policja na poczatku i na konicu tego kolorowego peletonu.
Dzieki zbidree oraz przekazanym fantastycznym produktom ro-
werowym na aukcji zorganizowanej na Allegro Charytatywni,
udalo sie Iacznie zebraé blisko 5.000 zi, ktére zostanie wykorzy-
stane na wsparcie podopiecznych Doméw Dziecka w Pecherach.
Akcja byta organizowana przez RC Warszawa Fryderyk Chopin
oraz Fellowship Kolarski FCS Cycling to Serve — Poland Chapter.
Michal Skup, RC Warszawa Fryderyk Chopin

RC WARSZAWA FRYDERYK CHOPIN

Rotarianscy kolarze zapraszaja

Fellowship Kolarzy FCS Cycling to Serve — Poland Chapter
zaprasza do udzialu w swoich wydarzeniach i imprezach.
Naszym cyklicznym wydarzeniem jest Rowerowy Przejazd Mi-
kotajéw, ktéry kazdy moze organizowaé¢ w swoim miescie oraz
okazjonalne rajdy charytatywne, a takze miedzynarodowe im-
prezy kolarskie Rotarian.

Nasza roczna sktadka to 20 Euro (plus 20 Euro wpisowego).
W tym roku, do 29 lutego przyjmujemy zapisy na 4-dniowy zjazd
Kolarzy Rotarian do Pragi w Czechach w dniach 29 maja - 2
czerwcea - wiecej szczegdtow na https://4days-prague.cz. Na ten
rajd grupa kolarzy planuje sie wybraé rowerem na trasie Warsza-
wa - L6dz - Wroctaw — Praga w dniach 24-28/29 maja.

Ponadto w dniu 24 sierpnia 2024 roku w Brakel w Belgii orga-
nizowane sa Miedzynarodowe Mistrzostwa Kolarskie Rotarian.
W zeszlym roku mistrzostwa odbywaly sie¢ w Monza, na torze
Formuly 1, a nasze barwy godnie reprezentowal Pietro Altomani

z RC Warszawa International. Po wiecej szczegolow zapraszamy
do kontaktu z Michalem Skup, m.skup@rotary.org.pl.
Michal Skup, RC Warszawa Fryderyk Chopin
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RC ZAMOSC

Zielone ptuca dla Zamoscia po raz czwarty

d dwdch lat rotarianie z RC Zamos¢ sadzg nowe drzewa

i krzewy, sprzatajg tereny zielone w swoim miescie oraz
oczyszczajg las wokol zalewu miejskiego. Ta wspaniata akcja,
to inicjatywa naszej klubowej kolezanki Elzbiety Szymanskie;j.
Wszyscy wiemy, ze sadzenie drzew i krzewdw przynosi ogromne
korzysci Srodowisku.
To nie tylko upiekszanie przestrzeni miejskich, ale przede wszyst-
kim ograniczanie skutkéw niekorzystnych zmian klimatycz-
nych, wplyw na jakosé powietrza poprzez zmniejszanie ilosci
dwutlenku wegla oraz zwiekszanie wilgotnosci. Ponadto drzewa
przechwytujg wode, gromadzg ja i spowalniajg odplywanie wody
deszczowej, co ma strategiczne znaczenie w dzisiejszych czasach,
gdy zmagamy sie z wszechobecng suszg. Drzewa daja schronienie
ptakom i zwierzetom. To tylko niektdre z korzysci, jakie dajg nam
drzewa. Wazny, w kontekscie ochrony srodowiska jest pozytywny
przyktad, jaki dajemy mtodszym pokoleniom.
I wlasnie 10 pazdziernika 2023 roku, na terenach zielonych osie-
dla Jana Zamoyskiego w Zamosciu, vis a vis myjni samochodowej
Rotary Club Zamos$¢ wspdlnie ze Spdldzielnig Mieszkaniows
im. J. Zamoyskiego, ktéra ufundowata drzewka, we wspdtpracy
z Urzedem Miasta Zamos¢ oraz Polskim Zwigzkiem Eowieckim,
przeprowadzili po raz czwarty akcje, podczas ktérej posadzono 60
drzew.
Poprzednie akcje nasadzert mialy miejsce przy bulwarach nad
Labunka, na terenach zielonych przed budynkiem Sanepidu w Za-
mosciu oraz w okolicy zalewu miejskiego. W ten sposdb posadzi-
lismy juz setki drzew, co niewatpliwie uatrakeyjnia i upieksza
przestrzenie miasta oraz stwarza lepsze, zdrowsze warunki do
rekreacji, jak réwniez chroni srodowisko naturalne.
W akcji ,Zielone pluca dla Zamoscia” od samego poczgtku bio-
rg udzial przedszkolaki z Przedszkola nr 1 i nr 5, dzieci ze Szkoty
Podstawowej nr 6 oraz mlodziez z Pastwowego Liceum Sztuk

IFMR POLSKA

Zamojscy rotarianie w akcji

Plastycznych oraz z OHP w Zamosciu. Tym razem nas tez nie za-
wiedli i licznie przybyli na osiedle Jana Zamoyskiego. Bylo nam
bardzo milto, bo w pracy wspierali nas rowniez Prezes Malgorzata
Kaplon oraz wiceprezes Jacek Szkatuba ze Spdtdzielni Mieszka-
niowej im. Jana Zamoyskiego

Piekna stoneczna pogoda sprzyjata nam tego dnia, wszystkim do-
pisywaly humory i bardzo smakowaly drozdzéwki ufundowane
przez nasz klub.

Tradycyjnie odbyt sie konkurs dla najmiodszych o tematyce przy-
rodniczej. Fundatorami nagrdéd byt Urzgd Miasta Zamoscé i Polski
Zwiazek Lowiecki Oddziat w Zamosciu.

W podsumowaniu Prezydent RC Zamos$¢ Zbigniew Gumulinski
powiedzial:

- Te trzy godziny akcji to nie tyle wyczerpujace, co niezwykle edu-
kacyjne wydarzenie. Dzieci i mlodziez uczestniczgce w nim, beda
mogly teraz przez lata obserwowac¢ owoce swojej pracy i mam na-
dzieje, ze przekazg nasz wspolny entuzjazm innym kolezankom
ikolegom.

Elzbieta Jawor, RC Zamosé

Bieszczadzki rajd rotarianskich motocyklistow

omyst rajdu w Bieszczadach kietkowal

wérod nas od dawna. I wreszcie sie
udato, w dniach 14-17 wrzesnia 2023 roku.
Obiecywaliémy sobie wiele i nie zawie-
dlisSmy sie. Goscine znalezliSmy w Solinie
u zapalonego motocyklisty (a jakze!) i jak sie
pdzniej okazato utalentowanego barda.
Dojazd dla niektdérych z nas bardzo dtugi, bo
nawet z Sopotu, Elblaga, Bartoszyc czy Ko-
tliny Klodzkiej okraszony byl niezbyt przy-
jemng deszczowg pogodg. Ale juz od nastepnego dnia byto coraz
lepiej. Wspaniate widoki, wedzony pstrag nad strumieniem czy
rejs statkiem po Zalewie Solinskim pozostawity niezapomniane
wrazenia. A na dodatek po kolacji nasz gospodarz dat piekny kon-
cert, akompaniujac sobie na gitarze. Swiqtowaliémy tez urodziny
dwodjki naszych przyjaciot.
Nastepny dzien, przy jeszcze piekniejszej pogodzie to stynne
wsrod motocyklistéw Serpentyny Slonne, Muzeum Przemyshu
Naftowego w Bébrce (pierwszy szyb naftowy na $wiecie!) i obiad
w agroturystycznej farmie kdz. Wspaniate domowe zupy oraz pie-
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Rotarianscy motocyklisci wspdlnie

podrézujq i pomagajq potrzebujgcym

rogi faszerowane kozim serem w licznych
wariacjach smakowaly wysmienicie. Po po-
wrocie czes¢ z nas zaliczyla jeszcze przelot
gondolg nad zapora, a potem relaks w drew-
nianej balii z gorgcg wodg mineralng z lo-
kalnego ujecia. A na drugi deser po kolacji
jeszcze kibicowanie zwycieskiej walce na-
szych siatkarzy o Mistrzostwo Europy.

Jak zwykle wspdlny czas mingl niepostrze-
zenie, pozostawiajgc nam poczucie niedo-
sytu. Rozstajac sie nastepnego dnia rano przed podréza do domu,
rozmawialismy juz o nastepnych rajdach. By¢ moze dluzszych,
trzydniowych. Pojawil sie tez tradycyjnie projekt charytatywny.
Tym razem kwotg 4000 zt zdecydowalismy sie wesprze¢ Osro-
dek wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie, ktérym opiekuje sie
od lat Klub Rotary L6dz Centrum.

Najlepszg oceng atmosfery i panujacego ducha, byl komentarz
jednego z naszych zagranicznych czlonkéw, Duniczyka: ,this is
when Rotary is at its best...”

Michal Marzec. IFMR Polska

Fot. zarch. IFMR

Fot. z arch. RC Zamogé



Rotaract

Uczestnicy uroczystego czarteru RAC Lublin Centrum

Powstat nowy klub - Rotaract
Club Lublin Centrum

zabytkowych wnetrzach

Trybunalu Koronnego na
Starym Miescie w Lublinie, dnia
22 stycznia 2024 roku odbyta sie
uroczysto$é zagniezdzenia (tra-
dycyjna nomenklatura rotarian-
ska); w miedzynarodowych rela-
cjach nazywana zwykle ,,Charter
Day Ceremony” nowopowstatego
Rotaract Club Lublin Centrum.
Karte czarterowg (Charter Card),
czyli oficjalny dokument po-
twierdzajacy rejestracje Klubu
przez Rotary International w One
Rotary Center w Vanston (USA)
z podpisem Prezydenta Rotary
International - Gordona R. McI-
nally z kontrasygnatg Guberna-
tora Dystryktu 2231 Polska Marka Weci-
sto zostal wreczony pierwszej Prezydent
Rotaract Club Lublin-Centrum - Hannie
Wieczorek - przez obecnych na uroczy-
stosci: Gubernatora Marka Wecisto i sze-
fowa struktur Rotaract w Dystrykcie 2231
- Jagode Zmarz.
Nowy Klub liczy 21 czlonkéw zatozycieli
(charter members). Wszyscy oni otrzy-
mali specjalne ,Diploma of Recognition”
z poswiadczeniem, ze sg czlonkami za-
tozycielami i z gratulacjami podpisane
przez DG Marka Weisto i Prezydenta klu-

Od lewej. Prezydent RAC Lublin Centrum Hanna Wieczorek,

Gubernator Marek Wecisto i Prezydent RC Lublin Centrum
Mateo Kaczmarczuk

bu sponsorujacego — RC Lublin Centrum
- Mateo Karczmarczuka. Ponadto Mateo
wreczyl Prezydent Hannie Wieczorek
insygnia klubowe tj. dzwonek ceremo-
nialnyi,prezydencka” zawieszke na szyje
zlogo Rotary International i Rotaract. Po
tym Hanna Wieczorek rozpoczeta swo-
je pierwsze oficjalne zebranie uzywajac
tych insygniow i wyglosila swoje pierw-
szy przemowienie w nowe;j roli. Obok po-
dziekowan i stéw satysfakeji podkreslita,
ze mlodzinie czekali z zalozonymi rekami
1 juz po pierwszym spotkaniu preorien-

RAC LUBLIN CENTRUM

tacyjnym w pazdzierniku 2023
nastapilo dynamiczne dzialanie.
Wzieli oni m.in. udzial w glosnej
spolecznej akcji humanitarnej
»Szlachetna paczka” i za zebrane
14.000 zl pomogli 12 potrzebujg-
cym rodzinom.

W  uroczystosci uczestniczyli
przedstawiciele wszystkich lubel-
skich klubéw Rotary. Asystent Gu-
bernatora prof. dr Dariusz Mato-
siuk reprezentowal jednoczesnie
RC Lublin Stare Miasto. Byt obec-
ny Prezydent RC Lublin Andrzej
Kurowski, a sekretarz tego Klubu
Bartosz Saulski - dawny Rotarac-
tor - podzielil sie swoimi doswiad-
czeniami i sprezentowal szereg
pamigtkowych gadzetéw jakie pozostaly
mu po jego dziatalnos$ci w Rotaract. Bylo
milo, uroczyscie i obiecujgco. Po uro-
czystosci nowi Rotaractorzy udali sie na
swoje ,narodzinowe” spotkanie integra-
cyjne. Miejscem spotkan Rotaract Club
Lublin Centrum jest wspolpracujaca z RC
sponsorujacym Wyzsza Szkola Przed-
siebiorczosci i Administracji w Lublinie.
Kanclerz tej uczelni - Jacek Lis — byl tak-
Ze goraco witanym gosciem uroczystoscei.

Mateo Karczmarczuk, Prezydent RC
Lublin Centrum

Fot. Krzysztof Brogowski i Jacek Telenga, RC Lublin Centrum
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Rotaract tqczy pokolenia, a przez 30 lat zdgzyt ich
w Szczecinie potgczy¢ naprawde wiele!
o o
-lecie Rotaract Szczecin

»30 lat mineto jak jeden dzien..” -
tak, przytaczajac Andrzeja Rosie-
wicza z czotowki stynnego ,,Czter-
dziestolatka”, mozna podsumowadé
uczucia bylych i obecnych czton-
kéw Rotaract Szezecin. Tak wiele
akcji, wydarzen, kadencji w zarzg-
dzie mialo miejsce zaledwie chwile
temu. Ale zacznijmy od poczatku...
Jest wiosna 1992 r. Grupa miodych
szczecinian pod patronatem Ro-
mana Gawrycha zaczeta organizo-
wacé cykliczne spotkania ipierwsze
akcje. Entuzjazm i niespozyte po-
kiady energii zaowocowaly pelny-
mi sukcesu imprezami, takimi jak
zorganizowany na rzecz Polskiego
Zwigzku Niewidomych, koncert
»Kup pan cegle”.

W koricu 25 wrzesnia 1993 r. odby-
la sie uroczystosé nadania charte-
ru na Zamku Ksigzat Pomorskich.
Wsréd uczestnikéow byli Rotarak-
torzy z Polski, Szwecji i Niemiec,
a Certyfikat wreczyl Tommy Hel-
Istrom, dwczesny przedstawiciel
Dystryktu 2390. Wynajety ,wesoty
tramwaj” obwieszczal mieszkan-
com miasta wiadomos¢ o powstaniu
trzeciego w Polsce klubu Rotaract. Trzy
miesigce pozniej w centrum Szczecina
odbyla sie pierwsza akcja mikotajko-
wa na rzecz Domu Dziecka w Binowie,
a w slad za nig kolejne, ktére spowodo-
waly, ze opieka nad tg placowka stala
sie solidnym fundamentem dziatalnosci
Klubu.
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Historyczne zaproszenie na uroczystos¢ charterowq

Mimo przeciwnosci losu i kryzysow,
kolejni Prezydenci przejmowali stuzbe,
a czlonkowie piastowali funkcje w Za-
rzadzie Dystryktu. W trakcie roku rota-
rianskiego 2020/2021, pomimo szczytu
pandemii, klub powiekszyl sie az o 12
czlonkdéw i przeprowadzil akcje nomino-
wang jako jedng z pieciu do finalu Rota-
ract Europe Awards w kategorii , Najlep-
sza wspolpraca Rotaract-Rotary”.

RAC SZCZECIN

Tym bardziej obchody okraglej rocz-
nicy klubu o takiej historii nie mogly
nie by¢ wyjatkowe - 8 listopada 2023
r. w hotelu Radisson Blu odbylo sie
uroczyste przyjecie z okazji 30-lecia
klubu. Wsrdd gosci znalezli sie byli
i aktualni czlonkowie oraz szczecin-
scy Rotarianie. Rozmawiali$my z za-
lozycielami RAC Szczecin i wspdlnie
przegladali$my kroniki.
Podsumowalismy nasze osiggniecia
z ostatnich lat i wystuchaliS$my opo-
wiesci zwigzanych z pierwszymi la-
tami dziatalnosci. Najbardziej spek-
takularnym wydarzeniem w trakcie
obchodéw bylo zdalne polaczenie sie
z nami pierwszej Prezydent, Ewy Sta-
chowskiej, i jej rozmowa z obecnym
Prezydentem, Piotrem Urbaniakiem.
Dziekujemy wszystkim bylym i obec-
nym czlonkom klubu, zaprzyjaz-
nionym klubom Rotaract i Rotary -
zwlaszcza Rotary Club Szczecin oraz
naszym sympatykom za ich pomoc
iwktad w dziatalnosé Rotaract Szcze-
cin. Bez tego wsparcia nie obchodzili-
bys$my 30-lecia naszego klubu.
Radosnym akcentem konczacym
spotkanie byla wyrazona wola wszyst-
kich uczestnikow, aby urodziny Rotarac-
tu obchodzié co rok - jako integracyjne
spotkanie kilku pokolen szczecinskich
Rotaractorow.

A zatem, cytujac tym razem kultowy
tekst z filmu ,Mis”: ,Widzimy sie na 31.
okraglej rocznicy|!

Radoslaw Dziedzic, RAC Szczecin
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Ryszard Szymanski (1951-2023)
Rotarianin z wielkim sercem

»Spieszmy sie kochaé ludzi, tak
szybko odchodza”. Stowa te,
czesto powtarzane przy smutnych
okazjach, staly sie¢ aktualne
jakrzadko kiedy. 14 grudnia

2023 r. pozegnalismy naszego
Przyjaciela, Rotarianina Ryszarda
Szymanskiego. Odszedl za szybko.

Ryszard Szymarnski byt Czlowiekiem
wielkiego serca i wielu aktywnosci.
W Toruniu zapamietany zostanie jako
zaangazowany dzialacz sportowy, ktdry
wiele swojej energii i $rodkéw poswie-
cil toruniskiemu hokejowi. To wtasnie
w TKH, czyli Torunskim Klubie Hoke-
jowym, w latach 2006-2009 pelnit m.in.
funkcje Prezesa. Klub pamieta o nim do
dzisiaj.

Ryszard byt takze rzutkim przedsie-
biorca. Dzieki swojej energii i talentom
wspottworzyl jedno z najwiekszych pol-
skich przedsiebiorstw handlujacych sta-
la, czyli Energostal, spdtke obecnie znang
jako thyssenkrupp Materials Poland S.A.,
dzialajaca na skale miedzynarodows.
Lecz dla nas najwazniejsze byto to, ze
kilkanascie lat temu Ryszard zostal Ro-
tarianinem, czlonkiem Klubu Rotary
Mtyniec Drugi. Ryszard w latach 2011/12
oraz 2012/13 pelnil funkcje Prezyden-
ta naszego Klubu i kilkakrotnie czlonka
Zarzadu, w tym przez kilka lat skarbnika.
Wierzymy, ze ta aktywnosé przynosilta
Mu wiele satysfakejii powoddéw do dumy.
Zawsze usmiechniety, skory do zartow
i przekomarzania sie, chetnie przycho-
dzil na nasze spotkania. Ostatnio jednak
wychodzil do domu z wyraznym pospie-
chem - z zaangazowaniem opiekowat sie
swoja zona. Wierzyl, ze dzieki temu za-
angazowaniu i uporowi uda sie jej pomoc.
Tym razem jednak to On przegral swojg
walke z nagla choroba...

W imieniu Klubu podczas pogrzebu glos
zabral Andrzej Hercka, przyjaciel Ry-
szarda i czlonek naszego Klubu. Andrzej
przypominat dziatalnos¢ charytatywnsg
Ryszarda, jak réwniez Jego przeszlosé
w toruniskiej Solidarnosci wlatach 80-tych
i zestanie do ,karnej” jednostki wojskowej
w Chelmnie - decyzja Szefa Urzedu ds.
Kombatantéw i Osdb Represjonowanych
Ryszard otrzymal status osoby represjo-

nowanej. Andrzej powiedzial m.in.:

,Dzialalnos¢ Ryszarda =zasluguje na
szczegolne podkreslenie. Twoja energia,
zapal i pomysty wyrdznialy Cie z nasze-
go grona. Doceniali$my Twojg ofiarnosci
i bezinteresownosé. Skala pomocy i ser-
ca, ktére dawales, byta wyjatkowo duza.
My, Rotarianie, byliSmy dumni majgc
Ciebie w swoich szeregach. Wspomne
o torunskich hospicjach, szczegdlnie Ho-
spicjum Nadzieja, gdzie wraz z malzonks
Urszulg przez wiele lat pochylaliscie sie
nad chorymi dzieémi, z oddaniem opie-
kujgc sie wychowankami placowki, w za-

mian otrzymujgc usmiech dziecka a cza-
sami i przeblysk nadziei.

Ryszardzie, nosisz imie dostojne, Twoje
zaslugi upowazniaja nas do nazwania Cie
naszym Wielkim Ryszardem.”

Ryszard zostal pochowany 16 grudnia
2023 r. na Centralnym Cmentarzu Ko-
munalnym w Toruniu. Liczni goscie,
uczestniczacy w ostatnim pozegnaniu na
dlugo zapamietaja picknag msze sSwietg
w Kosciele w Ztotorii oraz pelng cieptych
stéow mowe Prezydenta Torunia p. Mi-
chala Zaleskiego.

Karol Sienkiewicz, RC Mlyniec Drugi
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Pozegnanie Macieja Szwedowskiego

W dniu 7 stycznia 2024 r.

zmarl przezywszy 48 lat nasz
nieodzalowany klubowy Kolega
S.P. Maciej Szwedowski, adwokat.

Zwigzany z ruchem rotarianskim od
30 lat, najpierw w latach 1993-1994
w pierwszym w Polsce Klubie Interact
w Warszawie jako jego pierwszy Prezy-
dent, potem przez wiele lat jako Czlonek
Klubu Rotaract Warszawa, zalozyciel
i Cztonek Klubu Rotaract Warszawa
Srédmiedcie, a od 2006 r. do dzi$ jako
Zalozyciel i Czlonek naszego Klubu Ro-
tary Warszawa Zoliborz.

Swoja szlachetng, cho¢ niezwykle
skromna postawag i aktywnym dziala-
niem ucielesnial motto Rotary Inter-
national ,,Stuzba innym ponad korzysé
wlasng”.
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Byl niezwykle wrazliwy na ludzkie po-
trzeby i z checig angazowal sie w prace
klubu przy projektach charytatywnych
m.in. w organizacje miedzynarodowych
grantéw Rotary Foundation.

Za swoje zastugi uhonorowany przez
klub dwukrotnie odznaka ,Paul Harris
Fellow”. Maciek stuzyl nam tez zawsze
swojg ogromng wiedzg i doswiadcze-
niem, réwniez zawodowym jako swietny
adwokat.

Przez pewien czas byl réwniez mento-
rem w Rotarianskim Programie Men-
torskim, dzielac sie swoim dorobkiem
z rotaraktorami, debiutujgcymi w zawo-
dzie prawnika.

Poza okresem rotaraktorskim, kiedy re-
prezentowal Polske w Europejskim Ko-
mitecie Rotaract ERIC, nigdy nie pelnit
funkeji ponadklubowych - nie lubil

~wychodzié na scene” i piastowaé eks-
ponowanych funkcji; wolal organiczna
prace w klubie na rzecz potrzebujacych.
Pozostaje po Nim pustka, ktérej nikt nie
wypelni.

Maciek, byl tez moim osobistym Przy-
jacielem i Doradcg przez te wszystkie
30 lat, spotkatem Go ,w akcji” podczas
organizacji przez Rotary i Fundacje ,Je-
stesmy” w Filharmonii Narodowej kon-
certu dla trudnej mtodziezy.

Macku, dziekuje Ci w imieniu Rota-
ry i wlasnym i oddaje Ci hold za Twoja
przyjazn, niezwykla madrosé i szlachet-
nos¢ tak rzadko dzi$ spotykana; spoczy-
waj w spokoju.

Lukasz Grochowski, Past Gubernator
2018-2019, Trener Dystryktu
Prezydent Klubu Rotary Warszawa
Zoliborz
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SEOWNIK SKROTOW

PH Paul Harris, zalozyciel
Rotary

RIP Prezydent Rotary
International

RIVP Vice Prezydent Rotary
International

RIP Rep Przedstawiciel
Prezydenta Rotary
International

PRIP Byly Prezydent Rotary
RID Dyrektor Rotary
International

RIDE Dyrektor Elekt Rotary
International

PRID Byty Dyrektor Rotary
International

DG Gubernator Dystryktu
RPG Regionalny
Przedstawiciel Gubernatora
Dystryktu

VDG Wicegubernator

AG Zastepca Gubernatora
(w regionie)

DGE Gubernator Elekt
DGN Gubernator Nominat
DGND Gubernator
‘Wyznaczony na Nominata
IPDG Gubernator Ubieglej
Kadencji

PDG Byly Gubernator

P Prezydent

IPP Prezydent ubieglej
kadencji

PE Prezydent Elekt

PP Byly Prezydent

DT Trener Dystryktu

PETS Seminarium
Szkoleniowe Prezydentow
Elektow i Zarzadow Klubow
The Rotary Foundation
Fundacja Rotary

AF (Share System)
Fundusz Roczny (system
wspoldzielenia)

PF Fundusz Staty

DDF (Share System)
Dystryktalny Fundusz Celowy
(system wspotdzielenia)

GG Grant Globalny

DSG Uproszczony Grant
Dystryktu

PHF Odznaka Paula Harrisa
EREY Kazdy Rotarianin
Kazdego Roku (wnosi wptaty
do The Rotary Foundation)
DRR - Reprezentant Rotaractu
w Dystrykcie

RAC Rotaract Klub

IAC Interact Klub

ICC Komitet Miedzykrajowy
RRFC Regionalny
Koordynator Rotary
Foundation

RYLA Akademia Rotary
Szkolenia Mtodych Lideréw
RYE Rotariariska Wymiana
Mtlodziezy

YEO Oficer Wymiany
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Test 4 pytan

Jednym z najczesciej cytowanych na swiecie sprawdzianéw etyki w biznesie jest rotarianski
Test 4 pytan”. Zostal stworzony przez rotarianina Herberta J. Taylora w 1932 r., kiedy poproszo-
no go o zajecie sie stojgcg na progu bankructwa firmg Aluminium Company. Taylor poszukujac
sposobdw ocalenia firmy, nakreslit kod etyczny, ktorym mieli postugiwaé sie wszyscy pracownicy
zar6wno w zyciu zawodowym jak i prywatnym. Zastosowaniu tej prostej filozofii firma zawdzie-
czala swe ocalenie. ,Test 4 pytan” zostal formalnie przyjety przez Rotary International w 1943 r.,
ajego autor zostal Prezydentem Rotary w kadencji 1954/1955.

W swojej istocie ,Test 4 pytan” odnosi sie do odpowiedzi dotyczacych wszystkiego, co myslimy,
moéwimy i robimy:

1. Czy to jest prawda?
2. Czy to jest uczciwe wobec wszystkich zainteresowanych?
3. Czy to zbuduje dobra wole i przyjazn?

4. Czy bedzie korzystne dla wszystkich zainteresowanych?
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Nawigz nowe kontakty

I ponownie spotkaj sie

z przyjaciotmi na
najwiekszym rotarianskim
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