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Pokoj
w praktyce

R. Gordon R. McInally

Prezydent Rotary International

Miedzynarodowy Dzien Pokoju obchodzony jest 21 wrzesnia.
ONZ oglosilo ten dzien dniem poswieconym umacnianiu ide-
aléw pokoju poprzez przestrzeganie 24 godzin niestosowania
przemocy i zawieszenia broni.

Jestesmy Ludzmi Czynu i nam nie wystarczy po prostu unikacé
wojny. Jesli mamy nie$é swiatu nadzieje, musimy aktywnie da-
zy¢ do pokoju.

Od czego mozemy zaczac? Na calym swiecie toczg sie niezliczo-
ne konflikty zbrojne, a globalna populacja przesiedlencéw jest
wieksza niz kiedykolwiek. Mamy niemal nieograniczone mozli-
wosci, ale przemoc i trudnosci zdaja sie nie mieé konca.

Moja rada brzmi: zacznij od matych rzeczy, ale mysl o tych wiel-
kich. Inspiracji szukam u Rotarian w Pakistanie i Indiach.

W marcu 2020 roku okoto 50 cztonkéw Rotary z Pakistanu spo-
tkato sie z okoto 50 cztonkami Rotary z Indii w Kartarpur Sahib,
sanktuarium w Pakistanie, gdzie oddaje sie cze$¢ Guru Nanako-
wi, zatozycielowi sikhizmu, religii praktykowanej w obu krajach.
Napiecia miedzy oboma krajami uniemozliwialy wielu pielgrzy-
mom z Indii odwiedzanie sanktuarium. Tak byto, dopdki Paki-
stan nie otworzyt dla nich $ciezki bezwizowej w 2019 roku.

Na poczatku tego roku cztonkowie Rotary z przeciwnych stron
granicy ponownie spotkali sie w sanktuarium, tym razem z okoto
dwukrotnie wiekszg liczbg uczestnikow.

Kazdy projekt na rzecz budowania pokoju musi by¢ odwazny
is$mialy —iten projekt wiasnie do takich nalezy. Pakistanskirzad
zrobil wazny krok w kierunku pokoju, kiedy wpuscit indyjskich
pielgrzymoéw do sanktuarium Kartarpur Sahib, a pakistanscy
Rotarianie zrobili kolejny krok, witajgc czlonkéw Rotary z Indii
jak przyjacidlirodzine. Tak wlasnie dziata Pozytywny Pokdj.
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Rotarianie nie poprzestali jednak na tym. Przedstawiciele
klubéw na tegorocznym spotkaniu przeprowadzili procedure
twinningu (partnerstwa - przyp. redakeji), aby wyrazi¢ swoje
dlugoterminowe zobowigzanie do dalszego uczenia sie od sie-
bie nawzajem i wspdlpracy nad dalszymi wysitkami na rzecz
budowania pokoju, a takze zorganizowali wspdlne spotkania za
posrednictwem czatu.

Nie sposdb przecenié znaczenia komunikowania sie z przed-
stawicielami innych kultur i uczenia sie od nich oraz tego, jak
Rotary ulatwia nawigzywanie takich kontaktow. Jednym ze spo-
sobdw angazowania sie w dialog miedzykulturowy i budowania
relacji ponad granicami jest wirtualna wymiana miedzynarodo-
wa, ktdra opiera sie na naszych obecnych programach i czyni je
bardziej dostepnymi.

Wirtualna wymiana wykorzystuje platformy internetowe do 1a-
czenialudzi z réznych czesci $wiata, aby mogli dzielié sie swoimi
tradycjami, priorytetami, wartosciamiinie tylko. Wirtualne wy-
miany mogg stuzyc jako okno na inng czesc swiata m. in. poprzez
takie dzialania, jak prowadzenie cyfrowych lekcji gotowania,
nauke nowego jezyka, a nawet realizacje projektow stuzebnych
o zasiegu globalnym.

Narzedzia online majg potencjal, by tgczyc kultury i obdarzac sie
wzajemnym szacunkiem. Nastepnym krokiem jest wykorzysta-
nie tej wiedzy do poprawy zycia naszych bliznich.

Sprawdzmy, dokad nas to zaprowadzi.
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Prezydent Rotary International

Swiatowa Organizacja Zdrowia oglosita 10 pazdziernika Swiato-
wym Dniem Zdrowia Psychicznego, a poniewaz Rotary kladzie
w tym roku szczegdlny nacisk na zdrowie psychiczne, chcialbym
odpowiedzie¢ na pytanie, ktére zadaje mi sie najczesciej, gdy
spotykam sie z Rotarianami: ,Jak moj klub moze zaczac dziataé
w tej kwestii?”.

Podam wam kilka wspaniatych przyktadéw projektéw. Na Filipi-
nach Rotary Club of Tiaong-Hiyas zorganizowat 12-tygodniowe
wyzwanie zdrowotne dla matek, aby promowac podstawowe ba-
dania przesiewowe i coaching w zakresie zdrowszego stylu zycia.
Pod koniec wyzwania matki polaczyla szczegdlna wiez i posta-
nowily utworzy¢ Rotary Community Corps o nazwie Ilaw ng
Tahanan (,ten, ktéry os$wietla dom”) w celu zaangazowania
wiekszej liczby matek w edukacje zdrowotng i wesprzec je w za-
kresie dobrego samopoczucia; pdzniej zaangazowaly sie rowniez
w stuzbe na rzecz mlodziezy, zapobieganie cigzy nastolatek i po-
moc w walce z naduzywaniem substancji psychoaktywnych. Po
roku RCC otworzyto wlasne centrum zdrowia, gdzie matki moga
uzyskaé¢ wzajemne wsparcie.

Kolejny dobry przyktad znajdziemy w Kolorado. Jesienig 2021 .
niewielka grupa z Rotary Club of Highlands Ranch zainicjowalo
program, wspierajacy szpital dzieciecy w Kolorado w zakresie
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Zdrowie
psychiczne
a Wasz klub

rekrutacjiiszkolen pracownikdw oddziatu psychiatrii dzieciecej
oraz umozliwiania sieci szpitali umawiania dodatkowych wizyt,
poprawiajgc dostep do opieki psychiatrycznej dla dzieci.

Od tego czasu projekt zyskal nowych darczyricéw i otrzymuje
dofinansowania w wysokosci 500 000 dolardéw, a wszelkie do-
chody z inwestycji beda wspieraé szkolenia psychologéw lub
psychiatrow szpitala dzieciecego. Nowy stypendysta programu
bedzie wybierany co rok lub dwa lata, poczawszy od wiosny 2024
roku i wstapi w szeregi lokalnej ochrony zdrowia, leczac dzieci
ze wszystkich 64 hrabstw Kolorado i sgsiednich standw.

Na stronie Rotary Showcase znajduje sie o wiele wiecej inspiru-
jacych projektow poruszajgcych tematy zdrowia psychicznego.
Zachecam wszystkich do dzielenia sie réwniez swoimi doswiad-
czeniamiiinicjatywami. Piszcie rowniez na adres mindhealth@
rotary.org z wszelkimi przemysleniami lub pomystami, ktéry-
mi chcielibyscie sie podzielié na temat zdrowia psychicznego
w $wiecie Rotary.

10 pazdziernika poprowadze wydarzenia na zywo (live’a) na Fa-
cebooku, podczas ktérego bedziemy obchodzié Swiatowy Dzieti
Zdrowia Psychicznego i zastanawiac sie wspdlnie, w jaki sposéb
czlonkowie Rotary mogg rozpoczac te podroz. Ale cheiatbym juz
teraz zainspirowac was do dziatania.

Nawet w tej chwili, moze jaki$§ Rotarianin, ktérego znasz -
w twoim klubie, w Rotary Fellowship lub Rotary Action Gro-
up - potrzebuje troche wiecej twojego czasu i uwagi. Rotary to
wielki dar globalnej przyjazni, a to oznacza takze bycie dla siebie
nawzajem.

Kazdego dnia nawigzujemy nowe kontakty dzieki cztonkostwu.
Wtasnie o to chodzi w Rotary! Budujmy na tym naszg przysziosé,
pomagajmy sobie nawzajem znalezé pokdj.

Musimy nauczy¢ sie pytac nie tylko: ,Jak sie masz?”, ale takze:
LAle jak sie masz — tak naprawde?”. W ten sposéb Rotary bedzie
dalej niesé nadzieje dla swiata.

Rotary Polska | 3
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Wasza
rotarianska
chwila

Barry Rassin

Przewodniczacy Fundacji Rotary

Jak wyglagdata wasza rotarianska chwila? Chodzi o ten moment,
kiedy zdali$cie sobie sprawe, ze bycie czescig Rotary oznacza
co$ wiecej niz tylko pojawienie sie na spotkaniu, kiedy odkry-
liscie, ze jestescie czescig czegos, co zmienia zycie innych, tak
jak zmienia i wasze.

Nigdy nie zapomne momentu, w ktérym dowiedzialem sie
o Danielu, dziecku z Haiti. Prezes Fundacji Rotary, Greg Podd,
ktory w tamtym czasie stuzyt ze mng w jednym z komitetéw RI,
probowat zabraé¢ Daniela do samolotu na pilng operacje serca
w ramach programu Gift of Life. Daniel nie mdgt jednak uzy-
skaé wizy na podroz, a lekarze dawali mu zaledwie kilka mie-
siecy zycia.

Kiedy Greg mi o tym powiedzial, przypomnialem sobie, ze Gift
of Life dziala réwniez na Haiti i mozemy tam przeprowadzié
operacje. To byto w $rode. Greg pomogt zdoby¢ dokumentacje
medyczng Daniela. Chirurg, ktérego znatem, a ktéry odwiedzat
nas tylko raz lub dwa razy w miesigcu - akurat byl na Haiti. Do
czwartku chirurg przejrzal dokumentacje medyczng i powie-
dzial nam, ze jest w stanie przeprowadzié operacje na sercu Da-
niela, ale ze wkrétce wyjezdza. MusieliSmy dostarczyé Daniela
do placéwki medycznej do pigtku rano.

Daniel i jego rodzice jechali 90 minut na skuterze przez wybo-
iste drogi wiejskiego Haiti, aby dostaé sie do szpitala, a chirurg
pomyslnie przeprowadzit zabieg. Wdzieczni, Greg i ja przeszli-
$my do kolejnych projektow.
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Tlustracja: Viktor Miller Gausa

Kilka miesiecy pdzniej otrzymaltem e-mail ze zdjeciem Danie-
la. Nigdy nie zapomne jego u$miechnietej twarzy, pomimo diu-
giej na ponad 30 cm blizny biegnacej wzdluz jego klatki pier-
siowej, 1 tego, co napisal: ,Wiem, ze mi pomogles. Uratowales
mi zycie. Dziekuje”.

W imieniu Daniela i niezliczonych innych oséb przekazuje te
wdzieczno$¢ wszystkim cztonkom Rotary, ktérzy pomogli lub
pomoga w tym roku.

Piekno Rotary, zwlaszcza dzieki Fundacji Rotary, polega na
tym, ze mozemy tworzy¢ wlasnie takie rotarianskie chwile
w dowolnym momencie. Wystarczy skontaktowac sie z innymi
Rotarianami i porozmawiaé o naszej pracy. Resztg zajmg sie
pozostali czlonkowie, oddani wolontariusze i zasoby, ktérymi
dysponujemy.

Jesli dwie osoby mogg zrobié taka réznice, wyobrazmy sobie,
co mozemy osiggngé, pracujgc razem w wiekszych grupach za
posrednictwem Fundacji Rotary. Wyobrazmy sobie rezultaty,
jakie kluby mogg osiggna¢ w ramach jednego dystryktu w wal-
ce z analfabetyzmem lub dwdch dystryktow z réznych czesci
Swiata przeksztalcajgcych spolecznosé poprzez global grant
zapewniajgcych dostep do wody pitnej lub podstawowych sa-
nitariatow.

Jesli jeszeze nie przezyliscie swojej rotarianskiej chwili, szu-
kajcie dalej. Stuzba w Rotary za posrednictwem naszej Funda-
cji to $wietna okazja, aby jg odnalez¢ i zmienic¢ swoje zycie.
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Widac juz

mete!

Barry Rassin
Przewodniczacy Fundacji Rotary

24 pazdziernika, z okazji Swiatowego Dnia Walki z Polio, od-
nawiamy naszg przysiege dotyczaca realizacji najwazniejszego
celu humanitarnego.

Pamietajmy o mlodej pracownicy ochrony zdrowia w Pakista-
nie, znanej jako Bibi Marjana (Panna Marjana). Dzielnie zno-
sita gérski $nieg i mréz, aby zaszczepié 84 dzieci na obszarach
wiejskich, odwiedzajgc kazdy dom, czesto oddalony od kolejnego
o wiele kilometréw.

Marjana jest jednym z tysiecy pracownikéw pierwszej linii
w Afganistanie, Pakistanie i na obszarach objetych epidemis,
ktérych uwazam za bohateréw misji eliminacji polio. Praca, kto6-
rg wykonuja, w polgczeniu z wizjg naszych partnerdéw i wspar-
ciem, ktérego udzielacie, naprawde przenosi gory.

Dzieki Rotary inicjatywa Global Polio Eradication Initiative re-
alizuje dwa kluczowe cele strategii nalata 2022-26. Po pierwsze,
chcemy powstrzymaé transmisje dzikiego wirusa polio typu 1.
W tym roku udokumentowano juz tylko szesé przypadkdw. Czy
to moze by¢ rok, w ktérym zobaczymy ostatnie przypadki polio?
Jestesmy ostroznymi optymistami i wierzymy, ze tak.

Po drugie, naszym celem jest zgloszenie ostatniego przypadku
krazacego wirusa polio typu 2 pochodzenia szczepionkowego
(cVDPV2) w krajach objetych epidemis. Okoto 80% przypad-
kéw cVDPV2 w ubieglym roku wystgpito na obszarach Demo-
kratycznej Republiki Konga, Nigerii i Jemenu. Musimy wdro-

zy¢ odpowiednie strategie, aby powstrzymac¢ wirusa na tych
obszarach.

Nadal stojg przed nami inne wyzwania, w tym napiecia politycz-
ne, zagrozenia dla bezpieczenstwa i kwestie logistyki, a takze
trwate skutki pandemii w Afganistanie i Pakistanie.

Pomimo tych wyzwan robimy postepy. Liczba szczepdéw wi-
rusa polio spada, podobnie jak liczba dotknietych regionéw,
w ktérych kiedys panowato polio. Wprowadzona przez nas nowa
szczepionka zmniejsza czestos¢ wystepowania krazgcego wiru-
satypu 2.

Rotary jest organizacja, ktora miata odwage podjac globalny wy-
sitek, aby chronié¢ dzieci na calym swiecie przed niepelnospraw-
noscia, a nawet $miercia z powodu polio. Musimy by¢ wytrwali.
Meta juz jest na horyzoncie.

Co mozesz zrobi¢, aby nam w tym pomdc? Dolgez do PolioPlus
w swoim klubie lub dystrykcie i zaangazuj wszystkich cztonkéw
do dzialania. Nie zapominaj tez, ze Fundacja Billa i Melindy Ga-
teséw nadal doktada sie do darowizn Rotary na rzecz eliminacji
polio, w stosunku 2:1.

Mozesz rowniez dolgczyc poprzez rozmowy z politykami, aby
zapewnic wsparcie rzgdowe i finansowe oraz promowac role Ro-
tary we wszystkich mediach.

Podobnie jak Marjana maszerujgca pod gore, my takze mamy
nasz cel w zasiegu wzroku i bedziemy i$¢, az go osiggniemy.

Rotary Polska | 5
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Pracowita
jesien

Marek Weisto
Gubernator Dystryktu 2231 w kadencji 2023/24

Drodzy Przyjaciele w Rotary,

wrzesien kojarzy sie nam z nadchodzgcg ztotg jesienig, pamiecig
obohaterskiej obronie naszych granic, rozpoczeciem roku szkol-
nego. W Rotary to réwniez Miesigc Nauczania Podstawowego
i Alfabetyzacji a takze Miesigc Rozwoju Czlonkostwa i Nowych
Klubéw. Rozpoczelismy juz w Dystrykeie dzialania w tym kie-
runku ze zdwojona silg i liczymy na Wasze wsparcie, inicjatywy
i kontakty. To jest warunek rozwoju i wzmocnienia polskiego
Rotary. Bgdzmy aktywni, tak jak pionierzy, ktdrzy w latach 20-
tych i 30-tych XX wieku niesli bezinteresownie w $wiat idee
,Dobro innych ponad wtasne korzysci”.

Moi Drodzy, kolejny miesigc mojej stuzby rozpoczatem na War-
mii i Mazurach. Rotarianie z RC Gizycko zorganizowali po raz
21, tygodniowy Miedzynarodowy Mlodziezowy Rejs Zeglarski
po Wielkich Jeziorach Mazurskich z udziatem 24 uczestnikow
z Polski, Niemiec Czech i Litwy. Dziekuje serdecznie klubom
RC Gizycko, RC Bartoszyce -Lidzbark Warminski i RC Olsz-
tyn Varmia z ktérymi spotkalem sie w sierpniu i miatem wielkg
przyjemnosc¢ zapoznad sie z ich osiggnieciami, planami jak i pro-
blemami.

Pierwszym cyklicznym wydarzeniem zorganizowanym przez
kluby RC Warszawa Fryderyk Chopin, RC Gdarisk Sopot- Gdy-
nia i RC k4dz 4 Kultury na przetomie roku rotarianskiego byt
ob6z ,Poland from Past to Present”. Uczestniczylo w nim 16
mtodych ludzi z 15 dystryktéw, w tym z Turcji, Tajwanu, Wtoch,
Wegier, Hiszpanii, Irlandii PéInocnej, Szwecji, Niemiec, Francji,
Czech, Ukrainy i Belgii.

Kolejng udang cykliczng imprezg byt obdz Sportowo - Konny
w Wielkiej Lipie zorganizowany przez RC Wroctaw, w ktérym
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wzieto udzial 8 studentéw z Polski, Tajwanu, Peru, Egiptu, Ukra-
iny, Chorwacji, Wioch i Wegier.

0Od momentu wybuchu wojny na Ukrainie w 2014 roku nasz
Dystrykt organizuje coroczne obozy terapeutyczne dla sierot,
ktére stracily swoich rodzicéw w trakcie dzialan wojennych.
Rok 2023 bedzie rekordowy, pod wzgledem liczby uczestnikow.
Obecnie przebywajaca w Polsce grupa 30 dzieci jest juz szostym
turnusem z kolei, a docelowo goscic¢ bedziemy ich osiem. Nie-
ocenionym organizatorem jest Ryszard Luczyn z RC Zamosé
Ordynacki, wsparty kolezankami i kolegami klubowymi. Za
silne wsparcie finansowe (nie tylko w tym projekcie) sktadam
szczegblne podziekowania Alexowi Ray i jego przyjaciotom z RC
Plymouth NH USA. Poszczegdlne kluby naszego Dystryktu or-
ganizowaly podczas wakacji obozy wypoczynkowo - integracyj-
ne dla dzieci i mtodziezy z Ukrainy i Polski, zaréwno w gorach,
nad jeziorami, nad morzem w tym obdz zeglarski nad Zalewem
Szczecinskim. Lista jest niezwykle dluga. W ramach kolejnej
transzy DRF, wsparcia ze strony Rotary Foundation, udzielili-
$my réznorakiej pomocy poszkodowanym i uchodzcom z Ukra-
iny, przynoszac nadzieje wich serca. To nasza dumai satysfakcja
z wcielania w zycie zasad i powinnosci rotarianiskich. Raz jesz-
cze dziekuje Wam serdecznie w ich imieniul!

Pod koniec wrzesnia (29/30) spotykamy sie w Kielcach na Zwy-
czajnym Walnym Zgromadzeniu Stowarzyszenia Klubdéw Rota-
ry . Dystrykt 2231 Rotary International” aby skwitowac i udzielié¢
absolutorium Zarzgdowi i Komisji Rewizyjnej kadencji 2022/23
oraz wzig¢ udzial w obowigzkowym szkoleniu z zakresu Mediéw
Elektronicznych, Czlonkostwa i Rotary Foundation, Zapraszam
wszystkie kluby do wziecia udzialu w tych wydarzeniach.
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Kochane i kochani,
rotariarska jesien takze obfitu-
je w liczne wspaniate wydarze-
nia. Dzieje sie wiele dobrego.
Cate mnostwo pigknych kon-
certow, spektakli, bali i innych
wydarzen, podczas ktorych
zdobywamy srodki na naszg
dziatalnos¢ pomocowq. W bie-
2gcym numerze znajdziecie m.
in. relacje: z pieknego jubile-
uszu 30-lecia RC Koszalin oraz
projektow pomocowych reali-
zowanych na rzecz uchodzcow
przez RC Warszawa City i RC
Bartoszyce-Lidzbark Warminski. Zachecamy do skorzystania
z zaproszenia do zrzutki na rzecz Eko Portu Rotary w Gizycku.
Polecam takze informacje o niesamowitych wydarzeniach, jakie
zorganizowaly Interact Szczecin International i Rotaract War-
szawa. Niestety jest tez smutny akcent. Zegnamy dwdch wspa-
niatych Rotarian: prof. Zdzistawa Maciejewskiego z RC Koszalin
i Grzegorza Kotynskiego RC Stargard, ktorzy odeszli na wieczng
rotarianskg stuzbe, pozostawiajgc po sobie wielki smutek i zal.
Bedziemy o nich pamietac.

Dziekuje za Wasze dziatania. Wszystkiego dobrego.

Dorota Weisla
Redaktor naczelna
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Queensfery, Szkocja

4. Wasza rotarianska chwila, Przewodniczacy Fundacji Rotary, Barry
Rassin, Rotary Club of East Nassau, Bahamy

5. Widac juz mete!, Przewodniczacy Fundacji Rotary, Barry Rassin,
Rotary Club of East Nassau, Bahamy

6. Pracowita jesien, stowo wstepne Gubernatora D2231 Rotary
International, DG Marek Wecisto, RC Krakow Wawel

7. Stowo wstepne redaktora naczelnego, Dorota Wcista, RC Elblag
Centrum

ROTARY NA SWIECIE

8. Ludzie czynu na catym swiecie, Brad Webber, Rotary International
10. Konwencja Rotary International Singapur 2024

12. Wspaniate kluby to nie przypadek

13. Kazdy Rotarianin kazdego roku - wsparcie przez edukacje

14. Promuj swoj Klub. Zainspiruj swoja spotecznosé¢

15. Przynos$my swiatu nadzieje

28. Sladami rotariariskiej historii

ROTARY W POLSCE

16. Wesprzyj zrzutke na Eko Port Rotary, Evelyn Jelec, RC Gizycko
i tukasz Staniszewski, RC Olsztyn

19. Walne Zgromadzenie i szkolenia w Kielcach, Dorota Wcista, RC
Elblag Centrum

Z ZYCIA KLUBOW

20. 30-lecie Rotary Club Koszalin, Dorota Wcista, RC Elblag Centrum
24. Program ,Beyond Borders - Bez Granic”, Nadiya Bedrychuk i PDG
Andrzej Ludek, RC Warszawa City

27. 50 rodzin otrzymato pomoc, Wiestaw Ostapowicz, RC Bartoszyce
Lidzbark Warminski

FELIETON

29. Felieton Moje 3 Grosze, ,Sum”, ale czy ,cogito”? PDG Janusz
Potepa, RC Krakow Wawel

INTERACT

30. ACT OUT ,,Dzieci i Ryby gtosu nie maj3”, Karolina Kurczak, Interact
Szczecin International

ROTARACT

32. Czy dzieci lubia nietoperze?, Rafat Tondera, RAC Warszawa, RC
Warszawa Jozefow

POZEGNANIA

33. Pozegnanie prof. Zdzistawa Maciejewskiego, Romuald Wanowicz,
Prezydent RC Koszalin

34. Pozegnanie Grzegorza Kotynskiego, Pawet Pac-Pomarnacki,
Prezydent RC Stargard

AKTUALNOSCI
35. Kalendarium

35. Rotary w liczbach
35. Stownik skrotow
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Ludzie czynu

na catym sSwiecie

Brad Webber

3nab

dzieci ponizej 15 roku
zycia w Belize zyje
w ubostwie

Belize

Od 2014 roku cztonkowie Rotary Club of
Seminole Lake na Florydzie organizujg wyjazdy
stuzebne do Belize, by pomagac dzieciom:
buduja szkolne place zabaw i zapewniaja
pomoc edukacyjna, kupuja odziez i finansuja
badania lekarskie. - Dzieci nie miaty co robi¢ na
przerwach - méwi David Buzza, Past Prezydent
klubu. Trzy lata temu klub nawigzat wspdtprace
z Rotary Club of Belmopan w Belize. W lutym
Rotarianie pomogli zbudowac siédmy plac
zabaw w Belize i rozdali 1500 sztuk nowej
odziezy, a takze przybory toaletowe i plecaki.
Rotarianie z Florydy dotaczyli réwniez do
istniejacego projektu dystrybucji wozkéw
inwalidzkich w Belmopan, wysytajac w maju 30
wozkow.

Rotary

Club of Belmopan

Rotary

Club of Seminole Lake
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Stany Zjednoczone

Laguna rzeki Indian River wzdtuz atlantyckiego wybrzeza
Florydy jest domem dla okoto 3500 gatunkéw roslin
i zwierzat. W styczniu Dystrykt 6970 i kluby Rotary z New
Smyrna Beach i Edgewater zbudowaty wystawe-kompleks
w Marine Discovery Center w New Smyrna Beach, ktéra
jest domem dla krabdéw, rozgwiazd, jezowcow, slimakéw
morskich i innych matych stworzen oceanicznych. - To
wspaniate, ze mozemy ogladac te zwierzeta z bliska - mowi
Chad Truxall, dyrektor centrum. - Wystawa pomaga nam
dzieli¢ sie z go$¢mi historig Indian River. Grant dystryktalny
zapewnit 20 000 dolaréow, klub z New Smyrna Beach dotozyt
10 000 dolaréw, a klub z Edgewater - kolejne 5 000 USD na
pokrycie kosztéw wystawy, lecz stanowi to tylko czes¢ wktadu
finansowego i wolontariackiego, jaki Rotarianie wniesli do
centrum morskiego w ciagu ostatniej dekady.

Rotary

District 6970

98 zagrozonych
wyginieciem gatunkow
zwierzat wodnych
zyje w amerykanskich
oceanach
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Kanada

Skutki pandemii byty szczegdlnie dotkliwe dla oséb starszych z okregu Rotary Club of Cornwall
Sunrise w potudniowo-wschodnim Ontario. - Przed poczatkiem pandemii nasz klub spotykat
sie w domu seniora, wiec wiedzieli$my, jak bardzo jego mieszkancy chcieli wyjs¢ na zewnatrz

- méwi cztonkini klubu, Elizabeth ,Bette” Miller, byta Gubernator Dystryktu 7040. Aby
uczynic izolacje starszej populacji miasta bardziej znosna, klub Cornwall Sunrise potaczyt sity

z Rotary Club of Cornwall i wtadzami miasta, aby wprowadzi¢ wycieczki ,Seniors on Wheels”

na trojkotowych rikszach rowerowych. Wolontariusze wozili senioréw na wycieczki wzdtuz
rzeki Swietego Wawrzyrica. - Z rikszy korzystaja gtéwnie lokalni seniorzy, ktorzy w przeciwnym
razie nie mogliby cieszy¢ sie pieknymi krajobrazami - moéwi Miller, ktérego klub przekazat
poczatkowo 2 500 dolaréw na projekt. - Trasy przebiegaja wzdtuz Sciezek

rowerowych z przystankami w interesujgcych miejscach, z ktérych wiele

to punkty, o ktére Rotary zadbato we wspotpracy z lokalnym samorzadem.
W ubiegtym roku wolontariusze i ich pasazerowie przejechali tacznie 300 mil.

Wielka Brytania

Niektdrzy ludzie przejda przez ogien

w szczytnym celu - dostownie. Ponad 50
uczestnikdéw przeszto przez rozzarzone wegle
podczas kwietniowe]j imprezy charytatywnej
,Fire Walk” sponsorowanej przez Rotary Club
of Newton Abbot. Dzieki ,skwierczagcym
spacerom” przy dzwiekach bebnéw taiko
zebrano ponad 11 000 dolaréw na rzecz
organizacji charytatywnych. Klub sprowadzit
profesjonalng firme zajmujaca sie chodzeniem
po weglach. Organizatorzy przygotowali
réwniez ,seminarium nokautowania strachu”.
Jaki jest sekret? - Chodzi¢ w kontrolowany,
szybki sposéb - mowi Past Prezydent klubu,
Phil Millichap. On i Prezydent klubu w kadencji
2022-23, Jeremy Newcombe byli wsréd

Rotarian, ktérzy przeszli przez rozzarzone wegle.

- Najwazniejsza rada: jesli sie przewrdcisz, co
zrobita jedna z pan, to szybko wstan! - radzi

Millichap. Rot
otary

Club of Newton Abbot

ok. 500 °C

idealna temperatura
rozzarzonych wegli do
spacerow

16%
seniorow z Kanady
cierpi z powodu
samotnosci

450 lat

szacowany
czas rozktadu
plastikowej butelki

Rotary

Club of Cornwall Sunrise

Rotary

Club of Cornwall

Indie

W Visakhapatnam, niedaleko Zatoki
Bengalskiej, Rotarianie rozpoczeli innowacyjny
projekt recyklingu tworzyw sztucznych, ktéry
pomogt réwniez w aktywizacji zawodowe;j
mtodziezy. Uczestnicy organizacji non-profit
India Youth for Society zbieraja plastikowe

..,.-"butelki, m.in. z plaz, a nastepnie przetwarzaja

je na widry, ktoére sa sprzedawane firmom
zajmujacym sie recyklingiem. Organizacji
zalezy na tym, aby projekt byt zréwnowazony.
W czerwcu w zaktadzie pracowato osiem
mtodych oséb, a docelowo bedzie tu pracowacd
nawet 25 oséb. Projekt o wartosci okoto

120 000 dolaréw jest czeSciowo wspierany
przez global grant prowadzony przez

kluby Rotary z Lake District Moinabad

w Indiach i Naperville Sunrise w lllinois, przy
wsparciu innych klubéw Rotary ze Stanéw
Zjednoczonych i Indii. Projekt otrzymat nagrode
amerykanskiej Academy of Environmental
Engineers & Scientists. - Chciatem, aby
akademia zaopiniowata projekt i pomogta
uczynic go jeszcze lepszym - méwi Prakasam
,Prakash” Tata, emerytowany inzynier
Srodowiska i cztonek klubu Rotary w Naperville
w stanie lllinois. - Ale oto ustyszatem: ,Wasz
projekt otrzymat gtéwna nagrode”. Rotary

Club of Lake District
Moinabad

Rotary

Club of Naperville Sunrise
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Konwencja Rotary International
Singapur 2024

Olsniewajacalokalizacja

Kompleks trzech wiezowcdw, w ktérym odbedzie sie czesé
éwiatowej Konwencji Rotary International 2024 w Singa-
purze, z pewnoscig bedzie jednym z najfantastyczniejszych
miejsc w historii tych globalnych konferencji.

Zacznijmy od jego wygladu. Marina Bay Sands ma taras na
dachu przypominajgcy dltugg 16dz, ktéra laczy trzy 57-pie-
trowe wieze hotelowe i obejmuje basen bez krawedzi (tzw.
infinity pool). Biorac udzial w House of Friendship i sesjach
w centrum Konwencji, znajdziecie si¢ w samym sercu kom-
pleksu restauracji, luksusowych sklepéw i pawilonéw roz-
rywkowych.

Odkrywanie najwazniejszych atrakcji to wakacje same
w sobie - takie, ktére wygodnie dopasujesz do harmonogra-
mu Konwencji. Kup bilet do SkyPark na dachu wiezowca,
aby podziwiac panorame miasta i zatoke. Centrum handlowe
Shoppes oferuje znane marki, w tym sklepy z odziezg dzie-
ciecg Dior, Versace i nie tylko.

Zarezerwuj stolik w jednej z kilku restauracji prowadzo-
nych przez znanych szeféw kuchni. Dwie z nich zostaly wy-
réznione gwiazdkami Michelin: Cut Steakhouse Wolfganga
Pucka (jedna gwiazdka) i Waku Ghin Tetsuyi Wakudy (dwie
gwiazdki), gdzie odkryjecie japoniskg kuchnie z francuskimi
iwloskimi akcentami.

Warto wybrac sie réwniez na przejazdzke todzig po krytym
kanale zasilanym wodg deszczowg zebrang w gigantycznej,
przezroczystej misie na zewnatrz, z ktorej podziwiaé mozna
wyjgtkowy wodospad wpadajacy do zbiornika wewnatrz.
Pokaz swiatla i fontann o nazwie Spectra jest bezplatny i od-
bywa sie co noc. Do tego centrum Konwencji oferuje bogaty
program wystepdw na zywo, muzeum sztuki i nauki, klub
nocny ztrzypietrows spiralna zjezdzalnia i wiele wiecej. Od-
kryjcie reszte w dniach 25-29 maja, kiedy przyjedziecie, aby
zacza¢ nie$¢ nadzieje dla swiata.

Relaksujacy wyjazd

Podréz na Swiatowq Konwencje Rotary International do
Singapuru mozna tatwo przeksztalci¢ w beztroskie wakacje.
Obie lokalizacje zapewniajg tatwy dostep do wielu ogroddéw,
punktéw rekreacyjnych, gastronomicznych i turystycznych.

W przerwie od inspiracji towarzyszacej sesjom w Marina Bay
Sands Complex... po prostu cieszcie sie wyspg! Krotki spacer
zaprowadzi was do Gardens by the Bay z wysokim stalowym
ogrodem sztuki (tzw. ,supertrees”) i mega szklarnig z kwiata-
mi z catego swiata.

Przejdz na drugg strone kretego mostu Helix Bridge i udaj
sie na 20-minutowy spacer do diabelskiego mlyna Singa-
pore Flyer, aby podziwia¢ panorame miasta lub do jednego
z miejskich hawker centers - czyli singapurskich centréw
jedzeniowych, bardzo waznych elementéw kultury tego miej-
sca. Stragany w Makansutra Gluttons Bay sprzedajg lokalne
przysmaki kulinarne, w tym miesne szaszlyki satay, makaron
char kway teow smazony na smalcu i smazone ciasto mar-
chewkowe, ktdre nie jest deserem - pikantne kostki sg zrobio-
ne z rzodkiewki daikon (bialej ,marchewki”) i maki ryzowe;j.

Sesje plenarne na Stadionie Narodowym pozwolg wam z ko-
lei nacieszy¢ sie wszystkim, co ma do zaoferowania singapur-
skie centrum sportu. Mozecie surfowaé na symulowane;j fali,
wypozyczy¢ kajak lub odwiedzi¢ Shimano Cycling World, aby
zobaczyé wystawy historii rowerdw.

Centra handlowe to réwniez istotny element kultury Sin-
gapuru. Na terenie hali Konwencji znajduja sie dwa z nich:
luksusowe Marina Bay Sands i Sports Hub’s Kallang Wave
Mall, ktére miesci w sobie sklepy sportowe, symulatory gol-
fa, symulatory z wirtualng rzeczywistoscig i $cianke wspi-
naczkowa, rozciggajacg sie na kilku poziomach centrum
handlowego.

Podréz po Singapurze oraz z i na Konwencje w dniach 25-29
maja utatwi wam system metra MRT.

Eva Remijan-Toba

Konwencja odbedzie si¢ w dniach 25-29 maja 2024 roku w Marina Bay Sands Expo & Convention Centre,
a general sessions na Stadionie Narodowym. Dolacz do nas i wspélnie przynosmy swiatu nadzieje.
Dowiedz si¢ wi¢cej i zarejestruj na convention.rotary.org
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MIEJMY
NADZIE]
W SINGAPURZE

SINGAPUR | 25-29 MAJA 2024

Gdy rodzina rotarianska zbierze sie podczas Swiatowej Konwengji
Rotary 2024 w Singapurze, bedziemy dzieli¢ sie pomystami,
inspirowac przyjaznig i nadziejg - siebie nawzajem i caty Swiat!

Zarejestruj sie i wnie$ optate do 15 grudnia 2023, zanim ceny wzrosnag.

Zarejestruj sie na:

convention.rotary.org Rota ry k“ SINGAPORE

Rotary Polska | 11



WSPANIALE
KLUBY TO
NIE PRZYPADEK

Pamietaj, aby cztonkowie twojego
klubu dobrze sie w nim czuli.

Nasze NARZEDZIA DIAGNOSTYCZNE

¢i w tym pomoga.

@
im

Poznaj nowych

i potencjalnych

cztonkow dzieki

ankiecie

cztonkowskiej.

0
ol .
QA M0
M Ad A0

Poznaj nastawienie
cztonkow do kwestii
cztonkostwa z pomocag
analizy utrzymania
cztonkow.
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00

Oszacuj, jakie
spotecznosci nie majg
przedstawicieli

w twoim klubie dzieki
narzedziu DEI.

[
aml
Dowiedz sie, czego tak
naprawde chcg twoi
cztonkowie,
przeprowadzajgc
ankiete mierzaca
poziom zadowolenia
cztonkow.

rotary.org/membership

2:@k

Wykorzystaj
c¢wiczenia dla
nowych cztonkéw,
aby zwiekszy¢ ich
liczbe.

¢
(o]

a2

Zrozum, dlaczego
cztonkowie rezygnujg
dzieki ankiecie dla
opuszczajacych
klub.

Rotary




WSPARCIE
PRZEZ EDUKACIE

Rotarianie realizujg projekty zrownowazone, ktorych inspiracjg
sg lokalne spotecznosci. Walczymy o dostep do edukacji na calym
Swiecie. Twdj dar na Fundusz Roczny The Rotary Foundation
wspiera takie projekty i inspiruje wszystkie pokolenia do nauki.

PRZEKAZ DAROWIZNE JUZ DzIS: rotary.org/donate

Rotary Polska | 13
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Rotary

Promuj swoj klub.

Zainspiruj swoja spotecznosc.

Wejdz na strone Brand Center
Znajdziesz tam materiaty
promocyjne, ktére pomog3 ci
dzieli¢ sie historiami na temat
tego, jak pomagacie lokalnym
spotecznosciom, m.in.:

@=C2)

Szablony, dzieki Zdjecia i filmy, Wskazowki na
ktérym stworzysz przedstawiajace temat rotarianskiej
loga i grafiki Ludzi Czynu palety barw

Skorzystaj z powyzszych narzedzi, aby zaktualizowac¢ strone www, materiaty promocyjne i media
spotecznosciowe swojego klubu. Wejdz na rotary.org/brandcenter.
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~ PRZYNOSMY
SWIATU NADZIEJE

Dowiedz sie wiecej
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RC GIZYCKO

Wesprzyj zrzutke
na Eko Port Rotary

zieki staraniom czlonkéw Rotary

Club Gizycko ruszyta zrzutka na
ogblnopolski projekt Rotary - Budowe
Eko Portu Rotary. Wptlacajgc dowol-
ng kwote mozna nie tylko wesprzec¢ tag
cenng inicjatywe, ale takze otrzymaé
niezwykle atrakcyjne podziekowa-
nia w postaci oryginalnych gadzetéw
i unikatowych odznak. Poczynajac od
naklejek ,Kocham Mazury - Jestem
Eko”, naklejek z logo Eko Portu Rota-
ry, pendrive z logo Eko Portu Rotary,
poprzez brazowe, srebrne i zlote od-
znaki sponsora Eko Portu Rotary az do
tabliczek z nazwiskiem lub logo firmy
na desce pomostu. To tylko niektdre
z atrakcji. Aby dowiedzieé¢ sie wiecej
wystarczy zajrze¢ na strone zrzutki.
Oto link: https://zrzutka.pl/cd44kk
Zdecydowanie warto wesprzec tg cenng
inicjatywe i przy okazji otrzymaé uni-
katowe podziekowanie w postaci ory-
ginalnego podarunku. Kochasz Mazury
- pomoz!
Radzimy sie pospieszy¢, bo nagrody zni-
kaja jak ciepte buteczkil!l!

Apel od Rotarian

Jak czytamy na stronie zrzutki:

Bardzo zalezy nam na ochronie Krainy
Wielkich Jezior Mazurskich. W sezonie
letnim na wypoczynek do nas przy-
jezdzajg rzesze turystow,

z czego wiekszo$¢ stano-

wig wodniacy. Niestety,

z braku odpowiedniej in-
frastruktury, wiekszosé
nieczystosci trafia z 16dek

wprost do jezior. Jeste$my

pewni, ze wodniacy nie

chcg szkodzi¢ srodowisku,

ale czesto nie majg mozli-

wosci wypompowania nie-

czystosci przed oddaniem
wyczarterowanej 6dki, bo

nie ma gdzie, lub sg dlugie

kolejki. Dlatego podjelismy

sie wielkiego wyzwania,

jakim jest wybudowanie

Eko Portu Rotary, ktorego
gléwnymi zadaniami bedg

odbidr Sciekéw i odpaddw
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stalych z duzej ilosci jachtéw réwno-
czesdnie oraz edukacja proekologiczna.
Chcemy, zeby nieczystosci trafiaty do
oczyszczalni $ciekdw, a nie do jezior!
UzyskaliSmy juz wszelkie potrzebne ze-
zwolenia, projekt i strone internetowa:
http://ekoportrotary.pl Teraz potrzebuje-
my $rodkéw finansowych na rozpoczecie
budowy.

Bedziemy wdzieczni za Waszg pomoc
- dla nas liczy sie kazda zlotéwka. Poma-
gajac nam, przyczynicie sie nie tylko do
ochrony naszych jezior, ale réwniez do
ochrony Morza Baltyckiego.

Eko Port Rotary to 70 miejsc postojo-
wych ze stacjg pomp, 6 stanowisk do od-
bioru s$ciekdéw, miejsce do oprézniania
toalet chemicznych, wiata $mietnikowa
z sortownig odpaddw, budynek kapitana-

tu z serwisem pomp i sala konferencyjna
do szkolen.

Dzieki takiej ilosci pomp zeglarze beda
mogli po czarterze zdawac jachty z oproz-
nionymi zbiornikami.

Odbidr sciekow i smieci bedzie bezplatny.
W pakiecie oplaty portowej przewidziane
sg korzystanie z pradu, wody i sanitaria-
tow. Rezerwacje miejsc bedzie mozna
dokonywaé przez telefon. Bedzie szybko,
tanio i bardzo ekologicznie.

Kolejny etap realizacji
Nasza inicjatywa Eko Port Rotary wcho-
dzi w kolejny etap. Sktadamy wniosek
o wydanie zezwolenia na jego budowe.
Wykonalismy juz projekty przylacza wo-
dociggowego i kanalizacyjnego do portu
o wartosci 13 000 zt. Z kolei kosztorys
przylaczy o lacznej dlugosci 870 mb wy-
nosi okoto pét miliona.
Ponadto posiadamy zezwolenie Staro-
stwa Powiatowego w Gizycku na wy-
cinke krzewdw i kilkunastu drzew, czyli
jest zgoda na przygotowanie terenu pod
budowe. Wkrétce podpiszemy umowe
z wykonawca,.
Kolejny etap budowy to nowe wyzwa-
nia. Musimy sie zmierzy¢ ze stromym
uksztaltowaniem terenu, ulica Moniuszki
lezy 15 metréw nad poziomem wody je-
ziora Popdéwka Duza.
Linia brzegowa jest intensywnie
zakrzaczona, a nam bardzo zalezy,
zeby realizacja naszej inicjatywy
odbywala sie jak najmniejszym
kosztem mazurskiej przyrody.
Bedziemy relacjonowacé przebieg
prac, zeby Panstwo sami mogli sie
przekonaé, jak bardzo bliska na-
szemu sercu jest idea stworzenia
w pelni ekologicznego portu.

Wszystko zaczyna si¢

od marzen

Koledzy, mito$nicy zeglarstwa,
Wam
0 naszej wizji i marzeniu stwo-
rzenia Eko Portu Rotary w Gi-
zycku. To wyjatkowe miejsce na
Mazurach, ktére ma stuzyé lokal-
nej spolecznosci, turystom zako-

pragniemy opowiedzieé



Ten kod QR
przekieruje Cie

do zrzutki na
rzecz Eko Portu
Rotary w Gizycku

chanym w naturze oraz calej organizacji
Rotary.

Dlaczego to robimy?

Wielu z nas szuka wyciszenia i wypo-
czynku w naturze. Jednak nasza obec-
nos$¢ moze negatywnie wpltywaé na sro-
dowisko. Czesto nawet nie zdajemy sobie
sprawy z tego, jak bardzo zagrazamy przy-
rodzie - halasujemy, zostawiamy $mieci
iwpuszczamy nieczystosci do jezior. Stad
pomyst na powstanie Eko - Portu Rotary
w Gizycku.

Dwalata temu w Rotary Club Gizycko do-
szli$my do wniosku, ze musimy zawalczyé
o czysto$é naszego miejsca na ziemi.

Gléwne cele

Jednym z gltéwnych celéw tego projektu
jest edukacja i uwrazliwienie spotecz-
nosci na kwestie ochrony przyrody oraz
zrozumienie wplywu naszych dziatan
na ekosystemy. Chcemy da¢ wodniakom

Tak bedzie wyglgdat Eko Port po dokorczeniu inwestycji

Wizualizacje: architekt Jerzy Walasek

mozliwo$¢ przyczynienia sie do ochro-
ny Wielkich Jezior Mazurskich poprzez
zbudowanie w pelni ekologicznego portu,
wyposazonego w infrastrukture do odbio-
ru $ciekéw z jachtéw, oprézniania toalet
oraz segregacji $mieci. Tak wyposazonych
portow jest na Mazurach niestety malo,
o wiele za mato, by odpowiadaé¢ na co-
raz wieksze potrzeby wynikajace z ciggle
zwiekszajacego sie ruchu turystycznego.

Tak sie zaczelo

Inicjatywa powstala w wyniku naszej
dziatalnosci rotarianskiej w Gizycku. Od
20 lat organizujemy regaty zeglarskie
o Puchar Gubernatora Dystryktu 2231
i miedzynarodowe obozy zeglarskie.
Organizujac cyklicznie te imprezy, za-
uwazyliSmy gwaltownie postepujacg
degradacje $rodowiska na Mazurach,
a w szczegdlnoscei zanieczyszezenie wod
w jeziorach. Przyczyn tego zjawiska jest
wiele.

Na Mazurach brakuje infrastruktury
do odbioru $ciekéw z jachtéw i todzi
jachtowych. Mozemy tez zaobserwowacd
gwaltowny wzrost liczby todzi, ktére nie
mieszczg sie w portach i zmuszone sg
cumowac na dziko. Niszczeja linie brze-
gowe, straty ponosi srodowisko natu-
ralne, m.in. ploszg sie ptaki w okresach
legowych.

W obliczu dewastacji tak bliskiego nam
Swiata naturalnego zdecydowalismy, ze
Rotary Club Gizycko z wlasnej inicjatywy
stworzy wzorcowy port jachtowy z duzg
stacjg odbioru sciekow. Bedzie posiadala
wiate z sortownig $mieci i centrum szko-
lenn proekologicznych dotyczacych waod
$rédlagdowych w Polsce.

Razem musimy przeciwdziala¢ postepu-
jacej degradacji srodowiska naturalnego,
chronié jeziora i lasy z ich bogata florg
i faung. Czerpmy rado$é z obcowania
z naturg nie niszczac jej. Chronmy razem
Mazury - nasz Cud Natury.
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Tyle udalo si¢ juz zrobié¢
Przyznajemy, ze plany mamy ambitne, ale
inwestycja ma stuzy¢ lokalnej i turystycz-
nej spotecznosci i w zaden sposéb nie
moze zagrazaé wspaniatej naturze mazur-
skiego jeziora.

Zaprojektowaliémy port na 70 miejsc po-
stojowych ze stacjg pomp, 6 stanowiskami
do odbioru sciekéw, wiate $mietnikowsg
z sortownig odpadéw, budynkiem kapita-
natu z salg konferencyjna do szkolen.
Odbidr $ciekdéw i $mieci ma byé bezptatny,
oplata portowa w pakiecie, a rezerwacje
miejsc bedzie mozna dokonywaé przez
telefon.

Na potrzeby realizacji projektu stworzyli-
$my juz karte informacyjna przedsiewzie-
cia, podpisali$my umowe na projekt portu,
sporzadziliSmy raport oddzialywania na
$rodowisko oraz przeprowadziliSmy eks-
pertyze dendrologiczna. Koszt tych dzia-
tan wynidst 38 300 zt. Obecnie czekamy
nazezwolenia budowlane i wodnoprawne.

Jak jeszcze mozesz pomoc?

Eko Port Rotary to przedsiewziecie za-
awansowane i wymagajace. Musimy
pokonaé¢ wiele barier i trudnosci, zeby
urzeczywistni¢ wizje wyjatkowego i przy-
jaznego naturze miejsca. Ma ono stuzyé
tez cztonkom klubéw Rotary.

Chcemy zaprasza¢ do nas zaprzyjaznio-
nych klubowiczéw z Polski, Europy a na-
wetiswiata.

Rotarianie, zwracamy si¢ do Was o wspar-
cie. Idea Eko Portu Rotary potrzebuje
wspolnego dziatania klubéw z Polski i za-
granicy. Mozecie nas wesprze¢ na wiele
SpPosobow:

- przekaza¢ 1,5% podatku w zeznaniu
rocznym na nasze Stowarzyszenie,

- wykupié fragment pomostu w Eko Por-
cie, ktory zostanie oznaczony specjalng
tabliczka z informacjg o donatorze,

- wykupic¢ specjalne miejsca eksponujace
sponsordw,

- wykupi¢ wieloletnie rezydencje w Eko
Porcie.

W kazdym razie prosimy o kontakt. Zbu-
dujmy razem port, ktéry bedzie stuzyl po-
koleniom.

Rotariankii Rotarianie z RC Gizycko

Stowarzyszenie Rotary Club Gizycko
Dystrykt 2231

Organizacja Pozytku Publicznego
KRS 0000077097

Al. Wojska Polskiego 37

11-500 GIZYCKO

konto PEKAO S.A.

171240 5'78'7 1111 0010 7459 9252
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Linia brzegowa jeziora jest intensywnie zakrzaczona, a nam bardzo zalezy, zeby realizacja naszej
inicjatywy odbywata sie jak najmniejszym kosztem mazurskiej przyrody. W social mediach

bedziemy relacjonowac przebieg prac, zeby Paristwo sami mogli sie przekonac, jak bardzo bliska
naszemu sercu jest idea stworzenia w petni ekologicznego portu.

Fot. z arch. RC Gizycko



Uczestnicy szkolenia w Kielcach

Walne zgromadzenie i szkolenia w Kielcach

dniach 29130 wrze$nia 2023 roku

w Kielcach, odbyly sie dwa wazne
wydarzenia rotariaiskie. W pigtek mia-
o miejsce Zwyczajne Walne Zgroma-
dzenie Stowarzyszenia Klubéw Rotary
LDystrykt 2231 Rotary International”,
ktoére przyjeto i zatwierdzito sprawozda-
nie Zarzadu z dzialalnosci i sprawozda-
nie finansowe Stowarzyszenia za okres
1.07.2022 - 30.06.2023 oraz udzielilo
absolutorium Zarzadowi kierowanemu
w tym okresie przez IPDG Piotra Jan-
kowskiego z RC Koszalin.
W sobote (30 wrzesnia) odbyty sie Szko-
lenia Obowigzkowe z kilkugodzinnymi
blokami tematycznymi dotyczacymi:
Rotary Foundation (prowadzenie IPDG
Piotr Jankowski, RC Koszalin, wspdlnie
z Januszem Lisieckim z RC Wolsztyn,
Michatem Skupem z RC Warszawa Fry-
deryk Chopin), rozwojowi czlonkostwa
(prowadzenie Malgorzata Szymczyk
z RC Katowice wspOlnie z Jagodg Zmarz
7z RAC Krakow Wawel) oraz PR i mediom
elektronicznym (prowadzenie Dorota
Weista, RC Elblgg Centrum wspodlnie
z Markiem hatko z RC Lublin i Rafalem
Tonderg z RC Warszawa Jozefow, RAC
Warszawa).
Seminaria otworzyt Gubernator Marek
Weisto wspoélnie z Trenerem Dystryktu
PDG Lukaszem Grochowskim i Magda-
leng Zmijewska Prezydentka RC Kielce.
Podczas sesji wspdlnych, poruszane byty
tematy zwigzane m.in. z pomocg Ukra-
inie realizowang przez nasz Dystrykt
(Ryszard Luczyn, RC Zamos$é Ordynac-
ki), rozwojem Dystryktu (IPDG Piotr
Jankowski, RC Koszalin), miedzynaro-
dowg wymiang mtodziezy (Magdalena
Zmijewska, RC Kielce), zasadami RODO
(Robert Gadzinowski, RC Warszawa),
OPP dla klubéw (Michat Sowa, RC Kra-
kow), czytnikami kart platniczych dla
klubéw (Piotr Figurski, Piotr Derecki,
RC Bydgoszcz Stare Miasto), przyszio-

30 wrzesnia odbyty sie Szkolenia Obowigzkowe z kilkugodzinnymi blokami tematycznymi

dotyczgcymi Rotary Foundation, rozwoju cztonkostwa oraz PR i mediow elektronicznych.
W Kielcach panowata bardzo przyjazna atmosfera

roczng Konwencjag Rotary Internatio-
nal w Singapurze (Ewa Okrucinska, RC
Sopot International, Lucyna Momot, RC
Oswiecim), programem mentoringu Li-
derzy przysztosci (Wojciech Zipser, RC
Wroctaw Centrum). O planowanym na
wrzesien 2024 roku Turnieju sportowym
»Rotary Cup” opowiedzieli czlonkowie
E-club Polonia International.

Podsumowania i zakonczenia pracowite-
go dnia szkoleniowego dokonali Guber-

nator Marek Wecisto, RC Krakéw Wawel,
Trener Dystryktu PDG Lukasz Grochow-
ski z RC Warszawa Zoliborz.

W Kielcach panowala bardzo przyjazna
atmosfera. Na kazdym kroku czué bylo
wspanialg opieke naszych rotarianskich
gospodarzy. Wielkie podzieckowania dla
RC Kielce a w szczegdlnosci dla Magda-
leny Zmijewskiej, za perfekeyjng organi-
zacje calego wydarzenia.

Dorota Weista, RC Elblag Centrum

Rotary Polska | 19
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RC KOSZALIN

30-lecie Rotary Club Koszalin

stoneczny letni dzien, 25 czerwca

2023 roku w pieknych ogrodach
Bursztynowego Palacu w Strzekecinie
odbyly sie uroczystosci 30-lecia Rotary
Clubu Koszalin.
Wydarzenie zaszczycito swoja obecnoscig
wielu znakomitych gosci. Byli wsrdd nich:
Gubernator Dystryktu 2231 Marek Weci-
slo wraz z malzonka Ewa, Jerzy Wecista
- senator Rzeczypospolitej Polskiej, Piotr
Zientarski - poset na Sejm Rzeczypospo-
litej Polskiej, Piotr Jedlifiski - prezydent
Miasta Koszalina, Zaneta Kwapisz - wice-
przewodniczaca Rady Miejskiej w Kosza-
linie, Krystyna Baj-Pawluk - gubernatorka
nominatka Dystryktu 2231 (RC Gorzéw
W1lkp,), Nina Kozlowska czlonkini Zarza-
du Dystryktu 2231 (RC Warszawa Zoli-
borz), kolezanki i koledzy z klubu Rotary
w Prenzlau z prezydentem Axelem Krau-
ze, delegacja Lions Club w Koszalinie
z mecenasem Janem Daszko, koledzy ze
Stowarzyszenia SOLIDARNI PLUS-EKO
Szkola Zycia w Wandzinie z Dariuszem
Skwierawskim, Dorota Daglis-Petlak -
dyrektor Zespolu Placéwek Specjalnych
w Stawoborzu, Dorota Weista - redaktorka
naczelna dwumiesiecznika Rotay Polska
(RC Elblag Centrum), delegacja z RC Bar-
toszyce-Lidzbark Warminski ze Stanista-
wem Andrzejewskim, kolezanki i koledzy
z RC Kolobrzeg z prezydentkag Magdale-
ng Klugowsks Reszke, Ewa Okrucinska
i Barbara Sergot-Goledzinowska z RC So-
pot International, Zbigniew Byczko z RC
Jelenia Goéra, Aleksander Szwarc z RC
Warszawa City, Andrzej Gasidlo z E Club
Polonia International.
Podczas uroczystosci nastgpila zmiana
stuzby rotarianskiej. Ustepujgcy prezy-
dent - Stawomir Nowosadko podziekowal
za prace czlonkom zarzgdu mijajacej ka-
dencji: Romualdowi Wanowiczowi, Mar-
cinowi Bogurskiemu, Marcinowi Che-
cinskiemu, Janowi Bielerzewskiemu
i Alinie Anton oraz przekazal insygnia
prezydenckie Romualdowi Wanowiczowi
- prezydentowi RC Koszalin na kadencje
2023-2024. Przyjmujacy sluzbe Prezy-
denta Rotary Club Koszalin 2023-2024
- Romuald Wanowicz przedstawit Za-
rzad, z ktérym poprowadzi Klub w nowej
kadencji: Grzegorz Sniedziewski - Wice-
prezydent/Prezydent Elekt, Marcin Bo-
gurski - Wiceprezydent, Marcin Checin-
ski - Sekretarz, Grazyna Bielawska Ciesla
— Skarbnik, Stawomir Nowosadko — Wi-
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Prezydent RC Koszalin Romuald Wanowicz i Gubernator Marek Wcisto przy historycznej karcie

charterowej Koszalinskiego Klubu Rotary

ceprezydent/Past Prezydent.

Liczacy obecnie 38 czlonkéw RC Kosza-
lin przyjat w swoje szeregi dwie nowe oso-
by. Sg to: Jarostaw Bihun (prezes zarzgdu
Telewizji Kablowej Koszalin) i Bartosz
Warzecha (architekt, wyktadowca akade-
micki).

Jubileuszowe spotkanie bylo doskonalg
okazjg do wyrdznienia osdb szczegdlnie
zaangazowanych w dzialania Klubu. Od-
znake Paul Harris Fellow otrzymali: Jan
Bielerzewski, Marcin Checinski, Jedrzej
Leonowicz, Jarostaw Loos, Tadeusz Nie-
chcial, Stawomir Nowosadko, Stanistaw
Olek, Jupiter Jozef Podlaszewski, Dariusz
Skwierawski z Osrodka w Wandzinie,
Wojciech Walach, Andrzej Wozniakowski
i Romuald Wanowicz.

Po krotkiej mowie Prezydenta i pieknym,
wzruszajacym wystepie urodzonej na Po-
dolu Viktorii Fedotovej (dyrygentki i ar-
tystki choralnej), nadszed} czas na prze-
kazanie stuzby Gubernatora Dystryktu.
Ustepujacy Gubernator Dystryktu 2231
Piotr Jankowski z RC Koszalin przekazat
stuzbe gubernatorowi Markowi Wecisto
z RC Krakow Wawel.

Gubernator Piotr Jankowski podczas pod-
sumowania swojej kadencji powiedzial:

- Ten czas minal bardzo szybko. Podczas
swojej kadencji odwiedzilem wszystkie
kluby. Dzisiaj jestem szczegdlnie wzru-
szony, atmosfera jest niepowtarzalna.
Z ogromna wrazliwoscia patrze na to co
dzieje sie w Ukrainie. Moja kadencja byla

zdominowana przez te wydarzenia. Za-
braklo troche czasu na realizacje wszyst-
kich zamierzen. Odwiedzitem takze wiele
krajow, m. in. w USA bylem ambasadorem
naszego kraju, zduma opowiadalem o tym
co robig polscy Rotarianie. Jestesmy or-
ganizacja unikatows, organizacja ludzi
o dobrych sercach. Mamy ogromna po-
trzebe, aby pomagac stabszym i wspieraé
potrzebujacych. To nasza misja i satys-
fakcja z dziatania.

Gubernator Marek Wecislo, podziekowal
IPDG Piotrowi Jankowskiemu za ogrom
wlozonej w jego kadencje pracy, wyrazil
slowa uznania i zlozyl deklaracje konty-
nuacji podjetych przez Piotra dzialan.

- Piotr byl jednym z najlepszych guberna-
toréw w naszym Dystrykcie. Jest specjali-
sta od spraw niemozliwych ktdre zalatwia
natychmiast, a na cuda trzeba troszeczke
poczekac. - podsumowal i podziekowat
Piotrowi Jankowskiemu i zwrdcit sie do
Rotarian z RC Koszalin:

- W Rotary najwazniejsze sa kluby.
Klub to miejsce, gdzie rodza sie projek-
ty i przyjaznie. Kluby trzeba szanowaé
i wspieraé. Chcialem jeszcze raz pogra-
tulowac i podziekowaé za Wasza niezwy-
kla stuzbe. Mam przyjemnosc¢ przeka-
za¢ Wam pamiatkowy album jaki zostat
wydany z okazji 25-lecia RC Krakow
Wawel. Niechaj Wasze 30-lecie bedzie
ukoronowaniem wspdlnych projektow,
satysfakcji z przynoszenia nadziei bliz-
nim tego $wiata.



Uczestnicy uroczystosci 30 - lecia RC Koszalin w Bursztynowym Patacu w Strzekecinie

Ustepujgcy Gubernator Piotr Jankowski przekazuje taricuch

przejmujgcemu stuzbe Gubernatorowi Markowi Wcisto

Po wystgpieniu Marka Weisto gtos od-
dano zaproszonym Gosciom - poplyne-
ly gratulacje dla RC Koszalin z okazji 30
rocznicy dzialalnosci, a takze dla ustepu-
jacego i przyjmujgcego obowigzki Zarza-
du Klubu oraz dla Rotary Polska.

- Choéby wymyslono najlepsze ustawy
i stworzono najlepsze systemy opieki,
serce Rotarian i ich oddanie w pomocy
potrzebujacym bedzie zawsze tak samo
potrzebne. Bo nie da sie zastapié niczym,
tego co kazdego dnia robicie dla $wia-
ta. I za te trzydziesci lat chciatbym RC
Koszalin bardzo podziekowaé. Niesie-
cie mndstwo dobra, to sg setki i tysigce
szcze$é, ktore dziejg sie dzieki Wam. I li-
cze, ze te koleje dziesieciolecia takze bedg
okraszane takimi wlasnie sukcesami.
Dzieki Wam przysztos$é rodzi nadzieje na
coraz lepszy $wiat. - powiedzial senator
RP Jerzy Wcista.

Fot. Marcin Betlinski

Posel Piotr Zientarski takze podkreslat
znaczaca role RC Koszalin w lokalnej
spotecznosei.

- ZyCZQ wielu sukceséw w czynieniu do-
bra wokoél nas, zaréwno w naszej matej
lokalnej ojczyznie jak i na calym swiecie.
- powiedzial poset Piotr Zientarski.

- Gratuluje i zycze samych sukceséw Ro-
tary Klubowi Koszalin, ktory czyni bardzo
wiele dobrego dla naszej lokalnej spolecz-
nosci. - powiedzial Piotr Jedliriski Prezy-
dent Koszalina, dziekujac za 30 lat dzia-
talnosci klubu.

Po licznych wystgpieniach gosci nastg-
pita zmiana shuzby rotarianskiej w Dys-
trykcie.

NIECO HISTORII

Inicjatorem i zalozycielem RC Koszalin
byl $.p. profesor Zdzistaw Pigtek, rektor
Wyzszej Szkoly Inzynierskiej (obecnie Po-

Od lewej: IPDG Piotr Jankowski (RC
Koszalin), DGE Krystyna Baj Pawluk

(RC Gorzéw Wielkopolski) i DG
Marek Wcisto (RC Krakéw Wawel)

litechniki Koszaliniskiej), a wezesniej pro-
rektor ds. miodziezy i wieloletni dziekan
Wydziatu Budownictwa. Do dzi$ kosza-
linscy rotarianie wspominajg go jako czto-
wieka, ktory z wielkim entuzjazmem bu-
dowat fundamenty koszalinskiego klubu.
W 1992 roku idea powstania klubu zacze-
la nabierac realnych ksztattéw w pozniej-
szej grupie zatozycielskiej, do ktérej na-
lezeli: Zdzistaw Piatek i Andrzej Pigtek,
Zbigniew Juszkiewicz, Jan Michalik, Ro-
muald Wanowicz, Ryszard Bochnia, Jerzy
Neuberg, Henryk Rectaw, Piotr Skrobol
iJan Konieczny.

10 lutego 1993 roku Koszaliriski Klub Ro-
tariaiski zostal oficjalnie zarejestrowa-
ny w sadzie, 1 marca 1993 roku wybrano
pierwszego prezydenta - Zdzistawa Pigt-
ka oraz zarzad, a w czerwcu 1993 roku
zarejestrowano RC Koszalin jako czlonka
Rotary International.
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Przedstawiciele Osrodka Readaptacii Stowarzyszenia Solidarni ,PLUS” EKO ,Szkota

Zycia” w Wandzinie ztozyli zyczenia z okazji pieknego jubileuszu RC Koszalin

Najwazniejszg datg jest jednak 19 listo-
pada 1993 roku czyli dzien, w ktérym
rozpoczely sie uroczystosci charteru Ko-
szalifiskiego Klubu Rotariariskiego. Uro-
czystos$é tamialamiejsce w Hotelu ,,Arka”
(obecnie: Hotel Gromada), z udziatem ro-
tarian z klubéw polskich, gosci zagranicz-
nych, dyplomatéw, koszalinskich par-
lamentarzystéw, przedstawicieli wtadz
wojewddzkich i miejskich Koszalina, or-
ganizacji spotecznych i zawodowych oraz
mediéw. Dystrykt 2390 ze Szwecji (do
ktérego pierwotnie nalezal RC Koszalin)
reprezentowal pelnomocnik gubernatora,
Gunnar Fjellander, ktéry oficjalnie powi-
tat koszalinski klub w miedzynarodowe;j
spolecznosci rotarianskiej, zlozyt jego
czlonkom gratulacje, a takze wreczyt ko-
szaliniskim rotarianom insygnia klubowe:
legitymacje i odznaki. Za oficjalng date
powstania klubu przyjeto zatem date 19
listopada 1993 roku.

DZIALANIA Z MISJA
Edukacja, zdrowie, opieka spoteczna, kul-
tura, ekologia to tylko niektére z dziedzin
w jakich RC Koszalin udzielal wsparcia
dla organizacji, placéwek a takze licznych
wydarzen, inicjatyw czy akcji. Niektdre
z nich majg charakter dlugofalowy, inne
incydentalny, finansowy badz rzeczowy,
ale wszystkie laczy rotarianiska misja czy-
nienia dobra, dbania o lokalng spotecz-
no$¢ i dostrzegania potrzeb.

Pomystéw i projektow, w ktére zaangazo-
wal sie RC Koszalin na przestrzeni tych
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30 lat jest bardzo duzo. Klub przekazywat
i nadal przekazuje srodki finansowe oraz
pomoc rzeczows koszalinskim i regional-
nym osrodkom pomocy spolecznej, or-
ganizacjom charytatywnym, placéwkom
opiekuniczym dla dzieciimlodziezy, a tak-
Ze na rzecz osob z niepetlnosprawnoscia.
Funduje stypendia krajowe i zagraniczne
dla uzdolnionej mtodziezy szkét érednich
i studentdéw, a takze zakup wyposazenia
dla przedszkoli oraz szkdt, udziat w orga-
nizowanych przez te placéwki konkur-
sach, projektach i innych aktywnos$ciach.
Finansuje uczestnictwo milodych ludzi
w wydarzeniach artystycznych. Wspiera
rozliczne akcje charytatywne, progra-
my profilaktyczne, spoleczne, eduka-
cyjne. Partycypuje w kosztach leczenia
irehabilitacji indywidualnych osdb, takze
zniepelnosprawnosciami, a takze przeka-
zuje $rodki materialne osobom ciezko do-
$wiadczonym przez los. Rotarianie poma-
gali szpitalowi podczas pandemii, obecnie
pomagajg uchodzcom z Ukrainy.

Od 1994 roku Koszalinski Klub Rota-
rianski uczestniczy w sztandarowym
rotarianskim programie wymiany mlo-
dziezowej. Dotad wzielo w nim udzial
29 mlodych ludzi, ktérzy mieli okazje
przyjechac do Koszalina z zagranicy oraz
koszalinian, ktorzy wyjechali do najdal-
szych zakatkdéw Swiata. Przez wiele lat
(2005-2017) w Koszalinie odbywal sie
tez Mielno Meeting, czyli ogdlnopolski
obdz konczacy pobyt mlodziezy, ktdra
w ramach tego $wiatowego programu

rotarianskiej wymiany mlodziezowej go-
$cita w Polsce.

WANDZIN

Sa w historii RC Koszalin inicjatywy do-
nioste, o charakterze dtugofalowym. Na-
lezy do nich przede wszystkim trwajgce
od niemal 25 lat wsparcie dla Osrodka
Readaptacji Stowarzyszenia Solidarni
,PLUS” EKO ,Szkola Zycia” w Wandzi-
nie, miejsca bedacego unikalng w ska-
li kraju przystanig dla oséb z wirusem
HIV, chorujacych na AIDS (w tym matek
z dzieémi), a takze oséb wykluczonych
z réznych powodow z zycia spotecznego.
Nieprzerwanie, od 1999 roku, klub kieru-
je tu pomoc rzeczowsg i finansows, towa-
rzyszy rozbudowie i rozwojowi osrodka
(domy dla matek z HIV, oddzial dla oséb
chorujacych na Alzheimera), wyposaza
go w sprzet rehabilitacyjny, medyczny
i codziennego uzytku, a takze wspiera
rozmaite programy i projekty rozwojowe
prowadzone przez placowke.
Pomystodawca wspotpracy z Osrodkiem
jest Romuald Wanowicz. To on przekonat
pozostalych czlonkdw klubu do pierwszej
akcji pomocy dla Wandzina, od lat jest
nieformalnym liderem dzialan na rzecz
placéwkiiprzyjacielem tego miejsca.

- Napoczatku nasza pomoc miala wymiar
banalny - wspomina poczgtki wspdlpracy
Romuald Wanowicz. — Z uplywem czasu
izwiekszeniem mozliwosci pozyskiwania
rzeczy wsparcie zyskiwato bardziej wy-
mierne ksztalty. Zaoferowalismy pomoc



Wsréd zaproszonych gosci znalazt sie

prezydent miasta Koszalin - Piotr Jedlirski

Piekny wystep urodzonej na Podolu Viktorii Fedotovej (dyrygentki

i artystki chéralnej) wzruszyt uczestnikéw uroczystosci

Fot. Marcin Betlinski

Delegacja z niemieckiego Klubu RC Prenzlau ]
dziekowata za wspaniatq wspétprace z RC Koszalin Do gratulacji przytqczyt sie takze senator RP Jerzy Wcista

medyczna, zakup sprzetu szpitalnego, wy-
posazenia logistycznego czy zaplecza so-
cjalnego dla osrodka. Dostarczalismy to,
czego na danym etapie osrodek potrzebo-
wal. Najwiekszym naszym przedsiewzie-
ciem byto urzgdzenie w placéwce gabine-
tu stomatologicznego, w co zaangazowali
sie dwaj nasi czlonkowie: Marcin Bogur-
ski i Marcin Checinski, a warto pamietac,
ze nieche¢ do $rodowiska, jakim zajmuje
sie osrodek, bytakiedys ogromna, niestety
takze ze strony lekarzy.

Gabinet zostal przekazany do uzytku 1
grudnia 2012 roku wraz z kompletnym
wyposazeniem. Z jego ustug moga korzy-
stac osoby bezdomne, uzaleznione, zZyjace
z HIV i AIDS, HCV, HBV. Warto dodad, ze
doktor Marcin Bogurski pacjentéw w ga-
binecie przyjmowat i leczyt osobiscie.

GLOBAL GRANT

DLA SZPITALA

Marcin Bogurski, ktéry dotaczyt do RC
Koszalin w 2011, roku to postaé kluczowa
takze dla innego projektu, w ktérym osta-
tecznie partycypowali rotarianie z calego
$wiata. Byt to projekt zakupu aparatu do
diagnostyki retinopatii u wecze$niakdéw
- Phoenix Clinical ICON dla Szpitala
Wojewddzkiego w Koszalinie. Oficjal-

ne przekazanie sprzetu mialo miejsce 8
grudnia 2020 roku. Od tej pory weczesnia-
ki urodzone w koszalinskiej placdéwce
sg na miejscu diagnozowane w kierunku
retinopatii, co ma ogromne znaczenie dla
ewentualnego dalszego ich leczenia.

Do podjecia ogromnego wyzwania Mar-
cina Bogurskiego zainspirowaly rozmo-
wy z dyrekcjg koszalinskiego Szpitala
oraz osobiste doswiadczenia rodzinne.
Zobowigzanie zmierzenia sie z tym te-
matem stalo sie gléwnym celem na ka-
dencje prezydenta w latach 2016/2017.
Przez cztery lata klub prowadzil starania
o zgromadzenie potrzebnych pieniedzy.
Po dwdch pierwszych latach byto to ok. 90
tys. zlotych. Podjeta zostata wtedy decy-
zja o przygotowaniu wniosku do Fundacji
Rotary w celu uzyskania dalszego wspar-
cia finansowego. Na poczatku 2019 roku
uchwalg zarzadu klubu powotany zostat
komitet ds. projektu, ktorego zadaniem
bylo przygotowanie wniosku i znalezienie
sponsorow wsréd klubdw i dystryktow
Rotary w Polsce i za granica. Pracami ko-
mitetu kierowal IPDG Piotr Jankowski.
Wraz z dodatkowym wyposazeniem lacz-
na warto$¢ przekazanego sprzetu wy-
niosta blisko 372 tysiace zlotych. Global
Grant RC Koszalin, w ramach ktdrego

zostal on zrealizowany, jest najwickszym
humanitarnym projektem zrealizowa-
nym w Polsce w tej formie.

PRZYSZLOSC

W najblizszym czasie RC Koszalin za-
mierza zaangazowac sie w budowe Mie-
dzynarodowego Centrum Rehabilitacji
Dzieci i Mlodziezy z Zaburzeniami Psy-
chicznymi i Poradnig Zdrowia Psychicz-
nego, osrodka o wymiarze miedzynarodo-
wym, obejmujgcym m.in. dzieci z Ukrainy.
Osrodek mialby powsta¢ w Gajkach, a ini-
cjatorem jego powolania jest Stowarzy-
szenie Solidarni ,PLUS”, prowadzace
osrodek w Wandzinie. Projekt ma wejsé
w faze realizacji jeszcze w 2023 roku.
Napodstawie materialéw RC Koszalin
i Prestiz Magazyn Koszalinski oprac.
Dorota Wecista, RC Elblag Centrum

Zrédta: Strona RC Koszalin
hitps.//www.koszalin.rotary.org.pl/
rotary-koszalin/aktualnosci/145-30-le-
cie-rotary-club-w-koszalinie-i-przeka-
zanie-sluzby-rotarianskiej-2023

Prestiz Magazyn Koszaliniski

httpsy//prestizkoszalin.pl/2023/08/rota-
ry-club-koszalin-30-lat-sluzby/
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Jedna z grup uczestniczek projektu
zrealizowanego przez RC Warszawa City

Program

RC WARSZAWA CITY

,Beyond Borders - Bez Granic”

lub Rotary Warszawa City tak jak

wszystkie kluby w Polsce od po-
czatku rosyjskiej agresji w Ukrainie za-
angazowal sie w pomoc, tak udzielajac
pomocy humanitarnej w samej Ukrainie
jak i organizujgc pomoc dla uchodzcow
z Ukrainy w Polsce. Do czerwca 2023
warto$é samej tylko materialnej pomocy
przekroczyta wartosé 700 tys. EUR.
Klub skorzystal z mozliwosci wsparcia
przez Rotary Foundation skierowanej
do uchodzcé6w w Polsce i przygotowal
Program ,Beyond Borders - Bez Gra-
nic” czyli cykl spotkan edukacyjno-mo-
tywacyjnych dla uchodzczyn z Ukrainy.
Celem projektu byto wsparcie ukrain-
skich uchodzczyn w Warszawie poprzez
zorganizowanie warsztatow i wykla-
dow, ktére z jednej strony miaty poméc
paniom z Ukrainy w znalezieniu pracy
adekwatnej do posiadanych umiejetno-
$ci, wiedzy i wyksztalcenia, a z drugiej
strony pomocy w zakresie przedsiebior-
czosci, poprzez przekazanie wiedzy nie-
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Warsztaty kreatywnosci realizowane
w ramach projektu

zbednej w otworzeniu wlasnego biznesu
w Polsce.

Partnerem klubu w organizacji tego pro-
jektu oraz koordynatorks programu byta
Pani Nadiya Bedrychuk, dzialaczka orga-
nizacji pozarzadowych, Prezeska Funda-
cji Zoétto-Niebieska Sita. Nadiya zajmuje
sie wszechstronnym wsparciem kobiet,
ktére musiaty opuscic¢ Ukraine po rozpo-
czeciu wojny.

Sesje obejmowaly szeroki zakres tema-
tow, wsrdd ktorych znalazly sie nastepu-
jace zagadnienia:

- Specyfika pracy zdalnej (online). Prze-
glad réznych platform sprzedazy online.
- Zakladanie wlasnej firmy, znalezienie
dobrego pomystu na biznes: Uczestnicy
dowiedzieli sie, jak skutecznie przygoto-
wac sie do otwarcia wlasnej firmy.

- Opanowanie sztuki pitchingu. Jak
pewnie przedstawiaé¢ swoje pomysty po-
tencjalnym inwestorom lub pracodaw-
com, wykorzystujgc podstawowe techni-
ki automarketingu.



Uczestniczki podczas zaje¢

Fot. Nadiya Bedrychuk

Warsztaty z ksiegowosci

- Tworzenie zgranych zespoldéw i part-
nerstw, techniki i narzedzia motywacyj-
ne pracownikow. Zrozumienie znaczenia
pracy zespolowej i przywddztwa w bizne-
sie, podkreslajac jego znaczenie dla uda-
nej przedsiebiorczosci.

- Znajdowanie klientéw i skuteczna re-
klama: Badanie strategii znajdowania
klientéw i promowania swoich firm,
w tym wykorzystanie sztucznej inteli-
gencji w sieciach spotecznosciowych.

— Personal Branding i generowanie do-
choddéw: Projekt zaglebit sie w to, w jaki
sposdéb osobisty wizerunek moze wply-
waé na generowanie dochoddéw, podkre-
$lajgc znaczenie silnej marki osobistej.

- Odkrywanie mozliwosci franczyzy:
Uczestnicy otrzymali wglad w poten-
cjat franczyzy, zaréwno na Ukrainie, jak
i w Polsce, umozliwiajac podejmowanie
Swiadomych decyzji.

- Dostep do europejskich i polskich fun-
duszy dla startupéw w Polsce. Informa-
cja o dostepnych mozliwosciach finanso-
wania dla startupdéw i firm kobiecych,

- Zrozumienie prawnych aspektéw biz-

nesu: Kwestia samozatrudnienia, pra-
cownikéw najemnych i ksiegowosci.

— Zrozumienie praw konsumentow:
Uczestnicy zostali zapoznani ze znacze-
niem zrozumienia praw konsumentow

podczas rozpoczynania dziatalnosci
gospodarczej, zapewnienia etycznych
iprawnych praktyk.

- Waznym aspektem projektu i bardzo
docenionym przez uczestniczki byly
starannie zorganizowane praktyczne
spotkania z odnoszacymi sukcesy wia-
$cicielami firm, prezentujac ich przed-
siebiorstwa i mozliwos¢ wnikliwych
dyskusji na temat przedsiebiorczosei.
Spotkania te obejmowaly réznorodne
branze, w tym salon kosmetyczny, restau-
racje i hotel, prywatng klinike medyczng
iagencje public relations.

Uchodzczynie pragngce rozwijaé swojg
kariere przeszly kompleksowe szkole-
nie w kluczowych obszarach, takich jak
pisanie CV, techniki rozméw kwalifika-
cyjnych i skuteczne poszukiwanie pracy,
dostosowane do ich unikalnych kompe-
tencjiiumiejetnosei.

W  kompleksowym szkoleniu wziely
udzial 42 kobiety, ktore otrzymaly wspar-
cie w rozwoju swojej kariery.

Ponadto 73 kobiety aktywnie uczestni-
czyly w oddzielnych sesjach i spotka-
niach w ramach projektu. W rezultacie
polaczyly sie, tworzac prezna spolecz-
no$¢ w grupie Telegram ,Women’s Bu-
siness in Poland”. Ta dynamiczna grupa
jest moderowana przez inicjatywe Bey-
ond Borders i ma stuzy¢ jako podstawa
silnego klubu kobiet biznesu.

Projekt spotkal sie z bardzo duzym zain-
teresowaniem, a 267 kobiet zglosilo sie
i wyrazilo cheé wziecia udziatu w kolej-
nych tego typu projektach. Pokazuje to
jak wielki byl wplyw tego projektu na
rosnace zainteresowanie wzmocnieniem
pozycji kobiet w ich zawodowych przed-
siewzieciach.

Wedlug wczesniej realizowanych badan
79% kobiet, ktére przeprowadzily sie
do Polski po wojnie, nie jest zadowolo-
nych ze swojej pracy. 25% kobiet marzy
o wlasnym biznesie. 48% kobiet chciato-
by mieé¢ dodatkowy dochdd, ktéry mozna
polgczy¢ z gldwna praca, naukg lub wy-
chowaniem dziecka.

Projekt Rotary okazal sie szansa trans-
formacyjng dla ukrainskich uchodzcéw,
umozliwiajgc im zbadanie nowych drég
gospodarczych i uwolnienie ich poten-
cjalu w kraju, w ktdrym poczatkowo nie
istnialy dlugoterminowe plany emigra-
cyjne. Wyjatkowos¢ projektu polegala
na budowaniu przyjaznej atmosfery dla
uczestnikéw i organizowaniu spotkan
z ,wzorami do nasladowania” — odnoszg-
cymi sukcesy przedsiebiorcami imigran-
tami dzialajacymi juz w Polsce.
Uczestniczki projektu byly entuzja-
stycznie nastawione do wplywu projek-
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tu, co znalazlo odzwierciedlenie w ich
opiniach:

L2Uwazam za wielki sukces, ze dostatlam
sie do waszej grupy. Doskonale prele-
gentki, bardzo inspirujgce i kreatywne
kobiety.” (Olena, 36 lat)

,Organizatorzy sg otwarci i szczerze go-
towi do pomocy.” (Olga, 55 lat)

,BylySmy w stanie negocjowaé i uzgad-
niaé wspdlne projekty”. (Sabina, 41 lat)
»Jako ksiegowa znalaztam juz 5 klientow
w grupie dla mojej nowej firmy, ktdra wia-
$nie zarejestrowatam.” (Viktoria, 45 lat)
W badaniu ankietowym przeprowa-
dzonym zaraz po zakonczeniu projektu
100% uczestnikéw wyrazito zadowolenie
z rezultatdow i cheé polecenia projektu
znajomym. Dodatkowo wszyscy wyrazi-
li gotowosé do udziatu w przyszltych se-
sjach, jesli bedzie kontynuacja tego typu
projektow.

Projekt przyczynil sie réwniez do powsta-
nia mndstwa innowacyjnych pomystow
biznesowych, ktore kobiety przygotowaly
w jego ramach. Niektdre z tych pomystow
obejmowaly tworzenie obrazdéw wnetrz,
zalozenie biura rachunkowego, sprzedaz
hot dogéw w obszarach turystycznych,
angazowanie sie w internetowsg sprzedaz
makramy i recznie robionych wyrobow,
zalozenie sklepu z dzianinami premium,
rozpoczecie produkcji mebli, opracowa-
nie produktéw pamiagtkowych z wlasny-
mi obrazami, zalozenie biura podrdzy
i stworzenie studia rysunkowego dla
dzieciidorostych.

Projekt Rotary wzmocnit pozycje ukra-
inskich uchodzczyn, zapewniajgc im na-
rzedzia, inspiracje i kontakty do realizacji
ich aspiracji przedsiebiorczych, budujgc
poczucie nadziei i optymizmu co do ich
przysztosci w Polsce. Rotarianie odegra-
li kluczowa role w powodzeniu projektu,
nie tylko zapewniajgc finansowanie pro-
jektu, ale rowniez aktywnie uczestniczac
w dodatkowych sesjach poswieconych
wzmochieniu pozycji uchodzezyn.

Hung Tran Trong, Past prezydent klu-
bu podzielil sie swoim doswiadczeniem
z zakresu gastronomii i hotelarstwa oma-
wiajagc wyzwania zwigzane z zalozeniem
nowej firmy, niuanse prowadzenia biz-
nesu w Polsce, prezentujac zagadnienia
efektywnej rekrutacji personelu oraz
srodki kontroli jakosci.

Alena Shpak, sekretarz klubu i praw-
niczka udzielila nieocenionych porad
dotyczacych rozpoczynania dzialalnosci
gospodarczej, w tym wskazowek dotycza-
cych wyboru odpowiedniej formy zarzg-
dzania, otwierania rachunkéw i sporza-
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Warsztaty w salonie kosmetycznym

Fot. Nadiya Bedrychuk

Warsztaty dotyczqce prawnych aspektéw prowadzenia dziatalnosci gospodarczej w Polsce

dzania umdéw z wynajmujacymi.

Andrzej Ludek, Past Gubernator popro-
wadzil angazujacg uczestniczki sesje na
temat znaczenia badan marketingowych
w dzialalno$ci gospodarczej, jak gro-
madzac i wykorzystujac badania rynku
mozna zidentyfikowa¢ swoich odbior-
céw, klientow oferowanych ustug i na-
bywecéw produktow. Pdézniej uczestnicy
wykorzystali swojg wiedze w praktyce,
opracowujac kwestionariuszi scenariusz
grupy fokusowej w celu zbadania popy-
tu na odziez z dzianiny. Przeprowadzili
rowniez ankiete wewnatrzgrupowa, an-
gazujac sie w wnikliwe dyskusje na temat
motywacji réznych grup klientow
Ponadto uczestniczki projektu dowie-
dzialy sie o dzialalnosci klubdéw Rotary

na $wiecie oraz dzialalnosci RC War-
szawa City na rzecz Ukrainy, wszystkich
projektach realizowanych przez Kklub
w tym obszarze. Wzruszajacym momen-
tem byly podziekowania uczestniczek
projektu za to zaangazowanie rotarian
i calej spotecznosci Polski.
Zaangazowanie rotarian i wiedza zapro-
szonych prelegentow wywarly trwaty
wplyw na droge kobiet do osiagniecia ich
celéw w Polsce. Okazato sie, ze projekt
jest wyjatkowo trafnie opracowany i od-
powiada na zapotrzebowanie uchodzcéw
przebywajgcych w Polsce. Projekt odby-
wal sie w Warszawie w dniach 14-30 lip-
ca 2023 roku.

Nadiya Bedrychuk i PDG Andrzej
Ludek, RC Warszawa City
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50 rodzin otrzymato pomoc

otary Club Bartoszyce Lidzbark

Warminski w 2022 roku otrzymat
z Dystryktu Grant z puli DPP w wysoko-
$ci 80.000 zl. Do tej kwoty Klub dotozyt
20.000 zt z przeznaczeniem na pomoc
uchodzcom z Ukrainy. Projekt ten zakta-
dat szeroko pojeta pomoc dla oséb ktdre
trafilty w rejon naszego dzialania, byt to m.
in: zakup ubran zgodnie z porg roku, wypo-
sazenie uczacych sie dzieci w niezbedne
przybory szkolne, pomoc psychologiczna,
pokrycie oplat za dostep do Internetu, jak
rowniez wyposazenie najbiedniejszych
rodzin z dzieémi w jeden wspdlny kompu-
ter (laptop), zakup produktéw zywnoscio-
wych oraz pomoc w zakresie znalezienia
zakwaterowania, oplata czynszu za miesz-
kanie i media, doposazenie mieszkan
w brakujacy niezbedny sprzet AGD oraz
meble. Projektem tym objeto 50 rodzin.
Pomoc przy jego realizacji okazaly nam
réwniez zaprzyjaznione Kluby: RC Lingen
- Niemcy, RC Malton - Anglia, RC Dru-
skienniki - Litwa.
Kolejnym grantem otrzymanym z Dys-
tryktu z puli DPP w czerwcu 2023 r. byt
projekt pomocy opiewajacy na kwote
32.400 z1, do ktérego RC Bartoszyce Li-
dzbark Warminski dotozyt kwote 3.300
z}. Grant ten zostal przeznaczony na za-
kup paczek spozywczych dla 50 rodzin
z Ukrainy. W paczkach znajdowaly sie
podstawowe produkty spozywcze diu-
goterminowej przydatnosci. Dodatkowo
kwote tg przeznaczono takze na zakup
800 porcji obiadéw dla dzieci i dorostych.
Jedng z tak wielu sciskajgcych serce hi-
storii ludzi, ktorzy przeszli gehenne wo-
jenna, jest historia rodziny z lezacego
na poludniu Ukrainy Juznoukrajiriska.
Matka Ludmita z dwoma cérkami - Julia,
ktéra w Polsce urodzilta syna oraz Lilia,
majaca 3 letniego synka, uciekly z Ukrainy
w 2022 r. do Polski i dotarty do Bartoszyc.
Ichucieczkarozpoczeta sie 26 lutego 2022
r. i wiodta przez Motdawie, Rumunie, We-
gry oraz Stowacje. 1 marca 2022 r. kobiety
przyjechaly do Warszawy, a potem do Bar-
toszyc. Poruszaly sie starym, wystuzonym
samochodem Lada, ktérego maksymalna
predkos¢ wynosita ok. 70 km/h. Przed
wojna Julia oraz Lilia pracowaly i poma-
galy w codziennym zyciu matce, ktéra nie
mogla pracowac ze wzgledu na chorobe
kolan i za¢me. Gdy rozpoczela sie wojna
ich miejscowo$¢ czesto byla atakowana
nocnym ostrzatem artyleryjskim. Matka
Ludmita, z powodu probleméw zdrowot-

RC BARTOSZYCE-LIDZBARK WARMINSKI

Rotarianie z RC Bartoszyce Lidzbark Warminski udzielili pomocy najbardziej

potrzebujgcym rodzinom uchodzcéw z Ukrainy, w regionie swojego dziatania.

nych, nie byla w stanie w momencie nie-
bezpieczenstwa dociera¢ do schronu na
czas. Problem z dotarciem do niego miala
rowniez miodsza z coérek, bedaca wtedy
w 6 miesigcu cigzy. Bez Swiatel na ulicach,
latarek, ciezko im bylo dojs¢é do miejsca,
w ktorym mogly schronic sie przed ataka-
mi wojsk rosyjskich. Juznoukrajinisk byt
pod ostrzalem. Powodem tego byta cheé
zajecia przez Rosjan elektrowni atomo-
wej, ktora znajdowala sie na przedmie-
$ciach miasta.

Kobiety w ciggu dwoch dni podjety decyzje
o ucieczce z miasta. Matka, nie cheae by¢
problemem dla cérek, probowata odjechac
samochodem w nieznanym kierunku.
Cérki udaremnily jej ucieczke i zabraly jg
ze sobg. W czasie podrozy matka wyjawita
im, iz nie chciala sprawia¢ im klopotu, be-
dac swiadomg swojego stanu zdrowia. Po
5-dniowej podrézy trafity do Warszawy,
tam okazalaim pomoc znajomapochodza-
ca z Bartoszyc, ktora pokierowata rodzine

do swojej mamy mieszkajacej w Bartoszy-
cach. Po pdlrocznym pobycie w naszym
miescie pomoglismy im znalez¢ dom z lep-
szymi warunkami réwniez dla nowo naro-
dzonego syna Julii — Kamila. Rodzina opo-
wiadajgc swoja historie podrézy do Polski,
podkresla, iz w kazdym kraju wyciggano
do nich pomocng dion oferujac nocleg,
wyzywienie oraz stowa otuchy. Do dzi$
Ludmila odbyla w Polsce dwie operacje
kolan i zaémy, ktére w znacznym stopniu
usprawnily ja w codziennym zyciu. Umoz-
liwilo to réwniez podjecie staran o prace
Julii i Lilii, ktore do tej pory musiaty opie-
kowac sie matks.

Mamy nadzieje wszyscy, ze problemy
ukrainskich rodzin zakoncza sie wkrotce
i bedg mogly wrdci¢ do swoich doméw,
odbudowujac swoj kraj. Oby stalo sie to
jak najszybciej.

Ryszard Wieslaw Ostapowicz, Prezy-
dent RC Bartoszyce-Lidzbark War-
minski
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Poznaj najwazniejsze projekty
rotarianskie i nasze dziedzictwo -
od zatozenia organizacji w 1905 r.
az do teraz - dzieki nowej osi czasu.
Stanowi ona wiarygodne zrédto
informacji o waznych momentach

z zycia Rotary International dzieki
licznym materiatom z archiwoéw.

rotary.org/rotarys-timeline
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'Wtrakcie mojej przy-

gody z motoryzacja,

a ostatnio fascynacjg moto-

cyklami, natrafilem na serial

»Sons of Anarchy” czyli ,,Sy-

nowie anarchii”. Zachecam

do obejrzenia. W jednym

z odcinkéw pierwszego se-

zonu gléwny bohater Jax

znajduje wyryta na kamieniu

definicje anarchii. Przekaz

tych stéw wypelnia tres$é ko-

lejnych siedmiu sezondéw se-

rialu i wielokrotnie zmusza oglgdajacego
do zastanowienia sie na ich przestaniem.
Po obejrzeniu ostatniego odcinka zacza-
tem z ciekawos$ci badaé temat i natrafi-
lem na posta¢ Emmy Goldman. Pisar-
ka zydowskiego pochodzenia urodzona
27.06.1869 roku w Kownie, ktora zmarta
14.05.1940 roku w Toronto, uwazana jest
za jedng z najwazniejszych anarchistycz-
nych dziataczek politycznych, wyktadow-
ce filozofii anarchistycznej, aktywistke
i méwezynie walczacg o prawa kobiet.
Okazalo sie tez, ku mojemu zdumieniu, ze
tekst znaleziony na skale w jednej ze scen
filmu to lekko zmodyfikowana definicja
anarchii wlasnie wg Emmy Goldman:

»Anarchizm oznacza wiec uwolnienie
ludzkiego umystu od witadzy religii, ludz-
kiego ciata od wladzy wlasnosci, a wresz-
cie zerwanie wigzow i ograniczen, jakie na-
rzuca rzqd. Anarchizm oznacza porzqdek
spoteczny oparty na swobodnych zrzesze-
niach jednostek dla wytwarzania rzeczy-
wistego bogactwa spotecznego - porzqdek,
ktory zagwarantuje kazdemu cztowiekowi
wolny dostep do ziemi i nieograniczone
korzystanie z tego, co niezbedne do zycia
wedle indywidualnych potrzeb, gustéw
i sktonnosci.”

Czy odczuliscie sami jak z wiekiem zmie-
nia sie spojrzenie na niektére sprawy
inasze podejscie do nich? Okazuje sie, ze
w tym szalenczym ,wyscigu szczurow”,
w ktérym wszyscy uczestniczymy, trzeba
zatrzymac sie nagle, stanac¢ obok i dopie-
ro wtedy mozna zobaczy¢ co sie z nami
dzieje. Otwierajg sie oczy i widzimy jak
w gaszczu nakazoéw i zakazéw, ustaw
i rozporzadzen, tego co wypada i nie wy-

MOJE 3 GROSZE... (czes¢ 21)

,Sum”, ale czy ,cogito”?

pada, tego co trzebaitego czego nie wolno
stajemy sie zmuszani do zycia wg jedynej,
stusznej prawdy. Dzielnie znosimy kolej-
ne podwyzki, kolejne podatki i obcigze-
nia, a kary za nieprzestrzeganie naklada-
nych nowych obowigzkéw majg tyle zer
co gléwna wygrana w Lotto. Nie jestescie
tym zmeczeni? Nie macie tego do$¢?
Mozemy albo wigczy¢ sie do ruchu anar-
chistycznego zanim sztuczna inteligencja
doprowadzi do buntu robotéw i totalnego
przejeciu kontroli i wladzy nad ludzmi,
albo mozemy zastanowi¢ sie czy jeste-
Smy w stanie cos$ zmienié¢ w naszym zyciu,
zyciu naszych dzieci a moze i wnukow.
Awiec ,Ego sic cogito” czyli,, Jestem wiec
mysle”.

Emma Goldman walczyla rowniez
w obronie praw kobiet. Dzi$ obrona tych
praw nabierafundamentalnego znaczenia
w $wietle instrumentalnego traktowania
polskich kobiet przez rzadzacych. Wpro-
wadzane zakazy, nakazy, ograniczenia
i restrykcje ,wspomagane” jeszcze przez
dyskryminacje i mobbing kreuja nowy,
smutny obraz polskich kobiet w tym jakze
meskim swiecie.

Emma Goldman wyrazila to szczegdlnie
dosadnie:

»Rozwdj, wolnos¢ i mniezaleznosé kobie-
ty powinny miec¢ poczgtek w niej samej
i przez nig dziatac. Po pierwsze musi ona
stanowié o sobie, ustanowi¢ siebie jako
osobe, a nie towar seksualny. Po drugie,
winna odmowic¢ wszystkim innym prawa
do decydowania o jej ciele, odmowic rodze-
nia dziect, jesli ich nie chce, wymowic stuz-
be Bogu, paristwu, spoteczernstwu, mezowt,
rodzinie itd.: musi wybrac 2ycie prostsze,

ale o glebszej wartosci i bo-
gatsze.”

Odniosla sie tez w swoich
rozwazaniach do milosci
a gloryfikujac ja posunela sie
jeszcze dalej:

LMilos¢ jest najsilniejszym

inajglebszym uczuciem w na-

szym 2yciu, przynosi nadzie-

Je, radosc, uniesienia. Mitosc

przeczy wszystkim prawom,

wszystkim konwencjom. Mi-
tos¢ - najbardziej wyzwolony, najsilniejszy
kruszec ludzkiego losu. Jak mozna takg
potezng moc werostu sprowadzic¢ do mat-
Zenstwa, tego medznego, wynaturzonego
chwastu, wyhodowanego tworu wymyslo-
nego przez panstwo i Koscict?”

A pisze o tym bo w naszych klubach przy-
bywa kobiet i powinnismy wspomagaé
ten trend. Apelujac o to do kolegdw rota-
rian zmodyfikowalem zaproponowane
wezesniej powiedzenie. ,Ita sum cogito
mulieres” - ,Jestem wiec mysle o kobie-
tach”. Szanujmy je, kochajmy i adorujmy,
a przede wszystkim wspierajmy w walce
o ich prawa. No i oczywi$cie zapraszajmy
je do klubdw.

Z rotarianskim, pozdrowieniem,
PDG Janusz Potepa, RC Krakow Wawel

PDG Janusz Potepa

RC Krakow Wawel

Gubernator Dystryktu 2230 w kadencji
2013/14, Asystent Koordynatora Strefy
16 ds. Rotary Foundation w kadencjach
2014-2017, Przedstawiciel Prezydenta
Rl Barry'ego Rassina na Konferencji
Dystryktu 2290 w Lyngdal w Norwegii,
2018 r., Przewodniczacy Komitetu
Dystryktalnego Rotary Foundation

w kadencjach 2017-2019.
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Interact

INTERACT SZCZECIN INTERNATIONAL

Organizatorzy przedsiewziecia wraz z mtodymi aktorami spektaklu

Act Out ,Dzieci i Ryby gtosu nie maja”

nteract to mlodziezowa cze$é Rotary

International - najwiekszej organiza-
cji charytatywnej na s$wiecie. Szczecin
ma jeden z najwiekszych i najprezniej
prosperujgcych klubéw Interact w Eu-
ropie - Interact Szczecin International.
Jest on organizatorem pokazu mody Fa-
shnAct, a w 2023 roku stworzyt nowy
projekt ACT OUT, ktéry na przekdr przy-
stowiu ,Dzieci i Ryby glosu nie majg”,
jest manifestem mlodziezy przeciwko
problemom itrudnym sytuacjom z jakimi
mlodzi ludzie sie zmagajg. Jest to row-
niez prosba, aby ktos w konicu ich wystu-
chal, aby i oni - mtodziludzie — mieli pra-
wo do zmagania sie z trudnosciami zycia,
ktore nie bedzie ignorowane.
ACT OUT to nowe wydarzenie, ktore 1g-
czy piekno pomagania, ze $wiatem sztuki
teatralnej. Mentorami tego wydarzenia
sg: Edyta Niewinska-Van der Moeren,
Katarzyna Klimek oraz Rafal Hajdukie-
wicz, czyli osoby zwigzane od wielu lat
z Teatrem Lalek ,,Pleciuga” w Szczecinie.
ACT OUT to nie tylko sztuka teatralna
mlodziezy, to réwniez nasz manifest. Ma-
nifest naszych probleméw, trudnych sy-
tuacji z jakimi sie zmagamy, czy braku ak-
ceptacji siebie. Ale jest to rowniez prosba,
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aby ktos$ w konicu nas wystuchatl, abysmy
réwniez i my - mlodziez mieli prawo do
zmagania sie z trudnosciami zycia, ktdre
nie bedzie zignorowane. Czas, aby przy-
stowie ,dzieci i ryby glosu nie majg” prze-
stato ksztaltowac rzeczywistosé, i abysmy
w koncu zostali ustyszani.

Za nami wytezony okres przygotowarl.
W tym pracochlonnym, aczkolwiek sto-
sunkowo krotkim okresie udato nam sie
stworzy¢ sztuke, ktora, miejmy nadzieje,
jest pierwszym krokiem ku zastanowie-
niu sie, jak mozna pozegnac sie ze stwier-
dzeniem, iz ,Dzieciiryby glosu nie majg”.
Przez 3 miesigce szczecinska mlodziez
przygotowywala spektakl, ktéry ma na
celu otworzy¢ oczy dorostym, i pokazaé
im, ze my rowniez przezywamy wlasne
wazne problemy, na ktdre trzeba zwrdcié
uwage. ZebraliSmy szerokie grono osdb,
ktore wilgczylo sie w probe przedstawie-
nia aspektu naszych problemoéw, z ktdry-
mi musimy walczy¢ nawet kiedy tracimy
juz sity.

Inspiracja do stworzonego scenariusza
bylo ponad 30 monologdw napisanych
przez mlodziez licealng. Tak wiele na-
szych kolegdw i kolezanek miato odwage
i che¢ by podzieli¢ sie swoimi wlasny-

mi dos$wiadczeniami i emocjami. Temat
sztuki jest o tyle unikalny, poniewaz nie-
czesto méwimy o tym, co pragniemy
zmienic.

Premiera odbyta sie 3 czerwca w Teatrze
Lalek Pleciuga. Podczas dwdch dni, 3 oraz
4 czerwca udato nam sie zebra¢ ponad
700 0s6b na widowni. Podczas godzinne-
go spektaklu udato nam sie wywotaé u na-
szych odbiorcéw, $miech, lzy, ale takze
przemyslenia. ,,Przedstawienie bylto zna-
komite, glebokie, refleksyjne, parodiujgce
LW punkt” nauczycieli i dorostych, mocno
wzruszajgce zatanczone z cudowng mio-
dziencza energig i smiechem”. Wiasnie
z takimi i wieloma innymi refleksjami zo-
stali nasi odbiorcy.

Czas przygotowan jak i samego spekta-
klu byl zdecydowanie niezapomniany.
Przedstawienie pozwolilo nam wykazaé
sie na scenie, ale réwniez wyj$c¢ z pewnej
strefy komfortu. Méwienie o problemach
nie jest latwe, ale dzieki niesamowitej
atmosferze i cieplym przyjeciu oraz po-
mocnej dloni od naszych mentoréw uda-
o nam sie to zrobi¢ z najwiekszym zaan-
gazowaniem i szczeroscig. Pomimo tego,
ze kazdy mlody aktor, byl amatorem, to
wszyscy zagrali bezblednie, chwytajac za



Plakat zapraszajgcy na wydarzenie wraz z aktorami tego spektaklu

Czas przygotowan jak i samego spektaklu byt zdecydowanie niezapomniany

serca widzow swojg autentycznoscia.
Udalo sie to réwniez dzieki Stanistawowi
Jablonskiemu oraz GabiKlimek odpowie-
dzialnym za muzyke (ktérg sami stworzy-
li) w trakcie spektaklu. ,,Sgdzac po reakcji
widowni - spektakl trafil w sedno”.

Takie komentarze mieliSmy zaszczyt
uslyszeé. Jest nam niezmiernie mito, ze
udato nam sie stworzy¢ cos, whrew po-
zorom bardzo trudnego, co zostalo tak

cieplo przyjete. Mamy nadzieje, ze doro-
§li stali sie bardziej $wiadomi probleméw
z jakimi borykajg sie nastolatkowie. Cie-
szymy sie, ze 3 oraz 4 czerwca w Teatrze
Lalek Pleciuga nasz gtos zostal oficjalnie
uslyszany, poniewaz ,Dzieci NIE ryby,
Maja glos”.

Karolina Kurczak, Interact Szczecin
International oraz aktorka ,Dzieci
iRyby glosu nie maja”
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Rotaract

Origami z Pawtem Sosinskim
byto prawdziwym hitem

Frekwencja byta fantastyczna! Zaczelismy przed czasem

a skonczylismy - sporo po ustalonej godzinie!

RAC WARSZAWA

Czy dzieci lubia nietoperze?

onad 200 dzieci wzieto udziat w ko-

lejnej edycji Dnia Batmana - projektu,
dzieki ktéremu RAC Warszawa wraz ze
Szkolg Gléwng Gospodarstwa Wiejskiego
(SGGW) w Warszawie przyblizajg tematy
zwigzane z przyroda i ekologia.
Przygotowania zaczely sie juz w wakacje.
Wiedzielismy, ze impreza jest popularna,
ale nie spodziewali$my sie, ze w 2023 r.
do zaprzyjaznionego Domu Kultury Swit
zawita rekordowa liczba dzieci i opieku-
néw! Kolorowanki i tamigléwki, origami,
ekologiczne gry planszowe i mini-wyktad
kierowniczki projektu, chiropterolozki
i Prezydentki RAC Warszawa, Marty Pa-
cuszki cieszyly sie duzym zainteresowa-
niem poprzebieranych w kolorowe kostiu-
my dzieci... a nawet rodzicow!
- Sporo cztonkdéw naszego klubu jest bar-
dzo zaangazowanych w tematy zwigzane
z ochrong przyrody, wiec czesto organizu-
jemy podobne eko-projekty - méwi Marta.
- Ciesze sie tez, ze po raz kolejny moglismy
wspolpracowaé z Kotem Naukowym Zoo-
logéw z SGGW!
Studenci przygotowali prawdziwa peret-
ke - prawdziwe ZOO! Dzieci mogly z bliska
przyjrzec sie wezom, wlochatym pajakom,
gigantycznym $limakom... Co ciekawe,
wecale si¢ ich nie baly! ...bo zwierzeta nie sg
straszne, a nietoperze wcale nie wplatujg
sie we wlosy i nie atakujg ludzi, zeby wy-
pi¢ ich krew - wlasnie po to stworzyliSmy
Dziei Batmana. Zeby edukowaé, oswajaé
iintegrowaé rodziny z Warszawy.
Rodzicéw z kolei zaprosiliémy do projek-
tu, majacego na celu rozpoczecie wieksze-
go dialogu na temat zdrowia psychiczne-
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Prezydentka RAC Warszawa, Marta Pacusza, w swoim nietoperzowym zywiole

go... ale o tym napiszemy przy innej okazji.
Do wspolpracy zaprosiliSmy réwniez klu-
by Rotaract z Warszawy i bardzo dzieku-
jemy RAC Warszawa Fryderyk Chopin za
wsparcie - przy takiej frekwencji wasza
pomoc byla naprawde niezbedna!

Zapraszamy nha nasze media spolecz-
nosciowe do obejrzenia galerii zdje¢ i...
zapraszamy na kolejna edycje Dnia Bat-
mana!

Rafal Tondera, RAC Warszawa, RC
Warszawa Jozefow

Organizatorzy z RAC
Warszawa i wsparcie RAC

Warszawa Fryderyk Chopin.

Fot. Michael Jasinski

Dziekujemy!



| POZEGNANIA

Pozegnanie prof.
Zdzistawa Maciejewskiego

Z gtebokim zalem informujemy,

ze 8 wrzesnia 2023 roku z naszego
grona odszedl na zawsze prof.
Zdzislaw Maciejewski, nasz
Przyjaciel i Mentor - majacy
ogromny wplyw na ksztalt naszego
Klubu.

Wskazywal, jak rozwijac¢ i pielegnowac
idee stuzby oraz postawy rotarianskiej.
Przed ponad trzydziestu laty aktywnie
uczestniczyl w tworzeniu Klubu, trze-
ci z kolei Prezydent — o swojej kadencji
napisat miedzy innymi: .. Mysle, ze moja
kadencja upamietnila sie takze najbar-
dziej systematycznym w dziejach Klubu
urozmaiceniem naszych cotygodniowych
poniedziatkowych spotkan - udzialem
w nich, zgodnie z opracowanym wielo-
miesiecznym planem, reprezentantéw
i specjalistéow roznych dziedzin, dajag-
cych wyklady i informacje o nowosciach
naukowych i sytuacji w reprezentowa-
nych przez siebie specjalnosciach. Czlo-
nek Rady Klubu, od kilku miesiecy Czlo-
nek Honorowy RC Koszalin, wyrézniony
najwyzszym rotarianskim odznaczeniem
- odznakg Paul Harris Fellow.
Pozegnaliémy Go na koszalinskim cmen-
tarzu komunalnym w pigtek, 15 wrzesnia.
Zdzistaw Maciejewski urodzil sie 2 wrze-
$nia 1931 roku jako pierworodny syn Ta-
deusza i Heleny Maciejewskich (rodzina
powiekszyla sie jeszcze o trojke dzieci:
Zbigniewa, Krystyne i Stawoja). Wybuch
II wojny swiatowej przynidst rodzinie
ciag nieszczesé. Ojciec przyszlego pro-
fesora Maciejewskiego zostal uwieziony
w niemieckim obozie koncentracyjnym
Auschwitz, by p6zniej trafi¢ do KL Sach-
senhausen, a w konicu do KL Dachau,
gdzie ponidst $mieré. Matka przezyta
uwiezienie w kobiecym obozie w Ravens-
brick, lecz zmarta tuz po wyzwoleniu.
Obozu nie unikneto réwniez rodzenstwo:
dzieci trafity do Polen-Jugendverwahr-
lager der Sicherheitspolizei in Litzman-
nstadt, nazywanego ,,malym Auschwitz”.
Przebywaty tam do oswobodzenia w kon-
cu stycznia 1945 roku.

Po odzyskaniu wolnosci dla 14-letniego
Zdzistawa rozpoczal sie okres wytezonej
nauki. Po szybkim nadrobieniu ogrom-
nych edukacyjnych zaleglosci i ukon-

czeniu liceum, w 1951 roku rozpoczatl
studia na Wydziale Lekarskim Akademii
Medycznej w Poznaniu. Lata 1957-1971
przepracowal w poznanskiej II Klinice
Poloznictwa i Ginekologii, a 1 grudnia
1971 r. zostal ordynatorem Oddziatu Po-

lozniczo-Ginekologicznego Szpitala Wo-
jewodzkiego w Koszalinie, ktérym kiero-
wal nieprzerwanie do 2004 roku.

Zdzistaw Maciejewski byl lekarzem
z misjg. Obmyslit sposéb na podniesie-
nie poziomu ginekologii i poloznictwa
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w koszalinskim szpitalu, a pdzniej kon-
sekwentnie - mimo rozlicznych trud-
nosci - ten plan realizowal. Na swoich
wspolpracownikéw, mtodych lekarzy, na-
ciskal, by nie ograniczali si¢ do zdobycia
specjalizacji, lecz mieli réwniez ambicje
pracy naukowej. Stad liczne grono dokto-
réw nauk medycznych (i jednej potoznej
z doktoratem), ktérych promotorem byt
Profesor. Sam nieprzerwanie pracowat
naukowo, publikowal w najlepszych pe-
riodykach specjalistycznych, réwniez za-
granicznych, czego efektem byto uzyska-
nie habilitacji a pdzniej tytutu profesora
ZWYyczajnego.

Sam zartowal, ze ,urodzilt Koszalin”, bo
przyjal samodzielnie albo nadzorowat
100 000 poroddéw, czyli tyle, ilu miesz-

kancow liczy Koszalin. Ale nie to byto
jego najwiekszg zastuga. Smialo mozna
powiedzieé, ze setki osdb zawdzieczajg
mu zycie, gdyz swojg dziatalnoscig zna-
czaco zmniejszyt wskaznik okotoporodo-
wej $miertelnosci niemowlat i w podob-
nym stopniu liczbe cigz niedonoszonych
- nie tylko w Koszalinie, ale réwniez w ca-
lym Koszalinskiem, jako ze niektdre re-
alizowane przez niego badania i projekty
dotyczyly rowniez szpitali rejonowych.
Trudno oszacowaéd, ilu ludzi w konse-
kwencji tej tytanicznej pracy zawdziecza
mu zycie. Niektorych znat z imienia i na-
zwiska, bo bywato, ze wdzieczne za opie-
ke medyczng matki przedstawiaty Mu po
latach swoje dzieci jako szczesliwych do-
rostych juz ludzi.

Kazdy, kto znat Profesora, potwierdzi, ze
mial w sobie niezwyklg tagodnosé. Nigdy
nie podnosil glosu, méwit ze spokojem,
W sposob bardzo zajmujgcy. Byt czlowie-
kiem starej daty, ale w najlepszym tego
stowa znaczeniu. Budzit ogdlny szacunek
jako niekwestionowany autorytet — nie
tylko lekarski.

W ubieglym roku, w wieku 91 lat, otrzy-
mal miano Honorowego Obywatela Ko-
szalina.

W naszej pamieci pozostanie jako nie-
oceniony Przyjaciel, madry i wrazliwy
Czlowiek, na ktorego pomoc zawsze mo-
gliSmy liczyé. Jego smier¢ przyjeliSmy
z ogromnym bdlem.

Romuald Wanowicz, Prezydent RC
Koszalin

Pozegnanie Grzegorza Kotynskiego

12 sierpnia 2023 roku
pozegnalismy naszego kolege,
wieloletniego Rotarianina,
prawdziwego lidera, wielkiego
spolecznika, Grzegorza
Kotynskiego.

Po wielu latach aktywnej dziatalno-
$ci w RC Szczecin, Grzegorz zostat
wspolpomystodawecg i czlonkiem
zalozycielem RC Stargard.

W latach 2021/2022 byt prezyden-
tem klubu w Stargardzie. Dzieki
jego prezydenturze wiele sie na-
uczyliSmy. Jako mtody klub mogli-
Smy czerpaé z jego doswiadczenia
icharyzmy.

Niezastgpiony w pozyskiwaniu
$rodkéw i zawsze gotowy niesé po-
moc stabszym i potrzebujacym.
W ostatnich latach bardzo zaanga-
zowany na rzecz lokalnego klubu
pitkarskiego Kluczevia, lider pro-
jektu Liberdade na rzecz pomocy
Ukrainie i Ukraincom.

Wiekszos¢ zycia zawodowego zwig-
zany z Ottensten Polska, a o tym jak
skutecznie prowadzit firme $wiad-
czy jej rozwdj.

To wyrdznienie, ze mogliSmy razem
(choé¢ stanowczo za krotko) zrobié
tak wiele dobrego. Potgczyl nas i po-
kazal, jak by¢ Rotarianinem.
Pozostanie na zawsze w naszej pa-
mieci. Najblizszym skladamy wyra-
zy wspolczucia.

Pawel Pac-Pomarnacki,
Prezydent RC Stargard
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PRIP Byty Prezydent Rotary Woryny k. Bartoszyc Gubernatora Dystryktu 2231” X1l Memoriat Warymir’]ski
RID Dyrektor Rotary Zbigniewa Bartoszewicza

International

RIDE Dyrektor Elekt Rotary Golf & Country Club Sobienie Il Charytatywny Turniej Golfowy Rotary ,Stop .
International Krolewskie RC Warszawa City
PRID Byty Dyrektor Rotary

International Koncert Charytatywny Chéru

DG Gubernator Dystryktu & . Augustiner Kantorei i Orkiestry Andreas- %

RPG Regionalny Y NS N E i ELE Karﬁmerorchestra z Turyngii ,,Vr\>lielka Msza HEINEL LA
Przedstawiciel Gubernatora h-moll

VDG Wicegubernator 14 Solina IFMR Polska Rajd w Bieszczadach IIFMR Polska
AG Zastepca Gubernatora

(w regionie)

DGE Gubernator Elekt

. Seminaria Szkoleniowe z Rotary Foundation,
DGN Gubernator Nominat e Cztonkostwa i Wizerunku Publicznego Dty G222
DGND Gubernator

‘Wyznaczony na Nominata

IPDG Gubernator Ubieglej

Kadencji - Hotel Trzy Korony w Putawach 30-lecie RC Putawy RC Putawy

PDG Byly Gubernator

P Prezydent Jess Hotel & Spa Jess Jazz Warszawski Klub Rotariarski
IPP Prezydent ubieglej

kadencji
PP Byly Prezydent
DT Trener Dystryktu

PETS Seminarium
Szkoleniowe Prezydentow - Jess Hotel & Spa Warszawski Klub Rotarianski
Elektow i Zarzadow Klubow

The ROtary Foundation 25 Nowa Holandia VII Andrzejkowy Bal Charytatywny RC Elblag Centrum
Fundacja Rotary
AF (Share System)

Fundusz Roczny (system
wspdidzielenia) Hotel Regent w Warszawie XXVl Charytaty.w'n 5 G ?Ia Choinki RC Warszawa City
PF Fundusz Staly Rotarianiskiej

DDF (Share System)
Dystryktalny Fundusz Celowy
(system wspotdzielenia) 2 Hotel Ambasador w £odzi PETS - Semnarium Szkoleniowe Prezydentéw
GG Grant Globalny i Sekretarzy Elektéw Dystryktu 2231
DSG Uproszczony Grant
Dystryktu

PHF Odznaka Paula Harrisa - R ‘R

EREY Kazdy Rotarianin 7-9 Krakow Spaliie NEiEEnER ety i el Eiee: Dystrykt 2231
. . Dystryktu 2231

Kazdego Roku (wnosi wptaty

do The Rotary Foundation)
DRR - Reprezentant Rotaractu
w Dystrykcie

RAC Rotaract Klub 28 Centralny Osrodek Sportu Rotary CUP w Spale
IAC Interact Klub

ICC Komitet Miedzykrajowy
RRFC Regionalny
Koordynator Rotary

Foundation ROta ry W I iCZ ba C h

RYLA Akademia Rotary

Dystrykt 2231

Rotary E-club Poland
International

Szkolenia Mtodych Lideréw

RYE Rotariariska Wymiana Rotary Rotaract Interact Dysgz:(:rfln L Dyfg{::aifm
Mtlodziezy

YEO Oficer Wymiany Cztonkowie Cztonkowie Cztonkowie Cztonkowie Cztonkowie
Mtodziezy w Dystrykcie

YEP Program Wymiany 1172284 164 711 322414 1646 105
Mtlodziezy

LTEP Program Wymiany KIuby KIuby K|UbY KIuby KIuby
Dhugoterminowej

STEP Program Wymiany 36926 11191 14 018 79 12
Krétkoterminowej

Stan na 14 sierpnia 2023 r.
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